
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

گزینه 3 24 سخت - مفهومی، استنباطی، شکل دار، نکات شکل                 علی‌اصغر‌مشکلی

بخش »2«: بطن قلب بخش »1«: شبکۀ مویرگی آبششی   
بخش »4«: سرخرگ پشتی بخش »3«: سیاهرگ شکمی    

بخش »B«: شبکۀ مویرگی آبششی بخش »A«: سرخرگ پشتی    
بخش »D«: بطن قلب بخش »C«: سرخرگ شکمی    

 در این شکل ها، بخش »1« و بخش »B« معادل یکدیگر، بخش »2« و بخش »D« معادل یکدیگر، بخش »4« و بخش »A« معادل 

یکدیگرند. بخش های »3« و »C« معادل ندارند و گزینۀ 2 همین ابتدا رد می شود!

باتوجه به متن کتاب درسی، سیاهرگ شکمی، خون تمام بدن )اعم 
از لوله گوارش( را به درون قلب وارد می کند و سپس توسط تلمبۀ 
قلب، این خون به سمت آبشش ها فرستاده می شود، پس دارای مواد 
غذایی فراوانی است. در مویرگ های آبششی، خون تیرۀ غنی از مواد 

غذایی به انجام تبادلات گازی با محیط می پردازد.
بررسی‌سایر‌گزینه‌ها:

1 سرخرگ پشتی دارای خون روشن است. جهت جریان خون این 
سرخرگ در شکل مربوط به گردش خون ماهی، از چپ به راست و 

در شکل شماتیک گردش خون، از راست به چپ است.
2 همانطور که در کادر نکته گفتیم، بخش اول این گزینه نادرست است؛ اما بخش دوم درست است. خون موجود در هر دوی این عروق، 

به سمت سر ماهی جریان دارد.
4 باتوجه به شکل، بطن خون تیره را به سرخرگ شکمی که در کمان آبششی به رشته های آبششی نزدیک تر است، پمپ می کند.

 ١  تست پاسخ 

 
 

 

 زمان پیشنهادی تعداد تست مبحـث آزمــــون  زیست دهم 

 دقیقه   عدد   گردش مواد در بدن 

 

2424



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

گزینه 3 30 سخت - شکل دار، مفهومی، نکات شکل، استنباطی               رسول‌شمس‌ناتری

بخش »1«: رگ لنفی خروجی از گره لنفی
بخش »2«: گرۀ لنفی

بخش »3«: رگ لنفی ورودی به گره لنفی

 دوراه برای تشخیص اینکه کدام رگ ها ورودی و کدام رگ ها خروجی هستند، داریم:
1- تعداد رگ های لنفی ورودی بیشتر از تعداد رگ های لنفی خروجی هستند.

2 - از طریق نوع قرارگیری دریچه های رگ های لنفی!

طبق شکل، درصورتی که این گره در کتف چپ باشد، محتویات آن وارد مجرای لنفی چپ می شود که بزرگ تر است. همچنین این مجرای 
لنفی در قوس خود، از بخش پشتی سیاهرگ گردنی چپ عبور می کند.

بررسی‌سایر‌گزینه‌ها:

1 طبق شکل، درصورتی که این گره در کتف راست باشد، محتویات آن یا به اواسط یا به قوس مجرای لنفی راست ریخته می شود؛ اما چرا 
این گزینه نادرست است؟

 دقت کنید که رگ لنفی ورودی، لنف را به گره لنفی وارد می کند، نه اینکه از آن خارج کند!

2 طبق شکل، درصورتی که این گره در پشت نوک قلب دیده شود، در ارتباط با مجرای لنفی چپ است. همان طور که می بینید، این گره 
ارتباطی با طحال ندارد. طحال بزرگ ترین اندام لنفی موجود در شکم است.

4 طبق شکل، درصورتی که این گره در آرنج دست راست باشد، لنف آن به مجرای لنفی راست وارد می شود و در نهایت وارد سیاهرگ 
زیرترقوه ای می شود؛ اما چرا این گزینه نادرست است؟

 ٢تست   پاسخ 
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گزینه 4 39 سخت - مفهومی، مقایسه ای، استنباطی                    پویا‌آزادبخش

نزدیک شدن به انتهای سیاهرگی: کاهش فشار اسمزی - افزایش فشار تراوشی
نزدیک شدن به ابتدای سرخرگی: افزایش فشار اسمزی - کاهش فشار تراوشی

به انقباض درآمدن ماهیچۀ صاف سرخرگ کوچک، موجب کاهش جریان خون ورودی به مویرگ و کاهش فشار تراوشی در آن می شود؛ در 
نتیجه موجب نزدیک شدن محل برابرشدن فشار اسمزی و تراوشی به انتهای سرخرگی آن می شود. کاهش کلسیم در دسترس ماهیچه های 
اسکلتی موجب اختلال در انقباض آن ها شده و تلمبه ماهیچۀ اسکلتی مختل شده و موجب افزایش فشار سیاهرگی می شود. در این صورت 

محل برابر شدن فشار اسمزی و تراوشی به انتهای سیاهرگی مویرگ نزدیک می شود.

 نقطۀ تلاقی منحنی فشارخون و فشار اسمزی، در حدفاصل دو 
سوم ابتدایی و یک سوم انتهایی قرار دارد. درصورتی که فشارخون افزایش یابد یا 

فشار اسمزی کاهش یابد، این تلاقی دیرتر اتفاق می افتد و بالعکس.

بررسی‌سایر‌گزینه‌ها:

یا تراوشی خون ندارد.  بر فشار اسمزی  تأثیر مستقیمی  1 دقت کنید هموگلوبین داخل گلبول قرمز محصور است و تغییر مقدار آن، 
هورمون آلدوسترون ترشحی از غدۀ فوق کلیه، موجب افزایش فشار تراوشی و نزدیک شدن محل برابر شدن فشار اسمزی و تراوشی به 

انتهای سیاهرگی می شود.
2 مشاهده شدن آمینواسید در ادرار، به این معنی است که دفع می شوند و پروتئین های خون کاهش یافته اند که موجب نزدیک شدن 
محل برابرشدن فشار اسمزی و تراوشی به انتهای سیاهرگی مویرگ می شود. بروز گرفتگی در رگ های لنفی، موجب تجمع مواد در بافت ها 

و بروز حالتی مانند خیز می شود که موجب نزدیک شدن به انتهای سیاهرگی می شود.
3 بروز اختلال در عملکرد دریچه های لانه کبوتری، موجب افزایش فشار سیاهرگی و نزدیک شدن محل برابری فشار اسمزی و تراوشی 
به انتهای سیاهرگی می شود. افزایش تعداد ضربان قلب نیز موجب افزایش فشار تراوشی خون و نزدیک شدن محل برابری فشار اسمزی و 

تراوشی به انتهای سیاهرگی می شود.

 ٣ تست   پاسخ 
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همۀ‌موارد‌به‌جز‌)ج(‌به‌نادرستی‌عبارت‌را‌کامل‌می کنند.‌
بررسی همۀ موارد: بررسی همۀ موارد: 

الفالف‌رگ هایی‌که‌به‌نیمۀ‌راســت‌قلب‌وارد‌می شــوند،‌برخلاف‌رگ هایی‌که‌به‌نیمۀ‌چپ‌قلب‌متصل‌می شــوند،‌دارای‌خون‌تیره‌بوده‌و‌

بنابراین‌هموگلوبین‌اکثر‌گویچه های‌قرمز‌آن ها‌به‌مولکول های‌کربن دی اکســید‌اتصال‌دارند.‌پروتئین های‌هموگلوبین‌از‌طریق‌گروه های‌
هم‌خود‌به‌مولکول های‌اکســیژن‌متصل‌می شوند.‌توجه‌داشته‌باشــید‌محل‌اتصال‌مولکول های‌کربن دی اکسید‌به‌پروتئین‌هموگلوبین‌
متفاوت‌از‌مولکول های‌اکسیژن‌بوده‌و‌لذا‌به‌گروه های‌هم‌متصل‌نمی شوند؛‌در‌واقع‌اکسیژن‌به‌قسمت‌)هم(‌متصل‌می گردد‌و‌کربن‌دی‌
اکسید‌به‌قسمت‌)گلوبین!(.‌از‌طرف‌دیگه‌حتی‌اگه‌تو‌قسمت‌قبلی‌رو‌نمیتونستی‌رد‌کنی‌باید‌دقت‌کنی‌که‌هر‌رشتۀ‌پروتئینی‌به‌یک‌

گروه‌هم‌متصل‌است‌و‌عبارت‌گروه های‌هم‌هر‌رشتۀ‌پروتئینی،‌عبارتی‌نادرسته!‌

 گروه های هم هر رشتۀ پروتئینی در هموگلوبین، عبارتی کاملًا غلطه و هر جا دیدی، در جا ردش کن! 

‌ســیاهرگ‌کرونری‌از‌جمله‌سیاهرگ‌هایی‌است‌که‌به‌نیمۀ‌راســت‌قلب‌وارد‌می‌شود.‌سیاهرگ‌کرونری‌خون‌خود‌قلب‌را‌به‌دهلیز‌ بب

راست‌تخلیه‌می‌کند‌نه‌اندام‌های‌خارج‌از‌قفسۀ‌سینه!‌اینجا برخلاف گزینه قبل، مثال نقض برای رد گزینه نیاز بود.
‌سرخرگ‌‌آئورت‌خون‌را‌از‌نیمۀ‌چپ‌قلب‌خارج‌می‌کند.‌در‌سرخرگ‌و‌سیاهرگ،‌سه‌لایه‌وجود‌دارد.‌در‌داخلی‌ترین‌لایه،‌یاخته‌های‌ جج

پوششــی‌وجود‌دارند‌که‌قادرند‌تا‌رشــته‌های‌پروتئینی‌و‌گلیکوپروتئینی‌مربوط‌به‌غشای‌پایه‌را‌تولید‌کنند.‌در‌دومین‌لایه،‌یاخته‌های‌
ماهیچه‌ای‌و‌رشته‌های‌کشسان‌)نوعی‌رشتۀ‌پروتئینی!(‌دیده‌می‌شود.‌در‌ضمن،‌درون‌خود‌یاخته‌های‌ماهیچه‌ای‌نیز‌رشته‌های‌پروتئینی‌
اکتین‌و‌میوزین‌وجود‌دارد‌که‌در‌فعالیت‌انقباضی‌نقش‌دارند.‌از‌ســوی‌دیگر‌در‌خارجی‌ترین‌لایه‌نیز‌یاخته‌های‌پیوندی‌وجود‌دارد‌که‌

قادر‌به‌تولید‌رشته‌های‌پروتئینی‌هستند.‌
‌توجه‌داشــته‌باشید‌بزرگ‌سیاهرگ‌زبرین‌فاقد‌دریچه‌است‌چراکه‌جهت‌حرکت‌جریان‌خون‌در‌آن‌در‌جهت‌جاذبۀ‌زمین‌است.‌در‌ دد

مورد‌سرخرگ‌آئورت‌هم‌باید‌خدمتت‌عرض‌کنم‌که‌در‌ابتدای‌آن‌یک‌دریچه‌وجود‌دارد‌و‌در‌طول‌آن،‌دریچه‌ای‌دیده‌نمی‌شود!‌

 دریچه های لانه کبوتری در سیاهرگ های دست و پا قرار دارند و سایر سیاهرگ ها دریچه ندارند. 

مجموعمجموعراست )خون تیره(راست )خون تیره(چپ )خون روشن(چپ )خون روشن(

‌7سیاهرگبزرگ‌سیاهرگ‌زیرین‌-‌بزرگ‌سیاهرگ‌زبرین‌-‌سیاهرگ‌کرونری‌4سیاهرگ‌ششیدهلیزدهلیز

‌2سرخرگسرخرگ‌ششیسرخرگ‌آئورتبطنبطن

‌9رگ‌خونی‌4رگ‌5رگمجموعمجموع

 ٤تست    پاسخ 
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وقتی‌فرد‌در‌شرایط‌فشار‌روانی‌مثل‌نگرانی،‌ترس‌و‌استرس‌امتحان‌قرار‌می‌گیرد،‌ترشح‌بعضی‌هورمون‌ها‌از‌غدد‌درون‌ریز‌مثل‌فوق‌کلیه،‌
افزایش‌می‌یابد.‌این‌هورمون‌ها‌با‌اثر‌بر‌قلب،‌ضربان‌قلب‌و‌فشــار‌خون‌را‌افزایش‌می‌دهند.‌افزایش‌ضربان‌قلب‌موجب‌کاهش‌مدت‌زمان‌
هر‌دورۀ‌قلبی‌و‌در‌نتیجه‌کاهش‌فاصلۀ‌بین‌دو‌موج‌‌QRSمتوالی‌در‌منحنی‌نوار‌قلب‌فرد‌می‌شود.‌هم‌چنین،‌افزایش‌فشار‌خون‌موجب‌
افزایش‌فشار‌تراوشی‌و‌نشت‌مواد‌از‌مویرگ‌های‌خونی‌می‌شود‌و‌در‌این‌شرایط،‌جریان‌لنف‌در‌مجاری‌لنفی‌افزایش‌)نه‌کاهش(‌می‌یابد.

بررسی سایر گزینه ها:بررسی سایر گزینه ها:

‌افزایش‌کربن‌دی‌اکســید‌)یکی‌از‌محصولات‌فرایند‌تنفس‌یاخته‌ای(‌از‌طریق‌کاهش‌مقاومت‌در‌دیوارۀ‌ســرخرگ‌های‌کوچک‌باعث‌ 11

گشاد‌شدن‌این‌سرخرگ‌ها‌و‌افزایش‌میزان‌جریان‌خون‌در‌آن‌ها‌می‌شود.
‌گیرنده‌های‌حساس‌به‌فشار،‌گیرنده‌های‌حساس‌به‌کمبود‌اکسیژن‌و‌گیرنده‌های‌حساس‌به‌افزایش‌کربن‌دی‌اکسید‌و‌یون‌هیدروژن‌ 22

پس‌از‌تحریک،‌به‌مراکز‌عصبی‌پیام‌می‌فرســتند‌تا‌فشــار‌ســرخرگی‌در‌حد‌طبیعی‌حفظ‌و‌نیازهای‌بدن‌در‌شرایط‌خاص‌تأمین‌شود.‌
بنابراین‌این‌گیرنده‌ها‌در‌تغییر‌فشار‌خون‌سرخرگی‌)نیروی‌واردشده‌از‌سمت‌خون‌به‌دیوارۀ‌سرخرگ(‌نقش‌دارند.

‌می‌دانیم‌که‌در‌شــرایط‌مختلف‌میزان‌برون‌ده‌قلبی‌تغییر‌می‌یابد.‌برای‌مثال،‌برون‌ده‌قلبی‌در‌هنگام‌فعالیت‌ورزشی‌نسبت‌به‌حالت‌ 44

اســتراحت‌افزایش‌می‌یابد.‌یکی‌از‌سازوکارهای‌این‌تنظیم‌توسط‌دســتگاه‌عصبی‌خودمختار‌انجام‌می‌شود.‌مرکز‌هماهنگی‌این‌اعصاب‌
در‌بصل‌النخــاع‌و‌پــل‌مغزی‌و‌در‌نزدیکی‌مرکز‌تنظیم‌تنفس‌قرار‌دارد‌و‌همکاری‌یاخته‌های‌عصبی‌این‌مراکز،‌از‌طریق‌افزایش‌و‌کاهش‌
فعالیت‌قلب‌و‌در‌نتیجه‌افزایش‌و‌کاهش‌برون‌ده‌قلبی،‌نیاز‌بدن‌به‌مواد‌مغذی‌و‌اکســیژن‌را‌در‌شــرایط‌خاص‌به‌خوبی‌تأمین‌می‌کند.‌از‌
آن‌جا‌که‌برون‌ده‌قلبی‌حاصل‌ضرب‌حجم‌ضربه‌ای‌)حجم‌خون‌خارج‌شده‌از‌هر‌یک‌از‌بطن‌ها‌یا‌حفرات‌پایینی‌قلب‌در‌هر‌انقباض‌بطنی(‌

در‌تعداد‌ضربان‌قلب‌در‌دقیقه‌است،‌می‌توان‌گفت‌همکاری‌این‌مراکز‌عصبی‌موجب‌تغییر‌و‌تنظیم‌حجم‌ضربه‌ای‌نیز‌می‌شود.

تنظیم دستگاه گردش خونتنظیم دستگاه گردش خون

نقش دستگاه عصبی نقش دستگاه عصبی 
خودمختارخودمختار

مرکز‌هماهنگی‌این‌اعصاب‌در‌بصل‌النخاع‌
و‌پل‌مغزی‌و‌در‌نزدیکی‌مرکز‌تنظیم‌

تنفس‌قرار‌دارد.

افزایش‌ضربان‌قلبسمپاتیک

کاهش‌ضربان‌قلبپاراسمپاتیک

نقش هورمون هانقش هورمون ها
قرارگیری‌در‌فشار‌روانی‌مثل‌نگرانی،‌

ترس‌و‌استرس‌امتحان
افزایش‌ترشح‌هورمون‌هایی‌مانند‌اپی‌نفرین‌

و‌نور‌اپی‌نفرین )مرکز فوق کلیه(

افزایش‌ضربان‌قلب

افزایش‌فشار‌خون

تنظیم موضعی جریان تنظیم موضعی جریان 
خون در بافت هاخون در بافت ها

گشاد‌کردن‌سرخرگ‌های‌کوچکافزایش‌کربن‌دی‌اکسید
افزایش‌میزان‌جریان‌خون‌در‌

سرخرگ‌های‌کوچک

نقش گیرنده ها در نقش گیرنده ها در 
حفظ فشار سرخرگیحفظ فشار سرخرگی

گیرنده‌های‌حساس‌به‌فشار

ارسال‌پیام‌به‌مراکز‌عصبی
حفظ‌فشار‌سرخرگی‌در‌حد‌
طبیعی‌و‌تأمین‌نیازهای‌بدن‌

در‌شرایط‌خاص

گیرنده‌های‌حساس‌به‌کمبود‌اکسیژن

گیرنده‌های‌حساس‌به‌افزایش‌
کربن‌دی‌اکسید‌و‌یون‌هیدروژن

 ٥تست   پاسخ 
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سخت | مفهومیسخت | مفهومیپاسخ:پاسخ:  گزینه گزینه 44

 نقطۀ C و D، در مرحلۀ استراحت عمومی و نقطۀ B در مرحلۀ انقباض بطن ها و نقطۀ A در مرحلۀ انقباض دهلیزها قرار گرفته است. 

در‌نقطۀ‌‌Cو‌‌Dدریچه‌های‌ســینی‌بســته‌و‌دریچه‌های‌دولتی‌و‌سه‌لتی‌باز‌هستند‌و‌خون‌درون‌قلب‌به‌سمت‌پایین‌جریان‌دارد.‌)جهت‌
حرکت‌خون:‌از‌دهلیزها‌به‌بطن‌ها(‌در‌نقطۀ‌‌Bفشار‌خون‌درون‌سرخرگ‌آئورت‌و‌بطن‌ها‌بیشتر‌از‌نقطۀ‌‌Cمی‌باشد.‌

بررسی سایر گزینهبررسی سایر گزینه  ها:ها:

‌در‌نقطۀ‌‌Aو‌‌Dبه‌دلیل‌عدم‌ورود‌خون‌به‌آئورت‌فشار‌آن‌کاهش‌می‌یابد.‌در‌نقطۀ‌‌Aماهیچۀ‌دهلیز‌از‌بالا‌به‌سمت‌پایین‌)به‌سمت‌ 11

بافت‌پیوندی‌عایق(‌منقبض‌می‌شــود.‌در‌نقطۀ‌‌Bنیز‌ماهیچۀ‌بطن‌به‌ســمت‌این‌بافت‌پیوندی‌منقبض‌می‌شود.‌ســاده تر بگم: انقباض همه 
حفرات به سمت دریچۀ دهلیزی بطنیه!

‌Bقلب‌در‌مرحلۀ‌اســتراحت‌قرار‌دارد‌و‌در‌این‌زمان،‌پیام‌انقباض‌در‌شــبکۀ‌هادی‌مخابره‌نمی‌شود!‌‌در‌نقطۀ‌‌Cو‌نقطۀ‌‌Dدر‌نقطۀ‌‌ 22

برخلاف‌نقطۀ‌‌Cدریچه‌های‌سینی‌باز‌هستند‌و‌خون‌درون‌قلب‌در‌حال‌کاهش‌است.‌
‌در‌نقطۀ‌‌Dبرخلاف‌‌Aماهیچۀ‌قلب‌در‌حال‌استراحت‌است‌و‌میوزین‌دچار‌تغییر‌شکل‌)حرکت‌پارویی(‌نمی‌شود.‌در‌نقطۀ‌‌Bبرخلاف‌ 33

‌Aبه‌دلیل‌بسته‌بودن‌دریچه‌های‌دولتی‌و‌سه‌لتی،‌کشیدگی‌طناب‌های‌ارتجاعی‌زیاد‌است.‌

 درهنگام انقباض ماهیچۀ اسکلتی و قلبی، ساختار سوم و پیوندهای موجود در ساختار پروتئین میوزین تغییر می کند.

‌ ‌ ‌ ‌ ‌ ‌ ‌ ‌ ‌ ‌ ‌ ‌ ‌ ‌ ‌ ‌
سخت | استنباطیسخت | استنباطیپاسخ:پاسخ:  گزینه گزینه 22

بریــم ســراغ بررســی یــه تســت بــا مفاهیــم خیلی ســخت و عمیق که مطمئنم بــرات جدیدن و خب ایــن هم یه کار جدیده از ما که میخوایم همیشــه یه ســری 

مطالب جدید و عمیقو بهت یاد بدیم! با‌توجه‌به‌شکل‌زیر،‌محل‌اتصال‌سیاهرگ‌

سر‌و‌گردن‌به‌ســیاهرگ‌زیرترقوه‌ای‌در‌سمت‌چپ،‌فاصلۀ‌بیشتری‌از‌محل‌
اتصال‌دو‌ســیاهرگ‌زیرترقوه‌ای‌به‌هم‌دارد.‌بنابراین،‌ســیاهرگ‌زیرترقوه‌ای‌
سمت‌چپ،‌در‌مدت‌زمان‌و‌فاصلۀ‌بیشتری،‌خون‌سیاهرگ‌های‌سر‌و‌گردن‌را‌
حمل‌می‌کند‌)البته‌تا‌قبل‌از‌تشکیل‌بزرگ‌سیاهرگ‌زبرین(.‌انسداد‌سیاهرگ‌
زیرترقوه‌ای‌سمت‌چپ،‌هیچ‌ربطی‌به‌ادم‌دست‌راست‌ندارد؛‌زیرا‌لنف‌دست‌

راست‌توسط‌سیاهرگ‌زیرترقوه‌ای‌راست‌به‌قلب‌بازگردانده‌می‌شود.
بررسی سایر گزینه ها: بررسی سایر گزینه ها: 

‌افزایش‌شــدید‌و‌ناگهانی‌فشــار‌خون‌در‌فردی‌که‌رشته‌های‌کشسان‌آن‌اندک‌هستند،‌می‌تواند‌باعث‌پاره‌شدن‌رگ‌های‌خونی‌شود.‌ 11

)چون دیگه رگ خاصیت انعطاف پذیریشــو از دســت داده!(.‌حالا‌این‌وســط‌اگر‌رگ‌های‌خونی‌داخلی‌ترین‌پرده‌مننژ‌نیز‌پاره‌شود؛‌محتویات‌

خروجــی‌از‌ایــن‌رگ‌ها‌در‌فضای‌بین‌پرده‌هــای‌مننژ‌تجمع‌پیدا‌می‌کند‌و‌با هل دادنشــون بــه دو طرف باعث میشــن که، برای مثــال فاصلۀ 
   !خارجی ترین پرده مننژ  تا بافت های مغز بیشتر بشه! میدونی این بیماری اسمش چیه؟ این بیماری یک حالت از سکتۀ مغزی رو بررسی کرد

٦پاسخ تست    

٧پاسخ تست    
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 شکل‌زیر‌تصویری‌از‌سکتۀ‌مغزی‌را‌نشان‌می‌دهد‌که‌در‌آن‌فاصلۀ‌بین‌پرده‌های‌مننژ‌و‌مغز‌افزایش‌یافته‌است.‌

‌تجمع‌مایع‌بین‌دو‌پردۀ‌جنب‌باعث‌افزایش‌فشــار‌در‌فضای‌جنب‌می‌شود. فشار بیشــتر رو در حالت طبیعی، چه زمانی شاهد بودیم؟ در زمان  33

بازدم.‌افزایش‌فشــار‌در‌این‌فضا‌باعث‌می‌شــود‌تا‌ایجاد‌مکش‌)فشار‌منفی(‌توسط‌شش‌ها‌دچار‌اختلال‌گردد.‌در‌چنین‌حالتی،‌فرد‌باید‌

زحمت‌بیشــتری‌بکشــد‌تا‌هوا‌را‌به‌درون‌شــش‌های‌خود‌وارد‌کند.‌پس‌تجمع‌مایع‌بین‌دو‌پردۀ‌جنب،‌کاهش‌حجم‌هوای‌جاری‌را‌به‌
دنبال‌دارد.‌از‌طرف‌دیگر‌به‌دلیل‌اختلال‌در‌فعالیت‌دستگاه‌تنفس،‌کربن‌دی‌اکسید‌خون‌سیاهرگ‌های‌ششی‌زیادشده‌و‌اکسیژن‌خون‌
این‌ســیاهرگ‌ها‌کم‌می‌شــود.‌بنابراین‌در‌این‌شرایط‌لازم‌است‌تا‌فرد‌تعداد‌تنفس‌خود‌و‌عمق‌تنفس‌خود‌را‌بیشتر‌کند‌که‌برای‌چنین‌
حالتی،‌مرکز‌تنفس‌در‌بصل‌النخاع‌به‌میزان‌بیشــتری‌فعالیت‌می‌کند‌و‌مصرف‌‌ATPدر‌آن‌افزایش‌می‌یابد.‌خودمونی بگم برات! طرف باید 

بیشتر زور بزنه تا نفس بکشه! چون اون میزان هوای همیشگیش بهش نمیرسه. تنفس بیشتر هم یعنی فعالیت مراکز تنظیم تنفسی بیشتر؛ بصل النخاع هم که 

مرکز اصلی تنفس رو داره.

‌کم‌قطعه‌ترین‌دریچۀ‌قلبی،‌میترال‌است.‌تنگی‌میترال،‌باعث‌می‌شود‌تا‌انتقال‌خون‌از‌دهلیز‌چپ‌به‌بطن‌چپ‌دچار‌اختلال‌شود‌و‌ 44

‌در‌نتیجه،‌فشار‌خون‌دهلیز‌ حجم‌کمتری‌خون‌از‌دهلیز‌به‌بطن‌منتقل‌شود.‌توی‌این‌حالت‌هم‌خون‌درون‌دهلیز‌چپ‌تجمع‌یافته‌
‌پس‌فشار‌سیاهرگ‌ششی‌نیز‌ چپ‌افزایش‌می‌یابد.‌با‌افزایش‌فشار‌خون‌در‌دهلیز‌چپ،‌باعث‌میشه‌که‌خون‌کمتری‌بهش‌وارد‌بشه‌
بالاتر‌رفته‌و‌به‌همین‌دلیل،‌بازگشت‌مواد‌به‌خون‌در‌شش‌ها‌کمتر‌می‌شود.‌به‌دنبال‌این‌اتفاق،‌خیز‌)ادِم(‌ریه‌رخ‌می‌دهد‌که‌با‌کاهش‌
تبادل‌مواد‌همراه‌اســت‌که‌نتیجۀ‌آن‌هم‌می‌شود‌کاهش‌اکسیژن‌در‌ســیاهرگ‌های‌ششی.‌این هم یه بیماری خاصه که وقتی پزشک شدی، 

بیشتر باهاش آشنا میشی! 
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پاسخ: گزینه 2 

 موارد »ب« و »د« به درستی بیان شده است.
شکل مربوط به یک شبکۀ مویرگی می باشد که در ابتدای آن سرخرگ کوچک قرار دارد و به مویرگ هایی منتهی می شود که کوچک ترین 
رگ های بدن هستند و در ادامه نیز سیاهرگ کوچک مشاهده شده که ضخامت دیوارۀ کم تری از سرخرگ داشته و فضای داخلی آن 

وسیع تر است.

 در ساختار سرخرگ نسبت به سیاهرگ، ماهیچۀ صاف بیشتری دیده می شود.

بررسی همۀ موارد:

رشته های  میزان  با  نوعی رگ  که  است  به سرخرگ کوچک  مربوط   )1( الف شکل 

کشسان کم تر )نه زیاد!( و ماهیچه های صاف بیش تر است. چنین ساختاری باعث می شود 
با ورود خون قطر این رگ ها تغییر چندانی نکند و در برابر جریان خون مقاومت کنند. 
میزان این مقاومت در زمان انقباض ماهیچۀ صاف دیواره بیش تر و در زمان استراحت 

آن کم تر است. این سرخرگ ها در ساختار خود فاقد دریچه بود و حفرۀ وسیع ندارند!

 سرخرگ های بزرگ نسبت به کوچک:
1 ماهیچۀ صاف کمتری دارند.

2 رشته های کشسان بیشتری دارند.
3 قطر آنها با ورود خون، تغییر بیشتری می کند.

ب شکل )4( سیاهرگ کوچک را نشان می دهد. سیاهرگ ها فضای داخلی وسیع و دیواره ای با ضخامت کم تر دارند. در دیوارۀ این یاخته ها 

رشته های کشسان و ماهیچۀ صاف زیاد وجود دارد و دیوارۀ این رگ ها در نبود خون بسته می شود. ماهیچه های صاف و رشته های کشسان آن 
می توانند توسط بافت پیوندی از خارج دربر گرفته شوند.

 در نبود خون، دیوارۀ سرخرگ ها و سیاهرگ ها به ترتیب باز و بسته می باشد.

ج شکل )2( نشان دهندۀ بندارۀ مویرگی می باشد. بندارۀ مویرگی حلقه ای ماهیچه ای است )نه حلقه های ماهیچه ای!( که در ابتدای بعضی 

از مویرگ ها قرار گرفته و میزان جریان خون درون آنها را تنظیم می کند. این ساختار می تواند در ابتدای بعضی از شبکه های مویرگی قرار گرفته 
باشد اما در تنظیم جریان خون درون مویرگ ها نقش اصلی را ایفا نمی کند. تنظیم اصلی جریان خون درون مویرگ ها بر اساس نیاز بافت به 

اکسیژن و مواد مغذی با تنگ و گشادشدن سرخرگ های کوچک انجام می شود که قبل از مویرگ ها قرار دارند.

 بندارۀ مویرگی در ابتدای همۀ مویرگ ها دیده نمی شود.
 تنظیم جریان خون درون مویرگ:

1 انقباض سرخرگ های پیش از آن )روش اصلی(
2 باز و بسته شدن بندارۀ مویرگی )روش فرعی(

 با انقباض سرخرگ های کوچک، می توان جریان خون همۀ مویرگ ها را تنظیم کرد.

د شکل )3( نشان دهندۀ مویرگ است که فقط از یک لایۀ بافت پوششی همراه با غشای پایه تشکیل شده است. بافت پوششی سنگ فرشی 

تک لایه ازیاخته هایی با ارتفاع کم تشکیل شده که می توانند مسافت تبادل مواد بین خون و مایع میان بافتی را به حداقل ممکن برسانند. 
فاصلۀ بیش تر یاخته های بدن تا مویرگ ها حدود0/02 میلی متر است. این فاصلۀ کم امکان مبادلۀ سریع مولکول ها را از طریق انتشار فراهم 

می کند. 

٨پاسخ تست    
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پاسخ: گزینه 2 

موارد )الف(، )ج( عبارت موردنظر را به درستی تکمیل می کنند.

بررسی همۀ موارد: 

الف کمی پیش از بخش )1( ابتدای انقباض دهلیزی بوده و خون حداکثر می تواند از دو دریچۀ سه لختی و دو لختی عبور کند. در این مرحله 

میزان خون موجود در بطن ها بدون تغییر در میزان انقباض آن ها افزایش پیدا می کند.
ب کمی پیش از بخش )2( در ابتدای انقباض بطن ها قرار داشته و دقت داشته باشید 

که رسیدن پیام الکتریکی از گره اول به گره دوم در مرحلۀ انقباض دهلیزی رخ می دهد. 
حفراتی دارای دسته تار منشعب در دیوارۀ خود یعنی بطن ها و دهلیز چپ که در مرحلۀ 

انقباض دهلیزی میزان فشارخون در هر سه حفرۀ قلب بیشتر می شود.
انقباض دهلیزی قرار داشته و در این مرحله  ج کمی پس از بخش )1( در مرحلۀ 

یاخته های ماهیچه ای دهلیز چپ منقبض بوده و دارای بیشترین طول ممکن می باشند. 
در دیوارۀ دهلیز چپ مطابق شکل کمترین میزان تراکم رشته های بافت هادی مشاهده 
انقباض دهلیزی میزان خون موجود در تمام حفرات قلبی تغییر  می شود. در مرحلۀ 
می کند؛ یعنی از میزان خون دهلیزها کاسته شده و میزان خون بطن ها افزایش پیدا 

می کند. 
د کمی پس از بخش )2(، یعنی در مرحلۀ انقباض بطن فاصلۀ میان دیوارۀ بطن ها و دریچه های دهلیزی بطنی افزایش پیدا می کند)بسته 

شدن دریچه ها(. در مرحلۀ انقباض بطنی، بطن ها از پایین به سمت بالا منقبض می شوند و به این طریق باعث باز شدن دریچه های سینی 
می شوند، با انقباض دیوارۀ بطن ها به سمت بالا فاصلۀ میان دیوارۀ بطن ها و دریچه های دهلیزی بطنی کاهش پیدا می کند. در مرحلۀ انقباض 

بطنی دریچه های سینی باز شده و قطعات آنها در بیشترین فاصله از یکدیگر قرار دارند..

٩پاسخ تست    
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سخت | مفهومی | دور دومپاسخ: گزینه 2

موارد‌)الف(‌و‌)ب(‌نادرس��ت‌هس��تند.‌در‌خون‌ریزی‌های‌محدود،‌که‌دیواره‌رگ‌ها‌آسیب‌جزئی‌می‌بیند،‌در‌محل‌آسیب،‌گرده‌ها‌دور‌هم‌
جمع‌می‌شوند،‌به‌هم‌می‌چسبند‌و‌ایجاد‌درپوش‌می‌کنند.‌این‌درپوش‌جلوی‌خروج‌خون‌ازِ‌رگ‌آسیب‌دیده‌را‌می‌گیرد.‌در‌خون‌ریزی‌های‌
ش��دیدتر،‌گرده‌ها‌در‌تولید‌لخته‌خون‌نقش‌اصلی‌را‌دارند.‌آن‌ها‌با‌آزاد‌کردن‌مواد‌و‌با‌کمک‌پروتئین‌های‌خوناب‌مثل‌فیبرینوژن،‌لخته‌

را‌ایجاد‌می‌کنند‌و‌مانع‌از‌خون‌ریزی‌می‌شوند.
بررسی‌موارد:

الف‌توجه‌کنید‌که‌گرده‌های‌خونی،‌قطعات‌یاخته‌ای‌بی‌رنگ‌و‌بدون‌هسته‌می‌باشند.‌بنابراین‌نمی‌توانند‌ژن‌مربوط‌به‌آنزیم‌پروترومبیناز‌

را‌داشته‌باشند.
‌در‌خون‌ریزی‌های‌شدید،‌آنزیم‌پروترومبیناز‌از‌بافت‌ها‌و‌گرده‌های‌آسیب‌دیده‌ترشح‌می‌‌شود.‌با‌ادامۀ‌خون‌ریزی‌و‌کاهش‌آب‌بدن،‌ ب

ترشح‌هورمون‌ضدادراری‌افزایش‌و‌حجم‌ادرار‌کاهش‌می‌یابد،‌اما‌ادرار‌غلیظ‌می‌شود.‌)دهم-‌فصل۵(
‌وجود‌ویتامین‌‌Kو‌یون‌‌Caدر‌انجام‌روند‌انعقاد‌خون‌و‌تش��کیل‌لخته‌لازم‌اس��ت.‌هپارین‌که‌از‌بازوفیل‌های‌خونی‌ترش��ح‌می‌گردد،‌ ج

خاصیت‌ضدانعقادی‌دارد‌و‌مانع‌تش��کیل‌لخته‌خون‌می‌‌شود.‌در‌خون‌ریزی‌های‌شدید‌افزایش‌غلظت‌ویتامین‌‌Kو‌کاهش‌غلظت‌هپارین‌
باعث‌توقف‌یا‌کم‌شدن‌خون‌ریزی‌و‌در‌نتیجه‌حفظ‌هم‌ایستایی‌بدن‌می‌‌شود.

د:‌در‌پی‌کاهش‌شدت‌خون‌ریزی‌و‌محدودشدن‌آن،‌نیاز‌بدن‌به‌تشکیل‌لخته‌خون‌کاهش‌پیدا‌می‌کند.‌لخته‌خون‌ساختاری‌متشکل‌از‌
رشته‌های‌پروتئینی‌فیبرین،‌یاخته‌های‌خونی‌و‌گرده‌ها‌می‌باشد.

 
 

 

سخت | مفهومی| دور دومپاسخ: گزینه 1

 
 
 
 
 
 
 

جریان‌الکتریکی‌پیش‌از‌ش��روع‌انقباض‌بطن‌ها‌و‌در‌مرحلۀ‌انقباض‌دهلیزها‌به‌گره‌دهلیزی-بطنی‌می‌رس��د.‌دریچۀ‌س��ه‌لختی‌برخلاف‌
دریچۀ‌سینی‌ابتدای‌سرخرگ‌ششی،‌در‌مرحلۀ‌انقباض‌دهلیزی‌باز‌است‌و‌از‌عبور‌خون‌بین‌دو‌سمت‌خود‌ممانعت‌نمی‌کند.

بررسی‌سایر‌گزینه‌ها:

‌دریچۀ‌سینی‌ابتدای‌سرخرگ‌آئورت‌برخلاف‌)نه‌همانند(‌دریچۀ‌دو‌لختی،‌در‌ایجاد‌صدای‌دوم‌)صدای‌واضح‌و‌کوتاه‌تر(‌قلب‌مؤثر‌است.‌ 2

‌دریچۀ‌سینی‌ابتدای‌سرخرگ‌آئورت‌دیرتر‌)نه‌زودتر(‌از‌دریچۀ‌سه‌لختی‌در‌تماس‌با‌نوعی‌هورمون‌‌مترشحه‌از‌رودۀ‌باریک‌)سکرتین(‌قرار‌می‌گیرد. 3 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 سکرتین از دوازدهه به خون ترشح می  شود و با اثر بر لوزالمعده موجب می  شود ترشح بیکربنات افزایش یابد. )فصل 2 دهم(
سکرتین از طریق سیاهرگ رودۀ باریک به سیاهرگ باب می ریزد و پس از عبور از شبکۀ مویرگی کبد، سیاهرگ فوق کبدی و بزرگ سیاهرگ زیرین 
به دهلیز راست می ریزد. سپس با عبور از دریچۀ سه لختی به بطن راست و با عبور از دریچۀ سینی ابتدای سرخرگ ششی وارد گردش خون ششی 
می  شود. سپس از طریق سیاهرگ های ششی وارد دهلیز چپ می  شود و با عبور از دریچۀ دولختی وارد بطن چپ می  شود. پس از آن با عبور از 
دریچۀ سینی ابتدای سرخرگ آئورت وارد گردش خون عمومی می  شود و از طریق سرخرگ آئورت وارد شکم می  شود و در نهایت از طریق سرخرگ 

لوزالمعده وارد آن می  شود و به یاختۀ هدف خود می رسد.

‌دریچۀ‌س��ینی‌ابتدای‌س��رخرگ‌شش��ی‌برخلاف‌)نه‌همانند(‌دریچۀ‌س��ه‌لختی،‌در‌بیش‌از‌نیمی‌از‌مدت‌زمان‌هر‌چرخۀ‌ضربان‌قلب‌ 4

)استراحت‌عمومی‌+‌انقباض‌دهلیزی(‌بسته‌)نه‌باز(‌می‌باشد.

 ١١پاسخ تست 

 ١٢ پاسخ تست 

 
 

 

 زمان پیشنهادی تعداد تست مبحـث آزمــــون  زیست دهم 

 دقیقه   عدد   گردش مواد در بدن 

 

2424



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

متوسط | مفهومی| دور اولپاسخ: گزینه 3

هنگام‌دم,‌ماهیچۀ‌دیافراگم‌)میان‌بند(‌منقبض‌می‌‌شود‌و‌خطوط‌‌Zسارکومرهای‌آن‌به‌هم‌نزدیک‌می‌شوند.‌هنگام‌دم‌با‌باز‌شدن‌قفسۀ‌
سینه،‌فشار‌از‌روی‌سیاهرگ‌های‌نزدیک‌قلب‌برداشته‌می‌‌شود‌و‌درون‌آن‌ها‌فشار‌مکشی‌ایجاد‌می‌‌شود‌که‌خون‌را‌به‌سمت‌بالا‌می‌کشد.‌

در‌این‌حالت‌سرعت‌حرکت‌خون‌در‌سیاهرگ‌های‌نزدیک‌به‌قلب‌افزایش‌)نه‌کاهش(‌می‌یابد.
بررسی‌سایر‌گزینه‌ها:

‌این‌عبارت‌خط‌کتاب‌درسی‌و‌در‌نتیجه‌صحیح‌است. 1

‌حرکت‌خون‌در‌سیاهرگ‌ها‌به‌ویژه‌)‌نه‌فقط(‌در‌سیاهرگ‌های‌پایین‌تر‌از‌قلب،‌به‌مقدار‌زیادی‌به‌انقباض‌ماهیچه‌های‌اسکلتی‌وابسته‌ 2

است.‌بنابراین؛‌انقباض‌ماهیچه‌های‌اسکلتی‌به‌حرکت‌خون‌در‌سیاهرگ‌های‌نواحی‌بالاتر‌از‌قلب‌نیز‌کمک‌می‌کند.‌انقباض‌ماهیچه‌های‌
اسکلتی‌به‌سیاهرگ‌های‌مجاور‌خود‌فشاری‌وارد‌می‌کنند‌که‌باعث‌حرکت‌خون‌در‌سیاهرگ‌به‌سمت‌قلب‌می‌‌شود.‌می‌دانیم‌که‌برون‌ده‌
قلبی‌حاصل‌ضرب‌حجم‌ضربه‌ای‌در‌تعداد‌ضربان‌قلب‌در‌دقیقه‌اس��ت.‌هرچه‌خون‌ورودی‌به‌قلب‌از‌س��یاهرگ‌ها‌بیش��تر‌بش��ود،‌حجم‌

ضربه‌ای‌نیز‌بیشتر‌می‌‌شود‌و‌در‌نتیجه‌موجب‌افزایش‌برون‌ده‌قلبی‌می‌‌شود.
‌دریچه‌های‌لانه‌کبوتری،‌در‌س��یاهرگ‌های‌دس��ت‌و‌پا،‌جریان‌خون‌را‌یک‌طرفه‌و‌به‌س��مت‌بالا‌هدایت‌می‌کنند.‌در‌هنگام‌انقباض‌هر‌ 4

ماهیچه‌در‌سیاهرگ‌مجاور‌آن،‌دریچه‌های‌بالایی،‌باز‌و‌دریچه‌های‌پایین،‌بسته‌می‌شوند.‌بنابراین؛‌می‌توان‌گفت‌بعضی‌از‌دریچه‌ها‌باز‌و‌
بعضی‌دیگر‌بسته‌می‌شوند.

 جنس دریچه های لانه کبوتری مشابه لایۀ داخلی سیاهرگ )بافت پوششی سنگفرشی( می باشد.

5

متوسط | استنباطیپاسخ: گزینه 2

سرخرگ های ششی نسبت به سیاهرگ های هم قطر خود، دیوارۀ مستحکم تری دارند. طبق شکل کتاب درسی در مقایسۀ بین سیاهرگ ها 
و س��رخرگ های هم قطر، متوجه می ش��ویم که فضای درونی س��یاهرگ ها بزرگ تر بوده و در نتیجه، سیاهرگ ها حجم خون بیشتری را در 
خود جای داده اند و از طرف دیگر با توجه به این قانون کلی که می دانیم، فش��ار خون س��رخرگ ها بیشتر از سیاهرگ هاست، فشار خون در 

این رگ ها نسبت به سیاهرگ های هم قطر بیشتر خواهد بود. )فشار خون سرخرگ < سیاهرگ( 
بررسی سایر گزینه ها:

1 طبق فعالیت کتاب درس��ی، س��رخرگ های کرونری در سطح پش��تی قلب به صورت مورب قرار گرفته اند. به دلیل لخته یا بسته شدن 

دیوارۀ س��رخرگ ها )تصلب ش��رایین(، ممکن است باعث سکتۀ قلبی شود. چون در این حالت، به بخشی از ماهیچۀ قلب اکسیژن نمی رسد 
و یاخته های آن، می میرند و تعداد یاخته های آن کاهش می یابد. اما این سوال یه تلۀ ساده داشت: 

  حواستون باشه که اسم دیگر سخت شدن دیوارۀ سرخرگ ها، تصلب شرایین است و این اسم، برای لخته به کار نمی رود.

3 سیاهرگ های شش ها در نبود خون )که نوعی مایع حاوی پروتئین های گلوبولین و آلبومین است(، برخلاف سرخرگ ها بسته می شوند. 

در لایه میانی س��یاهرگ ها همانند لایه میانی سرخرگ ها، رشته های الاس��تیک فراوانی وجود دارد اما دقت کنید که میزان این رشته های 
پروتئینی در سرخرگ ها از سیاهرگ ها بیشتر است اما این بدین معنا نیست که میزان رشته های الاستیک در دیوارۀ سیاهرگ ها، کم است.
4 همینجا این گزینه پر !!!چون در سرخرگ ها و سیاهرگ ها برخلاف نایژه های شش ها، غضروف وجود ندارد، پس زبر نیست. اما ادامۀ گزینه 

در مورد سرخرگ ها می باشد. )باقیماندۀ فشار خون سرخرگ ها باعث تداوم جریان خون در سیاهرگ ها می شود.( 

 ١٣پاسخ تست 

 ١٤ پاسخ تست 
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4

خیلی سخت | استنباطیپاسخ: گزینه 2

دو اندام لنفی خون تیرۀ خود را در نهایت به سیاهرگ باب وارد می کنند، یکی 
طحال و دیگری آپاندیس! از این بین، طحال در س��مت چپ بدن قرار دارد و 
میزنای طویل تر نیز در این س��مت واقع شده است. اگر به شکل روبه رو دقت 
کنید، مشاهده می نمایید که سیاهرگ طحال، از مجاورت معده و هم سطح با 

آن، )اندام گوارشی حاوی سه نوع لایۀ ماهیچه ای صاف( عبور می کند. 
بررسی‌سایر‌گزینه‌ها:‌

1 آپاندیس در س��مت راس��ت بدن قرار دارد و ش��ش بزرگ تر نیز در این 

سمت واقع شده اس��ت! اگر به شکل روبه رو دقت کنید، مشاهده می نمایید 
که س��یاهرگ باب، دو انش��عاب اصلی س��مت راس��ت و چپ دارد و خون 

برگشتی از آپاندیس، به انشعاب اصلی سمت راست وارد می شود. 
3 اندام گوارش��ی جذب کنندۀ حداکثر میزان آب، رودۀ بزرگ است. رودۀ 

بزرگ، از چند بخش رودۀ کور، کولون بالا رو، کولون افقی رو و کولون پایین 
رو تشکیل شده است. اگر به فصل »3« دقت کنید، می یابید که نایژۀ اصلی سمت چپ باریک تر است. پس باید کولون پایین رو و نیمی از 
کولون افقی رو مدنظر این گزینه باش��د. دقت داش��ته باشید که همۀ اجزای لولۀ گوارش انس��ان در زیر دیافراگم، توانایی انجام فعالیت غیر 

ارادی تحت تاثیر شبکۀ عصبی روده ای را دارند که می تواند بدون دخالت مغز و نخاع )مراکز نظارت بر فعالیت های بدن( فعالیت نماید.
4 کیس��ۀ صفرا و معده، اندام هایی کیس��ه مانند دس��تگاه گوارش هستند و از این بین، بخش عمدۀ معده در سمت چپ قرار دارد و بخش 

نوک تیز پانکراس هم در این بخش واقع ش��ده اس��ت. مطابق شکل، سیاهرگ خمیدگی کوچک معده و سیاهرگ طحال، در نزدیکی پیلور 
به هم ملحق می شوند.

 
 
 
 
 
 

 )محمدمهدي روزبهاني(»  4«گزينة  -62
دهد. در زمانی کـه  اي خون را نشان می )، بخش یاخته2) ، خوناب و بخش (1بخش (
شود، میزان تولید فـاکتور داخلـی معـده کـاهش  هاي کناري آسیب وارد می به یاخته

ین در سیاهرگ باب این ویتام و در نتیجه کاهش میزان B12یافته و جذب ویتامین 
ها لازم اسـت؛ در  ن براي هر نوع تقسیم طبیعی یاختهمی شود. دقت کنید این ویتامی

هـاي بنیـادي خـون سـاز در مغـز  باعث اختلال در تقسیم همۀ یاخته نتیجه نبود آن
در نتیجه پاسـخ هاي ایمنی بدن می شود و  وان و در نتیجه کاهش تعداد یاختهاستخ

  ها: گزینه سایربررسی  د.شو ایمنی بدن مختل می
(مـثلاً در مغـز قرمـز  اي باعث سرکوب تقسیم یاخته ي ضدسرطانداروها »:1«گزینۀ 

شوند و در نتیجه بخش یاخته اي کم می شود. داروهاي شیمی درمانی  استخوان) می

در نتیجـه شـوند. هـاي ایمنـی مـی کوب مغز استخوان باعث کاهش یاختهبه علت سر
ها کاهش می یابد. هم چنین در این زمان به علت بـروز کـم  میزان اثر بخشی واکسن

  خونی، میزان ترشح اریتروپویتین افزایش می یابد. 
افزایش ترشح بخش پسین هیپوفیز، باعث افـزایش هورمـون ضـدادراري »: 2«گزینۀ 
شود. افزایش میـزان خونـاب سـبب کـاهش  در نتیجه میزان خوناب بیشتر می شده و

ر کلیه شود. از طرفی به علت بازجذب زیاد آب د بدن انسان می میزان هماتوکریت در
  شود. نتیجه فشار اسمزي ادرار بیشتر میشود؛ در  ها، میزان آب ادرار کم می

وز کبدي و سـرطان کبـدي مصرف طولانی مدت الکل باعث آسیب و نکر»: 3«گزینۀ 
ر نتیجـه نقـش دارد. د اي خـون دانیم که کبد در تخریب بخـش یاختـه می شود. می
ر در تشـکیل یابد. از طرفی میزان تولید پروتئین هاي مـؤث ها کاهش می تعداد پلاکت

شـود. از  ختـل مـییابد. در این شرایط تشکیل لختۀ خون م لختۀ خون نیز کاهش می
بـر روي تشـکیل لختـه مـؤثر اسـت. در  Kذاري بر جذب ویتامین گطرفی کبد با اثر

و فشـار درون  باب به کبـد مختـل شـدهصورت آسیب کبدي، تخلیۀ خون سیاهرگ 
بافـت رود. درپی افـزایش فشـار سـیاهرگ بـاب، میـزان ادم در  سیاهرگ باب بالا می

  (تركيبي)شود. دیوارة لولۀ گوارش بیشتر می
  )75، صفحة 3شناسي  (زيست )69 و 64تا  61، 58، 27، 21 هاي هصفح، 1 شناسي زيست(

  )75و  57 هاي ، صفحه2شناسي  (زيست
----------------------------------------------  

 ١٥ت پاسخ تس 

١٦پاسخ تست   
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 )پوريا خاندار(»  2«گزينة  - 73
هاي ماهیچۀ قلبی ارتبـاط صـفحات بینـابینی  طبق متن کتاب درسی، در تمام یاخته

صفحات این شود. هاي قلبی می  باعث انتشار سریع پیام انقباض و استراحت بین یاخته
  در بین یاخته هاي ماهیچه اي شبکۀ هادي نیز مشاهده می شود.

  ها: بررسی سایر گزینه
  هسته هستند. هاي ماهیچۀ قلبی داراي دو  ز یاختهدقت کنید برخی ا»: 1«گزینۀ 
دارنـد. نلختی قرار  هاي اصلی قلب در پشت دریچه سه اولاً اینکه تمام گره»: 3«گزینۀ 

اسـت. از گـره  اشـتباههاي منشعب از گره دوم  رشتهنید در بخش دوم گزینه دقت ک
  شود. دوم فقط یک رشته منشعب می

الیاف ورودي بـه دهلیـز (دقت کنید یکی از الیاف منشعب از اولین گره، »: 4«گزینۀ 
شوند ولی الیاف بین گرهی در آغاز انقبـاض  باعث آغاز انقباض در این حفره می )چپ

  لختی نیست. تر در مجاورت سه ضمن گره بزرگدر  دخالتی ندارند.چپ دهلیز 
  )52و  51هاي  هصفح، 1 شناسي زيست( (گردش مواد در بدن)

----------------------------------------------  

 )مهدي اسماعيلي(»  2«گزينة  - 75
  بررسی همۀ موارد: باشند. موارد (ج) و (د) نادرست می
شـود کـه خـون وارد شـده بـه  یجاد میا  تر است و زمانی الف) صداي دوم قلب واضح

هـا را دارد و باعـث بسـته شـدن  هاي آئورت و ششی قصد بازگشت بـه بطن سرخرگ
هاي دهلیزي بطنـی  شود. صداي اول قلبی با بسته شدن دریچه هاي سینی می دریچه

  شود. ایجاد می
هـا یـا بلافاصـله پـس از پایـان انقبـاض  ب) صداي اول قلب در شـروع انقبـاض بطن

ها از دهلیزهـا  شود که فشار بطن شود. صداي اول زمانی ایجاد می زها شنیده میدهلی
رود و خون قصد ورود از بطـن بـه دهلیـز را دارد کـه موجـب بسـته شـدن  بالاتر می

  شود. هاي دهلیزي بطنی می دریچه
تر است و بلافاصله پـس از پایـان انقبـاض دهلیزهـا شـنیده  ج) صداي اول قلبی قوي

هاي  ن زمان با به استراحت رفتن دهلیزها، میزان مصرف انرژي در یاختهشود در ای می
  یابد. اي دهلیز کاهش می ماهیچه

شود که هر دو  هاي سینی شنیده می د) صداي دوم قلب در نتیجۀ بسته شدن دریچه
شـود.  ها ایجاد می استراحت بطن باشند. صداي دوم قلب در شروع داراي سه قطعه می

  اند. یزها از قبل در حال استراحت بودهدهل  ین زمانا در
  )53و  52، 50، 49هاي  هصفح، 1 شناسي زيست( (گردش مواد در بدن)

----------------------------------------------  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 ( ـ سخت ـ عبارت ـ مفهومی  ۰۴0۱)  ۳پاسخ: گزینه  

تر است و پس از پایان  شود. صدای دوم )تاک(، واضح و کوتاه ها شنیده می تر است و در زمان شروع انقباض بطن طولانیصدای اول قلب )پوم(، قوی، گنگ و  

بین صدای اول و دوم    ۀ کار قلب که در آن فاصل  ۀکشد، بخشی از دورثانیه طول می  ۳/۰ها حدود  شود. با توجه به اینکه انقباض بطن ها شنیده میانقباض بطن 

شود و پس از پایان انقباض، با توجه  ها، خون از بطن چپ وارد سرخرگ آئورت میانقباض بطن  ۀباشد. در مرحلها میانقباض بطن   ۀثانیه است، مرحل  ۳/۰قلب  

ده  برون  ضربان دارد و  ۷۵کند. با توجه به اینکه در هر دقیقه، قلب  به کاهش حجم خون و کاهش انقباض بطن چپ، فشار خون درون بطن به شدت افت می

ای برابر با مقدار  دقت داشته باشید که حجم ضربهباشد. لیتر( میمیلی۶۶لیتر )تقریباً میلی ۷۰ای در حدود باشد، حجم ضربهلیتر در دقیقه می ۵قلبی حدود 

 شود.  خونی است که طی یک ضربان قلب از یک بطن وارد سرخرگ می 

 ها:بررسی سایر گزینه 

کامل کار قلب است. پس از رسیدن    ۀیک دور  ۀ دهند، نشان Sای بین دو موج  ثانیه  ۸/۰  ۀباشد و بنابراین، فاصلثانیه می  ۰/ ۸، حدود  کار قلبی  ۀ( طول یک دور ۱

ر نوار  شود. این فاصله دنه بلافاصله( انجام می     زمانی )  ۀدهلیزی ـ بطنی به درون بطن، با فاصل ۀدهلیزی ـ بطنی، فرستادن پیام از گر ۀپیام تحریکی به گر

 بین دو بطن است.  ۀآغاز تحریک دیوار  ۀدهندشود و نشانثبت می  Pباشد که بعد از موج  ، اولین موج منفی میQاست و موج    Qو    Pموج    ۀقلب، مربوط به فاصل
 ارتباط نوار قلب و شبکه هادی قلب 

 هافعالیت انقباضی ماهیچه  فعالیت شبکه هادی  ضربان قلب  ۀچرخ  ۀمرحل موج
P  ها استراحت دهلیزها و بطن  تحریک گره سینوسی دهلیزی و انتشار پیام الکتریکی در دهلیزها  استراحت عمومی 
 انقباض دهلیز  دهلیزی ـ بطنی قرار دارد.  ۀپیام الکتریکی در گر  انقباض دهلیز  PQ ۀفاصل

 دهلیز انقباض   بین دو بطن ۀانتشار پیام الکتریکی در دیوار  انقباض دهلیز  Qموج 
 انقباض بطن  هابطن ۀانتشار پیام الکتریکی در سراسر دیوار  انقباض بطن  RSموج 
 انقباض بطن  فعالیت الکتریکی وجود ندارد.  انقباض بطن  ST ۀفاصل

 انقباض بطن  هاانتشار پیام الکتریکی مربوط به استراحت بطن انقباض بطن  Tموج 
 ها استراحت دهلیزها و بطن  فعالیت الکتریکی وجود ندارد  استراحت عمومی  Pتا   Tموج  ۀفاصل

  ۀطور کامل با خون مربوط به مرحلها بهمراحل انقباض بطنی و استراحت عمومی است. اما پر شدن بطن   ۀدهندنشان  Pو    Rای بین موج  ثانیه۷/۰  ۀ( فاصل۲

 انقباض دهلیزی است.  

 
 
 

ثانیه است که مربوط به مراحل استراحت    ۵/۰ها( تا شروع صدای اول قلب )پایان انقباض دهلیزها(، طن بین شروع صدای دوم قلب )پایان انقباض ب   ۀ( فاصل۴

شوند و امکان ورود خون  ها باز میهای بین دهلیزها و بطن استراحت عمومی، دریچه  ۀعمومی و انقباض دهلیزهاست. دقت داشته باشید که در ابتدای مرحل

 شود.  سینوسی دهلیزی آغاز می   ۀاستراحت عمومی، تحریک میوکارد دهلیزها توسط گر  ۀدارد و در انتهای مرحلها وجود  دهلیزها به درون بطن 

١٧پاسخ تست  ١٨پاسخ تست    

١٩پاسخ تست   
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 ( یـ سخت ـ چندموردی ـ مقایسه ـ مفهوم ۰۴0۱)  2پاسخ: گزینه  

 موارد )ب( و )د(، صحیح هستند. 

 بررسی همه موارد:  

هایی از تواند سرعت بازگشت مایعات از بافت به خون را کاهش دهد. در نتیجه، بخش ها میهای خون و افزایش فشار خون درون سیاهرگ الف( کمبود پروتئین 

 تواند منجر به خیز شود.  نه زیاد( مایعات نیز می     اد نمک و مصرف کم )گویند. مصرف زیشوند که به این حالت »خیز« یا »اِدِم« میبدن، متورم می

شود.  ها میدهد و باعث افزایش تبادل مواد در مویرگ های کوچک، میزان جریان خون را در آنها افزایش می اکسید با گشاد کردن سرخرگ دی ب( افزایش کربن 

 دهد.  ها را افزایش می ها و تبادل مواد در مویرگ های مویرگی نیز جریان خون مویرگ شدن( بنداره استراحت )شل 

شود و درون های نزدیک قلب برداشته میشود. در این حالت فشار از روی سیاهرگ سینه باز می  ۀ آید که قفسوجود می سینه هنگام دم به  ۀسج( فشار مکشی قف

دست  های  شوند. همچنین انقباض ماهیچه گردن منقبض می  ۀهای ناحیکشد. در دم عمیق، ماهیچهشود که خون را به سمت بالا میآنها فشار مکشی ایجاد می 

 شود.  به سمت قلب می  کنند که باعث حرکت خون در سیاهرگ های مجاور خود فشاری وارد می و پا، شکم و دیافراگم، به سیاهرگ 

اض  گردند. نشت این مواد در جریان ورزش )افزایش انقبها برنمیکنند و به مویرگ بافتی نشت پیدا میها به فضای میاند( لنف شامل موادی است که از مویرگ

بیماری ماهیچه بعضی  و  اسکلتی(  قابل های  افزایش  باعث می توجهی پیدا می ها،  به درون  کند. کاهش فشار خون سیاهرگی،  بازگشت مواد  شود که سرعت 

 دهد.  های خونی افزایش پیدا کند و در نتیجه، حجم لنف را کاهش میمویرگ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 ـ ساختار ماهیچۀ قلب ـ سخت ـ مقایسه ـ قید ـ ترکیبی ـ مفهومی(   ۱۰۰۴) ۱ ۀپاسخ: گزین  

ای قلبی تشکیل شده  های ماهیچه شود. این لایه بیشتر از یاخته ترین لایۀ قلب است که ماهیچۀ قلب نیز نامیده می میانی قلب، ضخیم لایۀ    ←
سایر   های ماهیچۀ قلب مربوط به شبکۀ هادی هستند و های بافت ماهیچۀ قلبی است. دقت داشته باشید که بعضی از یاخته بنابراین این سؤال دربارۀ یاخته   ؛است 
   ای قلبی عادی هستند. های ماهیچه ها، یاخته یاخته 

 صحیح است.    »ج«فقط مورد  

  

 خودی قلب اختصاصی کرده است.  ها را برای تحریک خودبه هایی دارند که آنویژگی  ،های ماهیچۀ قلبیاخته  (!ۀ)نه هم  از  الف( بعضی

 شوند اما دقت داشته باشید که سارکومر در ساختار ماهیچۀ صاف وجود ندارد.  طور غیرارادی منقبض میب( ماهیچۀ قلبی و ماهیچۀ صاف، به

 ای هستند.  هستههای ماهیچۀ صاف، تکهای ماهیچۀ قلبی همانند همۀ یاختهج( بیشتر یاخته 

 
ای است  گونهای در این صفحات بهها از طریق صفحات بینابینی )در هم رفته( است. ارتباط یاخته ارتباط آن ،ای قلبهای ماهیچههای یاختهکی از ویژگید( ی

 د ندارند.  های ماهیچۀ قلب منتشر شود. در ماهیچۀ اسکلتی، صفحات بینابینی وجوسرعت بین یاخته شود پیام انقباض و استراحت به که باعث می 

ای قلبی، های ماهیچهخودی قلب اختصاصی کرده است؛ اما همۀ یاختهها را برای تحریک خودبههایی دارند که آنهای ماهیچۀ قلب ویژگییاخته  (!)نه همۀاز  بعضی  
 توانایی منتشر کردن پیام از طریق صفحات بینابینی را دارند.

٢٠پاسخ تست    

 ٢١پاسخ تست  

 
 

 

 زمان پیشنهادی تعداد تست مبحـث آزمــــون  زیست دهم 

 دقیقه   عدد   گردش مواد در بدن 
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 دار ـ مفهومی(  ـ نوار قلب ـ سخت ـ مقایسه ـ شکل  ۱۰۰۴) ۴ ۀپاسخ: گزین  

از:  ترتیب عبارت شده در شکل، به های مشخص نوار قلب« است و بخش »  ۀدهندشکل نشان   ← پایان ثبت موج  Aاند  انقباض    Pـ  )مرحلۀ 
 )مرحلۀ استراحت عمومی(.  Tـ پایان ثبت موج Dها(، )مرحلۀ انقباض بطن  Sـ موج Cها(، )پایان انقباض دهلیزها و شروع انقباض بطن  Rـ موج Bدهلیزها(، 

استراحت عمومی، خون روشن توسط سیاهرگ  وارد دهلیز چپ می در مرحلۀ  استراحت  های ششی  استراحت عمومی، کل قلب در حالت  شود. در مرحلۀ 

 دارد.    )دیاستول( قرار

   
 ! Sنه هنگام ثبت موج    ،شود( آغاز میRها )بلافاصله پس از ثبت موج  ( صدای اول قلب در ابتدای مرحلۀ انقباض بطن ۱

 دهد.  رخ می  Qدهلیزی ـ بطنی به دیوارۀ بین دو بطن، هنگام ثبت موج    گرهرسد اما ارسال پیام از  دهلیزی ـ بطنی می  گره، پیام به  P( هنگام ثبت موج  ۲

 دهد.  رخ می  Q( انتشار پیام در دیوارۀ بین دو بطن، هنگام ثبت موج  ۳

 T P QRS موج  ویژگی

 ترین موجطویل 

 استراحت عمومی  ۀمرحلآغاز تشکیل در 

 انقباض دهلیزها  ۀمرحل آغاز تشکیل در 

 ( هااندکی پیش از پایان انقباض بطن ها )انقباض بطن   ۀمرحل آغاز تشکیل در 

 پایان در هنگام استراحت عمومی 

 پایان در هنگام انقباض دهلیزها 

 هابطن  پایان در هنگام انقباض

 بیشترین ارتفاع 

 )موج منفی(  دارای موجی که جهتش به سمت پایین باشد

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 ـ چرخۀ ضربان قلب ـ سخت ـ چندموردی ـ مقایسه ـ متن ـ مفهومی(   ۱۰۰۴) ۱ ۀپاسخ: گزین  

 
 مرحلۀ انقباض دهلیزهاضربان قلب که بسیار زودگذر است =  ۀای از چرخمرحله  •
 ها مرحلۀ انقباض بطن کشد = ثانیه طول می  ۳/۰ضربان قلب که حدود  ۀای از چرخمرحله  •
 ها مرحلۀ انقباض بطن دهد = ها رخ میبطن  ضربان قلب که سیستول ۀای از چرخمرحله  •
 مرحلۀ استراحت عمومی دهد = کار قلب را به خود اختصاص می  ۀضربان قلب که نیمی از دور  ۀای از چرخمرحله  •

 درست است.    »د«فقط مورد  

  

 یابد.  ها افزایش می الف( در مرحلۀ انقباض دهلیزها و مرحلۀ استراحت عمومی، حجم خون در بطن 

 شود.  مرحلۀ استراحت عمومی، صدای دوم قلب شنیده می  ابتدای  ها، صدای اول قلب و درمرحلۀ انقباض بطن   بتدایا  ب( در

ها  در مرحلۀ استراحت عمومی هم بازگشت خون سیاهرگ مثلاً  ها نیست.  ها به دهلیز راست فقط مربوط به مرحلۀ انقباض بطن ج( ورود خون بزرگ سیاهرگ 

 شود.  به دهلیزها مشاهده می 

ترتیب، انقباض دهلیز و بطن انجام  ها، بهاض بطن اما در مرحلۀ انقباض دهلیزها و مرحلۀ انقب  ؛د( در مرحلۀ استراحت عمومی، تمام قلب در حال استراحت است

 شود.  می

 هادی قلب  ۀارتباط نوار قلب و شبک 

 هافعالیت انقباضی ماهیچه  فعالیت شبکۀ هادی  مرحلۀ چرخۀ ضربان قلب  موج 

تا   Pابتدای موج 
 Pمیانۀ موج 

 استراحت عمومی 
دهلیزی و انتشار پیام الکتریکی در   _ تحریک گره سینوسی

 دهلیزها 
 ها استراحت دهلیزها و بطن 

تا   Pمیانۀ موج 
 انتهای آن 

 ها انقباض دهلیز  انتشار پیام الکتریکی در دهلیزها  ها انقباض دهلیز 

 ٢٢  پاسخ تست 

 ٢٣پاسخ تست  
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 دار ـ مفهومی( های قلب ـ سخت ـ مقایسه ـ شکل ـ دریچه  ۱۰۰۴) ۲ ۀپاسخ: گزین  

ـ  ۲ـ دریچۀ سینی سرخرگ ششی، ۱اند از: ترتیب عبارت شده در شکل، به های مشخص های قلب« است و بخشدریچه » ۀدهندشکل نشان  ←
 های دهلیزی ـ بطنی هستند.  لختی، دریچه لختی. دریچۀ دولختی و سهـ دریچۀ سه ۴ـ دریچۀ سینی آئورتی و ۳دریچۀ دولختی، 

ها است. در این  مرحلۀ انقباض بطن ، مربوط به  Tتا شروع موج    Sفاصلۀ بین پایان موج  

ها به دهلیزها  های دهلیزی ـ بطنی بسته هستند و از بازگشت خون از بطن زمان، دریچه 

 .  هستندخوردگی بافت پوششی  های قلبی، نوعی چین کنند. دریچهجلوگیری می 

   
ی  بلکه همان بافت پوشش  ای به کار نرفتهبافت ماهیچه های قلبی،  ( در ساختار دریچه ۱

ها  سازد؛ وجود بافت پیوندی در این دریچهها را می باشد که چین خورده است و دریچهمی

 کند. ها کمک میبه استحکام آن 

 
 
 
 

های دهلیزی ـ بطنی باز هستند و قطعات ، مربوط به مرحلۀ انقباض دهلیزها است. در این مرحله، دریچهQتا شروع ثبت موج    P( فاصلۀ بین پایان موج  ۳

لختی، دارای سه قطعۀ آویخته اند. دقت داشته باشید که دریچۀ دولختی دارای دو قطعۀ آویخته و دریچۀ سهها به سمت فضای درون بطن قرار گرفتهنآویختۀ آ

 است.  

، مربوط به  Pتا شروع موج  Tشود. فاصلۀ بین پایان ثبت موج ها میشدن دریچهها، باعث باز یا بستهها و تفاوت فشار در دو طرف آن( ساختار خاص دریچه۴

 کند. ها عبور نمی های سینی بسته هستند و خون از آن مرحلۀ استراحت عمومی است. در این مرحله، دریچه

 ٢٤  پاسخ تست 

 
 

 

 زمان پیشنهادی تعداد تست مبحـث آزمــــون  زیست دهم 

 دقیقه   عدد   گردش مواد در بدن 
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گزینه 4 25 سخت - مفهومی، مقایسه ای، قیددار، استنباطی، ترکیبی، خط به خط                                                سید محمدمبین اصغری پری

در‌حشرات،‌قلب‌بالاتر‌از‌لولۀ‌گوارش‌قرار‌دارد.‌در‌پرندگان،‌تشکیل‌ادرار‌طی‌یک‌فرایند‌سه‌مرحله‌ای‌صورت‌می‌گیرد.‌در‌یکی‌از‌این‌
مراحل،‌طی‌فشار‌تراوشی،‌گروهی‌از‌مواد‌از‌مویرگ‌ها‌خارج‌می‌شوند‌که‌این‌مواد‌می‌توانند‌در‌فرایند‌تشکیل‌ادرار‌مؤثر‌باشند.‌حشرات‌

مویرگ‌و‌کلیه‌ندارند.
بررسی‌سایر‌گزینه‌ها:

‌در‌ماهی‌ها‌و‌نوزاد‌دوزیستان،‌شبکۀ‌مویرگی‌در‌اندام‌تنفسی‌)آبشش(‌بین‌سرخرگ‌قرار‌دارد.‌در‌گروهی‌از‌ماهی‌ها‌)ماهیان‌ساکن‌ 1
آب‌شور(‌آب‌تمایل‌به‌خروج‌از‌بدن‌دارد.

‌در‌پستانداران،‌بعضی‌از‌خزندگان‌و‌خود‌پرندگان،‌جدایی‌کامل‌بطن‌ها‌رخ‌داده‌است.‌برخی‌خزندگان‌و‌پرندگان‌ 2
دریایی‌و‌بیابانی‌که‌آب‌دریا‌یا‌غذای‌نمک‌دار‌مصرف‌می‌کنند،‌می‌توانند‌نمک‌اضافی‌را‌از‌طریق‌غدد‌نمکی‌نزدیک‌
چشم‌یا‌زبان،‌به‌صورت‌قطره‌های‌غلیظ‌دفع‌کنند؛‌اما‌دقت‌کنید‌این‌غدد‌نمکی،‌مربوط‌به‌چشم‌یا‌زبان‌نیستند‌و‌در‌

»نزدیک«‌چشم‌یا‌زبان‌قرار‌دارند.
‌در‌دوزیستان،‌هر‌دو‌نوع‌خون‌تیره‌و‌روشن‌با‌هم‌وارد‌رگ‌خارج‌کنندۀ‌خون‌از‌بطن‌می‌شوند.‌دوزیستان‌به‌هنگام‌ 3
خشک‌شدن‌محیط‌با‌افزایش‌میزان‌بازجذب‌آب‌از‌مثانه‌به‌خون،‌غلظت‌ادرار‌را‌افزایش‌می‌دهند.‌کلیه‌در‌پرندگان،‌
توانمندی‌زیادی‌در‌بازجذب‌آبّ‌و‌درنتیجه‌افزایش‌غلظت‌ادرار‌دارد.‌دقت‌کنید‌در‌دوزیستان،‌یک‌رگ‌باعث‌خروج‌خون‌
از‌بطن‌می‌شود‌و‌در‌ابتدای‌مسیر‌خود،‌دوشاخه‌می‌شود؛‌بنابراین‌لفظ‌»رگ‌های«‌خارج‌کنندۀ‌خون‌از‌بطن‌نادرست‌است.

گزینه 1 29 سخت - خط به خط، استنباطی، نکات شکل، قیددار، مفهومی، ترکیبی                                                  گروه آموزشی آرمان

هم‌ایستایی،‌یعنی‌حفظ‌وضعیت‌درونی‌بدن‌در‌محدوده‌ای‌ثابت.‌کلیه‌ها‌در‌هم‌ایستایی‌نقش‌اساسی‌دارند.‌بزرگ‌ترین‌اندام‌لنفی‌در‌فرد‌
بالغ،‌طحال‌است.‌طحال‌در‌سمت‌چپ‌بدن‌قرار‌دارد؛‌بنابراین‌منظور‌صورت‌سؤال،‌کلیۀ‌چپ‌است.

سیاهرگ‌کلیۀ‌چپ‌دارای‌طول‌و‌انشعابات‌تشکیل‌دهندۀ‌بیشتری‌نسبت‌به‌کلیۀ‌راست‌است.
بررسی‌سایر‌گزینه‌ها:

‌کلیۀ‌چپ‌به‌علت‌مجاورت‌با‌سرخرگ‌آئورت،‌به‌میزان‌اندک‌دارای‌فشارخون‌بیشتری‌در‌سرخرگ‌مرتبط‌با‌خود‌است‌و‌همین‌علت‌ 2
فرایند‌تراوش‌در‌آن‌نسبت‌به‌کلیۀ‌راست،‌کمی‌با‌شدت‌بیشتری‌انجام‌می‌شود.

‌بالاترین‌انشعاب‌در‌ناحیۀ‌ناف‌کلیه،‌سرخرگ‌و‌میانی‌ترین‌سیاهرگ‌است.‌کلیۀ‌چپ‌به‌علت‌مجاورت‌با‌سرخرگ‌آئورت،‌دارای‌سرخرگ‌ 3
کوتاه‌تری‌نسبت‌به‌سیاهرگ‌خود‌است.

 »ترتیب عناصر ناف کلیه از ................«

 بالابه پایین: سرخرگ - سیاهرگ - میزنای

  جلو به عقب: سیاهرگ - سرخرگ - میزنای

‌آخرین‌استخوان‌پهن‌متصل‌به‌بخش‌سینه‌ای،‌همان‌دندۀ‌‌12است‌که‌به‌مهرۀ‌‌12سینه‌ای‌متصل‌است.‌مطابق‌شکل،‌کلیۀ‌چپ‌در‌ 4
بخش‌پشتی‌خود،‌تقریبا‌با‌همۀ‌طول‌بخش‌پشتی‌استخوان‌‌12هم‌پوشانی‌دارد.

 ١  تست پاسخ 

 ٢تست   پاسخ 

 
 

 

 زمان پیشنهادی تعداد تست مبحـث آزمــــون  زیست دهم 
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گزینه 4 36 سخت - استنباطی، خط به خط، مفهومی، شمارشی                                                                           پویا آزادبخش

همۀ‌موارد‌عبارت‌بیان‌شده‌را‌به‌نادرستی‌تکمیل‌می‌کنند.
بررسی‌همۀ‌موارد:

الف‌پس‌از‌تحریک‌گیرنده‌های‌حساس‌به‌کشش‌در‌دیوارۀ‌مثانه،‌پیام‌عصبی‌به‌دستگاه‌عصبی‌مرکزی‌فرستاده‌شده‌و‌سپس‌پیام‌انقباض‌
بندارۀ‌داخلی‌میزراه‌قطع‌شده‌و‌با‌به‌استراحت‌درآمدن‌باز‌می‌شود.‌پس‌به‌استراحت‌درآمدن‌آن‌بلافاصله‌نیست.‌استراحت‌بندارۀ‌داخلی‌

میزراه،‌باعث‌کاهش‌مصرف‌‌ATPدر‌یاخته‌های‌ماهیچه‌ای‌آن‌می‌شود.
‌پس‌از‌عبور‌ادرار‌از‌بندارۀ‌داخلی‌میزنای،‌نوبت‌به‌باز‌شدن‌بندارۀ‌خارجی‌می‌رسد‌که‌آخرین‌مانع‌خروج‌ادرار‌از‌بدن‌است.‌این‌بنداره‌ ب
به‌صورت‌ارادی‌عمل‌می‌کند‌و‌توسط‌پیام‌ارادی‌رسیده‌از‌مغز‌باز‌می‌شود؛‌اما‌دقت‌کنید‌همیشه‌این‌طور‌نیست‌و‌در‌کودکان‌و‌نوزادانی‌
که‌ارتباط‌بین‌مغز‌و‌نخاع‌هنوز‌کامل‌نیست،‌باز‌شدن‌این‌بنداره‌نیز‌به‌صورت‌غیرارادی‌است!‌به‌عبارت‌»به‌طور‌حتم«‌در‌صورت‌سؤال‌

دقت‌کنید‌و‌همچنین‌در‌صورت‌سؤال،‌نگفتیم‌فرد‌»بالغ«!
‌ادرار‌پس‌از‌خروج‌از‌لگنچه،‌وارد‌میزنای‌می‌شود.‌حرکات‌کرمی‌دیوارۀ‌میزنای‌ادرار‌را‌به‌پیش‌می‌راند؛‌اما‌دقت‌کنید‌انقباض‌بخش‌هایی‌ ج

به‌صورت‌یک‌درمیان،‌مربوط‌به‌حرکات‌قطعه‌قطعه‌کننده‌است‌که‌فقط‌در‌لولۀ‌گوارش‌وجود‌دارد.‌حرکات‌میزنای،‌از‌نوع‌کرمی‌است.

 

 محل شروع حرکات کرمی: حلق

 محل پایان حرکات کرمی: راست روده

 محل شروع حرکات قطعه قطعه کننده: رودۀ باریک

 محل پایان حرکات قطعه قطعه کننده: رودۀ بزرگ

 مجراهایی که در بدن حرکات کرمی دارند: لولۀ گوارش از حلق تا راست روده + میزنای + لولۀ رحمی

‌پس‌از‌گذر‌ادرار‌از‌دریچۀ‌به‌وجود‌آمده‌توسط‌چین‌خوردگی‌مخاط‌به‌روی‌میزنای‌و‌ورود‌آن‌به‌مثانه،‌بلافاصله‌فعال‌شدن‌سازوکار‌ د
تخلیۀ‌ادرار‌رخ‌نمی‌دهد.‌دقت‌کنید‌مقدار‌ادرار‌درون‌مثانه‌باید‌به‌حدی‌برسد‌که‌موجب‌کشیدگی‌دیوارۀ‌آن‌شود‌و‌با‌هر‌مقدار‌ادرار‌

درون‌مثانه،‌این‌فرایند‌رخ‌نمی‌دهد.

اگه قرار بر این بود که 24ساعته WC بودیم دیگه!

 ٣ تست   پاسخ 

 
 

 

 زمان پیشنهادی تعداد تست مبحـث آزمــــون  زیست دهم 

 دقیقه   عدد   ظیم اسمزی و دفع موادتن
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گزینه 2 44 سخت - مفهومی، ترکیبی، نکات شکل، شمارشی، استنباطی، قیددار                                                    عرفان قدسی نیا

بخش‌»2«:‌کلیۀ‌راست ‌ بخش‌»1«:‌کلیۀ‌چپ‌
بخش‌»4«:‌سرخرگ‌کلیۀ‌چپ بخش‌»3«:‌سیاهرگ‌کلیۀ‌راست‌

 بچه‌ها‌دقت‌کنید‌شکل‌کتاب‌اشتباه‌نیست‌و‌برعکس‌هم‌نکشیده،‌بلکه‌باید‌دقت‌کنید‌مربوط‌به‌گوسفند‌هست،‌نه‌مربوط‌به‌انسان.
حالا‌اینکه‌مربوط‌به‌گوسفند‌باشه‌یا‌انسان،‌چه‌فرقی‌داره؟!

فرقش‌در‌اینجا‌هست‌که‌موقعیت‌قرارگیری‌کلیه‌ها‌در‌گوسفند،‌برعکس‌انسانه؛‌در‌انسان‌کلیۀ‌راست‌به‌دلیل‌موقعیت‌قرارگیری‌کبد،‌پایین‌تر‌
از‌کلیۀ‌چپ‌قرار‌میگیره.

اما‌در‌گوسفند‌همونطور‌که‌در‌شکل‌می‌بینید،‌کلیۀ‌راست‌جلوتر‌)بالاتر(‌از‌کلیۀ‌چپ‌قرار‌میگیره،‌به‌همین‌دلیله‌که‌در‌شکل‌کتاب‌که‌در‌
صورت‌سؤال‌هم‌قرار‌دادیم،‌کلیه‌ای‌که‌بالاتر‌هست،‌به‌سیاهرگ‌زیرین‌نزدیک‌تره‌و‌کلیۀ‌راست‌هست‌و‌همچنین‌کلیه‌ای‌که‌پایین‌تر‌هست،‌

به‌سرخرگ‌آئورت‌نزدیک‌تره‌و‌کلیۀ‌چپ‌هست.

موارد‌»الف«‌و‌»د«‌صحیح‌هستند.

بررسی‌همۀ‌موارد:

الف‌بخش‌»4«،‌سرخرگ‌کلیۀ‌چپ‌است‌که‌در‌سمت‌چپ‌بدن‌قرار‌دارد.‌بلندترین‌کولون‌رودۀ‌بزرگ،‌کولون‌پایین‌رو‌است‌که‌آن‌هم‌
در‌سمت‌چپ‌قرار‌دارد.

‌بخش‌»2«،‌کلیۀ‌راست‌است‌که‌در‌سمت‌راست‌بدن‌قرار‌دارد.‌اندام‌لنفی‌با‌سرخرگ‌بالاتر‌از‌سیاهرگ‌در‌شکل‌های‌کتاب‌درسی،‌ ب
همان‌طحال‌است.‌طحال‌در‌سمت‌چپ‌بدن‌قرار‌دارد!

 ٤تست    پاسخ 

 
 

 

 زمان پیشنهادی تعداد تست مبحـث آزمــــون  زیست دهم 

 دقیقه   عدد   ظیم اسمزی و دفع موادتن
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‌بخش‌»3«،‌سیاهرگ‌کلیۀ‌راست‌است‌که‌در‌سمت‌راست‌بدن‌قرار‌دارد.‌شش‌دارای‌حفره‌ای‌برای‌قرارگیری‌قلب،‌شش‌چپ‌است‌ ج

که‌در‌سمت‌چپ‌بدن‌قرار‌دارد.
‌بخش‌»1«،‌کلیۀ‌چپ‌است‌که‌در‌سمت‌چپ‌بدن‌قرار‌دارد.‌مجرای‌لنفی‌طویل‌تر‌و‌دارای‌ضخامت‌بیشتر‌نیز‌مجرای‌لنفی‌چپ‌ د

است‌که‌آن‌هم‌در‌سمت‌چپ‌بدن‌قرار‌دارد.

 
 

 

 زمان پیشنهادی تعداد تست مبحـث آزمــــون  زیست دهم 

 دقیقه   عدد   ظیم اسمزی و دفع موادتن
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عزیزدل من اگه به شــکل کتاب دقیق دقت بفرمایی! میبینی که کپســول کلیه، در ســطح زیرین خود رشته هایی 

اتصالیِ ریزی اســت که به قشر کلیه متصل اند. همونجوری که مســتحضر هســتی و اطلاع داری، بخش قشری کلیه 
واجد مویرگ های گلومرول می باشد! 

 رشته های ریزی که موجب اتصال کپسول کلیه به قشر آن می شوند، سست هستند و کپسول کلیه به 
راحتی از کلیه جدا می شود.

بررسی سایر گزینه ها: بررسی سایر گزینه ها: 

11 از خدا که پنهون نیســت از شــما چه پنهون؟! کلیه ها در پشــت محوطۀ شکمی قرار دارند و هر دو 

کلیه، با پایینی ترین دنده مجاورت دارند. برای قسمت آخر این گزینه هم باز باید ارجاعت بدم به شکل 
کتاب درسی! طبق شکل میبینی که هر کلیه با چهار الی پنج مهرۀ کمری مجاورت دارد. 

 اندازۀ مهره های کمری از بالا به پایین بزرگ تر می شود.

 با توجه به روند اهمیت جزئیات در تســت های مربوط به کنکور سراسری، لازمه که 

خودت به صورت ویژه روی شــکل ها فوکوس کنی و تنها به نکات کتاب ها و آزمون ها، تکیه نکنی و 

یکم توانایی خودت تو زمینۀ توجه به جزئیات رو تقویت کنی! از ما گفتن بود بعداً نگی ای کاش یکی بهم 

اینو میگفت... 

33 این مطلب رو با توجه به شــکل قبلی، متوجه میشــی که در ســطح خارجی کلیه ها چین 

خوردگی هایی مشــاهده می شود. البته بنظرم همین که جمله رو خونده باشی از لحنش باید فهمیده باشــی که این قسمت درسته! چون یجوری گفته که 
خیلی میخوره که درست باشه! تو رو خدا لحن جمله رو دقت کن: »در سطح خارجی کلیه چین خوردگی هایی دیده می شود.« در مورد توضیحات دیگر 

در این گزینه باید خدمتت عرض کنم که توی متن کتاب درســی گفته شــده که تحلیل چربی اطراف کلیه در نتیجۀ کاهش وزن، ممکن 
اســت )نه لزوماً!( باعث افتادگی کلیه شــود. همون قضیه که هر گردی، گردو نیســت و این حرفا! علت نادرســتی این قســمت از گزینه به کاربردن کلمۀ 

)به طورحتم( است! 

44 باز هم نگاه دقیق تر به شکل کتاب درسی کلید فهمیدن نکات این گزینست و بس! همش که شد بررسی شکل! آره اصلاً بررسی شکل شاه کلید )نه کلید!( 

حل این تست بود! خوبه؟ ولم کن، بذار سوال رو توضیح بدم! هرم کلیه، تیره ترین بخش برش طولی کلیه و لگنچه، روشن ترین بخش می باشد. 

ادرار از هرم وارد ســاختار مجرامانند بین هرم و لگنچه می شــود، نه میزراه! یادت باشه که میزراه ماهیچه های صاف داره که گیرندۀ حس 
وضعیت ندارند! 

 ٥تست   پاسخ 
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 با توجه به شکل مقابل، بخش های 1 تا 4 به ترتیب سرخرگ آوران، کپسول بومن، لولۀ پیچ خوردۀ نزدیک و سرخرگ وابران هستند.

همۀ موارد درست هستند.
بررسی همۀ موارد:بررسی همۀ موارد:

الفالف با توجه به اینکه ســرخرگ آوران نسبت به سرخرگ 

وابران قطورتر اســت، هم غشــای پایۀ بافت پوششی )لایۀ 
داخلی( آن و هم مادۀ زمینه ای بافت پیوندی )لایۀ خارجی( 
آن، گسترده تر بوده و رشته های پروتئینی بیشتری در آن ها 

وجود دارد. 

 تشخیص سرخرگ آوران و وابران در شکل 
سؤال از طریق مقایسۀ قطر آن ها امکان پذیر است. با توجه به 
اینکه سرخرگ آوران نسبت به سرخرگ وابران قطورتر است، 

بخش 1، سرخرگ آوران و بخش 4، سرخرگ وابران است.

 دیوارۀ همۀ سرخرگ ها و سیاهرگ ها از سه لایۀ اصلی تشکیل شده است. لایۀ داخلی آن ها، بافت پوششی سنگفرشی است که در زیر 
آن، غشای پایه قرار گرفته است. لایۀ میانی آن ها، بافت ماهیچه ای صاف است که همراه این لایه رشته های کشسان )الاستیک( زیادی وجود دارد. 

آخرین لایه، بافت پیوندی است که لایۀ خارجی آن ها را می سازد. )فصل 4 دهم(

بب در لولۀ پیچ خوردۀ نزدیک، یاخته ها از نوع مکعبی یک لایه ای 

هســتند. در کپســول بومن نیز، دیوارۀ بیرونــی از یاخته های 
پوششــی سنگفرســی ســاده و دیوارۀ درونی که با کلافک در 
تماس است، از یاخته هایی به نام پودوسیت تشکیل شده است. 
با توجه به شکل مقابل، هستۀ یاخته های لولۀ پیچ خوردۀ نزدیک 
برخلاف هســتۀ یاخته های هر دو دیوارۀ کپســول بومن، دایره 
شکل اســت. شــیرفهم شــدی یا بیشــتر توضیح بــدم؟ ولش کــن حال 
ندارم اینجا توضیح بدم؛ اگه خواســتی بیا زیر کامنتای زیســتاز بنویس تا خودم 

واست توضیح بدم! 

 یاخته های لولۀ پیچ خوردۀ نزدیک دارای هســتۀ دایره شکل مرکزی و یاخته های دیوارۀ درونی و بیرونی کپسول بومن دارای هستۀ 
بیضی شکل مرکزی هستند.

جج فرایند تشکیل ادرار، شامل سه مرحلۀ تراوش، بازجذب و ترشح است. با توجه به شکل بالا، در محل کپسول بومن فقط تراوش و در 

لولۀ پیچ خوردۀ نزدیک، بازجذب و ترشح صورت می گیرد. بنابراین، کپسول بومن نسبت به لولۀ پیچ خوردۀ نزدیک نقش کمتری در تعیین 
ترکیب نهایی ادرار واردشده به لگنچه دارد. 

دد میزان تراوش در کپسول بومن با قطر سرخرگ آوران رابطۀ مستقیم و با قطر سرخرگ وابران رابطۀ عکس دارد. بنابراین، کاهش قطر 

سرخرگ وابران موجب افزایش میزان تراواش می شود. یاخته های ماهیچه ای لایۀ میانی سرخرگ وابران با انقباض خود موجب کاهش قطر 
آن و در نتیجه افزایش میزان تراوش می شوند. راستی دقت کردی وقتی دلمون تنگ میشه چی میشه؟ یعنی دلمونم منقبض میشه توی اون شرایط؟! 

هیییی یاد دلتنگیام افتادم! ولش بریم سوال بعدی... 

٦پاسخ تست    
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سخت | خط به خطسخت | خط به خطپاسخ:پاسخ:  گزینه گزینه 33

 مراحل تشکیل ادرار شامل تراوش، بازجذب و ترشح است. با توجه به اینکه در صورت سوال، بخش های لوله ای نفرون ذکر شده است و 

عمل تراوش در کپسول بومن )بخش غیرلوله ای نفرون( صورت می گیرد، پس تراوش را نباید در نظر بگیرید.

 در هر گزینه، دو ویژگی گفته شده است که این ویژگیها با »خط تیره« از یکدیگر جدا شده اند و گزینه ای پاسخ این سوال است که 
هر دو ویژگی در ارتباط با ترشح یا بازجذب درست باشد. هر دو ویژگی مطرح شده در گزینۀ 3 تنها در ارتباط با ترشح صحیح هستند.

در طی فرایند ترشح در برخی موارد، ممکن است مواد از خود یاخته های نفرون به درون نفرون ترشح شوند. در واقع این مواد، مواد دفعی 
تولیدی خود این یاخته ها هســتند که طی ترشــح به نفرون وارد می گردند. که در چنین حالتی، از غشای پایۀ مویرگ عبور نمی کنند! از 

طرف دیگه، فرایند ترشح با ترشح یون هیدروژن در تنظیم pH نقش موثری دارد. 

 ترشح یون هیدروژن و بازجذب یون بیکربنات در تنظیم pH خون نقش دارند. 

بررسی سایر گزینه ها:بررسی سایر گزینه ها:

11 هر دو ویژگی مطرح شده در این گزینه در ارتباط با تراوش است و خب یادت نرفته که توی صورت سوال، محدودیتی ذکرشده بود که 

طبق اون نباید تراوش رو در نظر میگرفتی! باز هم توی تله افتادی؟! حواســتو جمع کن پســر و دختر خوب! میدونی که اینجا زیســتازه و ما از کوچکترین 
لغزشت استفاده می کنیم! 

22 این گزینه، هم در ارتباط با ترشح و هم در ارتباط با بازجذب درست است.

44 ویژگی اول این گزینه در ارتباط با ترشح است که باعث دفع سموم و داروها می شود. ولی ویژگی دوم در ارتباط با هیچ مرحله ای درست 

نیست! چرا؟ چون لولۀ پیچ خوردۀ نزدیک، از یک لایه بافت پوششی مکعبی تشکیل شده است، نه چند لایه! 

ترشحترشحبازجذببازجذبتراوشتراوش

مویرگ دور لوله ای و دیوارۀ نفرونمویرگ دور لوله ایکلافکمحل انجاممحل انجام

عملکردعملکرد
خوناب شامل آب و مواد محلول در آن به جز 
پروتئین ها از کلافک خارج شده و به کپسول 

بومن وارد می شوند.

بازگشت مواد مفید به خون را 
بازجذب می گویند.

موادی که لازم است دفع شوند به 
درون نفرون ترشح می شوند.

بیشتر با صرف انرژی زیستیبیشتر با صرف انرژی زیستیفشار خوننیروی مؤثرنیروی مؤثر

ATPATP مصرف مصرف û ü ü

یک طرفه و به سمت درون کپسول بومن جهت انجامجهت انجام
یک طرفه و به سمت داخل 

مویرگ
یک طرفه و به سمت درون لوله ها

دلیل انتخاب مواد دلیل انتخاب مواد 
برای جابهبرای جابه  جاییجایی

بر اساس مضر و اضافی بودنبر اساس مفید بودنبر اساس اندازه

انجام شدن در انجام شدن در 
بخشی خارج از بخشی خارج از 

نفروننفرون
 û ü ü

نقش در تنظیم نقش در تنظیم 
اسیدیتۀ خوناسیدیتۀ خون

 û ü ü

٧پاسخ تست    

 
 

 

 زمان پیشنهادی تعداد تست مبحـث آزمــــون  زیست دهم 

 دقیقه   عدد   ظیم اسمزی و دفع موادتن

 

22 22



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3535- گزینه - گزینه 44 پاسخ صحیح است. پاسخ صحیح است.
بخش های 1 تا 5 به ترتیب نشان دهنده ی سرخرگ آئورت، میزنای چپ، بزرگ سیاهرگ زیرین، سرخرگ کلیوی چپ و سیاهرگ کلیوی چپ است. بزرگ 
سیاهرگ زیرین  محتویات گوارشی خارج شده از کبد را از سیاهرگ فوق کبدی دریافت می کند. در واقع سیاهرگ باب مواد گوارشی را وارد کبدکرده و به 

شبکه ی مویرگی بین سیاهرگ باب و فوق کبدی تحویل می دهد. سپس این مواد وارد بزرگ سیاهرگ زبرین و در نهایت قلب می شود. 
بررسی سایر گزینه ها: بررسی سایر گزینه ها: 

11 به طور کلی سرخرگ ها نسبت به سیاهرگ های هم قطر خود دارای بافت پیوندی و ماهیچه ای بیشتری هستند اما چون مقطع داخلی سیاهرگ ها بزرگتر 

است، در نتیجه تعداد یاخته های پوششی آن ها از سرخرگ ها بیشتر می باشد. 
22 در محل اتصال میزنای به مثانه، دریچه ای وجود دارد که حاصل چین خوردگی مخاط مثانه بر روی دهانه میزنای است و مانع از بازگشت ادرار از مثانه 

به میزنای می شود. 
33  سرخرگ آئورت با عبور از بخش بالایی سرخرگ ششی چپ )سرخرگ ششی کوتاه تر( سه شاخه ایجاد می کند که به سمت سر و گردن می روند. 

سرخرگ های کرونر )که در تغذیه ی یاخته های قلبی دخالت دارند( در همان ابتدای آئورت و در محاورت دریچه ی سینی آئورتی از آن منشا می گیرند.

پاسخ: گزینه 3    

فراوان ترین مادۀ دفعی آلی در ادرار، اوره است. کبد، آمونیاک را از طریق ترکیب آن با کربن دی اکسید به اوره تبدیل می کند. کربنیک انیدراز 
نیز کربن دی اکسید را با آب ترکیب کرده و کربنیک اسید را ایجاد می نماید. در هردو واکنش، کربن دی اکسید مصرف می شود.

ترکیب‌شیمیایی‌ادرار

بخش‌آلیبخش‌معدنی

آب

حدود 95 درصد ادرار ;

فراوان ترین مادۀ آلی ادرار، اوره است. در نتیجۀ تجزیۀ موادی مانند آمینواسید ها، آمونیاک تشکیل می شود که تجمع 
آن در خون، به سرعت به مرگ می انجامد. کبد، آمونیاک را از طریق ترکیب با CO2 به اوره تبدیل می کند. ویژگی 

سمی بودن اوره از آمونیاک بسیار کمتر است و امکان انباشته شدن آن و دفع آن با فواصل زمانی امکان پذیر است.

کبد همانند گلبول قرمز، می تواند طی یک واکنش، کربن دی اکسید را مصرف کند. ;

یون‌ها

دفع یون ها برای حفظ  ;
تعادل آنها صورت 

می گیرد.

دیگر مادۀ دفعی نیتروژن دار موجود در ادرار، اوریک اسید می باشد. این ماده، انحلال پذیری زیادی در آب ندارد و تمایل 
آن به رسوب کردن و تشکیل بلور زیاد است. رسوب بلور های اوریک اسید در کلیه ها باعث ایجاد سنگ کلیه و در 
مفاصل باعث بیماری نقرس می شود. نقرس یکی از بیماری های مفصلی است که با دردناک شدن و التهاب مفاصل 

همراه است.

٨پاسخ تست    

٩پاسخ تست    
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 در یاخته های خونی قرمز همانند یاخته های کبدی، مصرف کربن دی اکسید مشاهده می شود.
 در کبد با مصرف کربن دی اکسید، اوره و در یاخته های خونی قرمز با مصرف کربن دی اکسید، اسید کربنیک حاصل می شود.

حواست باشه لزوماً ورود آمونیاک به خون باعث مرگ نمیشه! بلکه اگه مقدارش از یه حدی بیشتر شه و تجمع پیدا کنه این اتفاق میفته!

بررسی سایر گزینه ها:

1 اوریک اسید انحلال پذیری زیادی در آب ندارد؛ بنابراین تمایل آن به رسوب کردن و تشکیل بلور زیاد است. اوریک اسید که از طریق ادرار 

دفع می شود، در اثر حرکات کرمی ماهیچه های صاف دیوارۀ میزنای، به مثانه وارد می شود. بلع به صورت ارادی آغاز می شود و محل شروع آن، 
حلق است که با توجه به اینکه ارادی عمل کرده بنابراین ماهیچۀ مخطط دارد نه صاف!

 انحلال پذیری اوریک اسید در آب بسیار کم می باشد.

2 در نتیجۀ تجزیۀ موادی مانند آمینواسیدها، آمونیاک تولید می شود که بسیار سمّی است. تجمع آمونیاک در خون به سرعت به مرگ 

می انجامد. کبد، آمونیاک را از طریق ترکیب آن با کربن دی اکسید به اوره تبدیل می کند. ویژگی سمی بودن اوره از آمونیاک بسیار کم تر است. 
دقت کنید آمونیاک برای تبدیل شدن به اوره باید به کبد برود بنابراین در جریان خون مشاهده می شود.

 میزان سمیت اوریک اسید از آمونیاک کمتر است؛ زیرا طبق کتاب تجمع آمونیاک باعث مرگ می شود اما چنین چیزی در مورد اوریک 
اسید صادق نمی باشد.

 میزان سمیت اوره از آمونیاک کمتر است نه اینکه فاقد سمیت باشد.
 از آنجایی که آمونیاک ماده سمی نیتروژن دار می باشد، پس می تواند حاصل تجزیه نوکلئیک اسیدها نیز باشد.

 اوره و آمونیاک هردو در جریان خون مشاهده می شوند.
 اوره برخلاف آمونیاک در ادرار فرد سالم مشاهده می شود.

 کبد با مصرف کربن دی اکسید، از میزان آمونیاک خون کاسته و سبب افزایش اوره خون می شود.
 کبد و کلیه هردو سبب تغییر در میزان نوعی مادۀ دفعی نیتروژن دار می شوند.

4 رسوب بلورهای اوریک اسید در کلیه ها باعث ایجاد سنگ  کلیه و در مفاصل باعث بیماری نقرس می شود. نقرس یکی از بیماری های مفصلی 

است که با دردناک شدن مفاصل و التهاب آن ها همراه است. این اوره است که فقط توسط یاخته های اندام ترشح کنندۀ اریتروپویتین یعنی کبد 
تولید می شود نه اوریک اسید!

پاسخ: گزینه 1    

تنها مورد )الف( درست است.
بخش لوله ای شکل وارد کنندۀ ادرار به مثانه میزنای بوده و بخش لوله ای شکل خارج کنندۀ ادرار از آن، میزراه می باشد.

 دو ساختار لوله ای شکل ادرار را به مثانه وارد و یک ساختار لوله ای شکل ادرار را از مثانه خارج می کند.
 داخلی ترین لایۀ تشکیل دهندۀ میزنای همانند مثانه از بافت پوششی تشکیل شده است.

 محل اتصال میزنای به مثانه بالاتر از محل اتصال مثانه به میزراه می باشد.

بررسی سایر گزینه ها:

الف میزنای و میزراه هردو حداقل در بخشی از ساختار خود یاخته های دوکی شکل ماهیچۀ صاف را داشته و میزراه برخلاف میزنای در بندارۀ 

خارجی خود توسط بخش پیکری دستگاه عصبی محیطی عصب رسانی می شود.

١٠پاسخ تست   
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 ماهیچه های صاف میزنای توسط دستگاه عصبی خودمختار عصب دهی می شود.
 بخشی از میزراه توسط دستگاه عصبی خودمختار و بندارۀ خارجی آن توسط دستگاه عصبی پیکری عصب دهی می شود.

ب تجزیۀ بافت چربی اطراف کلیه می تواند منجر به تاخوردگی میزنای شود ولی بر میزراه تأثیری ندارد. در میزنای حرکات کرمی شکل برای 

هدایت ادرار دیده می شود.

 در لولۀ گوارش همانند دستگاه ادراری- تناسلی، حرکات کرمی دیده می شوند.
 تحلیل بیش از حد چربی کلیه  ممکن است سبب افتادگی کلیه و تاخوردگی میزنای شود  خطر بسته شدن میزنای و عدم تخلیۀ 

مناسب ادرار
 در صورتی که میزنای فرد بسته شود، فشار مایع تراوش شده در کلیه ها افزایش می یابد چون راهی برای خروج نداره! در نتیجه، از میزان 

تراوش مواد کاسته می شود.

ج ادرار در کمک به خط اول دفاع غیراختصاصی بدن نقش ایفا می کند. دقت داشته باشید که میزراه، ترشحات غدد پیازی میزراهی را پیش 

از دو برآمدگی در طول خود دریافت می کند.

 ادرار باعث بیرون رانده شدن میکروب ها از مجاری )نه از بین بردن!( می شود.
 میزراه در طول خود، ۲ بار متسع می شود و هردو بار اتساع، پس از محل تخلیۀ غدد پیازی- میزراهی قرار دارد.

 قطر میزراه همانند میزنای در تمام طول آن یکسان نیست.

د ادرار پیش از شروع فرایند تخلیۀ ادرار به میزنای وارد شده ولی پس  از انعکاس تخلیۀ ادرار به میزراه وارد می شود. میزنای و میزراه هردو 

در طول خود در بخش هایی دارای ضخامت متفاوت هستند.

تخلیۀ‌ادرار

پیش‌از‌
مثانه

ادرار وارد شده به لگنچه، از طریق میزنای به مثانه وارد می شود. حرکات کرمی دیوارۀ میزنای، که نتیجۀ انقباضات ماهیچۀ صاف دیوارۀ 
آن است، ادرار را به پیش می راند تا به مثانه برسد.

قطر میزنای در بخش های مجاور کلیه نسبت به بخش های مجاور مثانه، بیشتر است. ;

در دستگاه دفع ادرار همانند دستگاه گوارش، حرکات کرمی دیده می شود. ;

در‌مثانه

پس از ورود به مثانه، دریچه ای که حاصل چین خوردگی مخاط مثانه روی دهانۀ میزنای است، مانع بازگشت ادرار به میزنای می شود.

ساختار مثانه

کیسه ای است ماهیچه ای که ادرار را موقتاً ذخیره می کند.

قطر درونی بخش های بالاتر مثانه، نسبت به بخش های پایین تر آن، بیشتر می باشد. ;

میزنای به بالاترین قسمت مثانه وارد نمی شود. ;

در دیوارۀ پشتی مثانه، دو منفذ برای ورود میزنای وجود دارد. ;

چنانچه حجم ادرار جمع شده در آن از حد مشخصی فراتر رود، کشیدگی دیوارۀ مثانه )تحریک گیرنده های حساس به کشش( سبب 
فعال شدن سازوکار تخلیۀ ادرار می شود.

پس‌از‌
مثانه

در محل اتصال مثانه به میزراه، بنداره ای قرار دارد که به هنگام ورود ادرار باز می شود. این بنداره که بندارۀ داخلی میزراه نام دارد، از 
نوع ماهیچۀ صاف و غیرارادی است.

پس از این بنداره، بندارۀ دیگری به نام بندارۀ خارجی میزراه وجود دارد که از نوع ماهیچۀ مخطط و ارادی است. در نوزادان و کودکانی 
که هنوز ارتباط مغز و نخاع آنان به طور کامل شکل  نگرفته است، تخلیۀ مثانه به طور غیرارادی صورت می گیرد.
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سخت | مفهومی پاسخ: گزینه 1

مورد )ج( برای تکمیل عبارت نامناسب است. 
بررسی همۀ موارد:

الف فرایندهای ترشح و بازجذب در بخش های لوله ای نفرون و همچنین در مجرای جمع کنندۀ ادرار انجام می شود. این مجرا محتویات خود را 

به صورت مستقیم به لگنچه می ریزد. هم در فرایند بازجذب و هم در فرایند ترشح امکان عبور مواد از سیتوپلاسم یاخته های نفرون وجود دارد.
ب فرایندهای بازجذب و ترش��ح به دلیل ارتباط با یون بی کربنات و هیدروژن در تنظیم ph خون نقش دارند . هر دوی این فرایندها در 

لولۀ پیچ خوردۀ نزدیک برای اولین بار شروع می شوند. در لولۀ پیچ خوردۀ نزدیک، زوائد غشایی فراوانی وجود دارد.
ج یون بی کربنات، یون منفی حاصل از تجزیه کربنیک اسید در گویچه های قرمز )فراوان ترین گویچه ها( می باشد. فرایند بازجذب با این 

یون در ارتباط می باش��د و در برخی موارد بدون مصرف انرژی زیس��تی صورت می گیرد. از طرف دیگر باید دقت داش��ته باشید که برای آن 
که ماده ای بازجذب شود، قبل از آن باید طی فرایند تراوش به درون نفرون وارد شده باشد. بنابراین بیکربنات تراوش نیز می شود. تراوش 

فرایندی است که بدون مصرف انرژی زیستی در کلیه صورت می گیرد.  
د فرایند تراوش با شبکۀ مویرگی کلافک در ارتباط می باشد که در دو انتهای آن، از یک نوع رگ خونی )سرخرگ( تشکیل شده است. 

می دانیم که با افزایش ترشح اپی نفرین و نوراپی نفرین توسط غدد فوق کلیوی میزان فشار خون افزایش یافته و به دنبال آن، مقدار فرایند 
تراوش افزایش می یابد.

 ١١پاسخ تست 
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 ١٢ پاسخ تست 
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 ١٣پاسخ تست 
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 )محمدمهدي روزبهاني(»  2«گزينة  -39
اي نفرون عبارتند از: لولۀ پیج خوردة نزدیک، لولۀ هنلـه و لولـۀ پـیچ  بخش هاي لوله

  .  خوردة دور
  کنند. درستی تکمیل می  عبارت را به» د«و » ب«موارد 
و دربارة هیچ یک از بخـش دقت کنید این ویژگی مربوط به کپسول بومن است الف) 

  اي صادق نیست. (نادرست) هاي لوله
با مویرگ هاي خونی  تنگاتنگیطبق خط کتاب درسی، یاخته هاي نفرون ارتباط ب) 

  دارند. در نتیجه این مورد دربارة لولۀ هنله نیز صادق است. (درست)
دقت کنید ممکن است ماده از لولۀ پیچ خوردة دور خارج شود و به درون مجراي ج) 

وماً هر خروج موادي از یک بخش به معنـاي بازجـذب جمع کننده وارد شود ؛ پس لز
  نیست.(نادرست)

د) تحــت اثــر هورمــون پاراتیروئیــدي، بازجــذب کلســیم در کلیــه هــا بیشــتر مــی 
  شود.(درست)

  )59، صفحة 2شناسي  (زيست )74و  73 ، 72 هاي صفحه، 1 شناسي زيست) (تركيبي( 
----------------------------------------------  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 دار ـ مفهومی( ـ گردش خون کلیه ـ سخت ـ چندموردی ـ مقایسه ـ شکل  ۱۰۰۵) 3پاسخ: گزینهٔ  

ـ سرخرگ آوران، ۱اند از: ترتیب عبارت شده در شکل، به های مشخص های مویرگی مرتبط با نفرون« است و بخش دهندهٔ »شبکه شکل نشان  ←
 ای. لوله  ـ شبکهٔ مویرگی دور  ۵کلافک )گلومرول( و ـ  ۴ـ انشعابی از سیاهرگ کلیه، ۳ـ سرخرگ وابران، ۲

 
 
 
 
 
 
 

 فقط مورد )الف(، درست است. 

    

 ای نقش دارند.  لوله   الف( سرخرگ آوران، در تشکیل شبکة مویرگی گلومرول و سرخرگ وابران در تشکیل شبکة مویرگی دورِ

 ب( سرخرگ وابران، دارای خون روشن )غنی از اکسیژن( است.  

 توانند در افزایش مواد دفعی در نفرون مؤثر باشند.  ای، در فرایند ترشح نقش دارند و بنابراین، هر دو می لوله   های دورِایند تراوش و مویرگج( گلومرول، در فر

البته وارد مویرگ شوند. توانند مستقیماً شده از این قسمت نمیای وجود ندارند و بنابراین، مواد بازجذب لوله  های دورِکننده، مویرگ د( در اطراف مجاری جمع 
 بافتی و بعد مویرگ. طور کلی هم همیشه مواد اول میرن توی مایع میانبه

 ١٤ پاسخ تست 

 ١٥ت پاسخ تس 

١٦پاسخ تست   

١٧پاسخ تست   
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 ردی ـ ترکیبی ـ مفهومی ـ نکات شکل(  ـ دفع مواد در جانوران ـ سخت ـ چندمو ۱۰۰۵) ۴پاسخ: گزینهٔ  

 .  هستندهر چهار مورد این سؤال، درست  

    

ها دستگاه گردش  ها با محیط بیرون ارتباط ندارند و لازم است در آنها، همة یاختهدلیل زیاد بودن تعداد یاختهای )مانند هیدر(، بهالف( در جانداران پریاخته 

توانند با محیط تبادلات های بدن میهای غذایی و دفع مواد زائد خود را با کمک آن برطرف کنند. اما در هیدر، همة یاختهها نیازوجود آید تا یاختهموادی به

  گازی داشته باشند.

شود. نفریدی برای دفع، تنظیم اسمزی یا  ای است که با منفذی به بیرون باز و دفع از طریق آن انجام میب( نفریدی لوله 

 رود.  کار می هر دو مورد به  

شود  وارد منقار می دهشده در شکل، غدة نمکی در بالای چشم جانور قرار گرفته است. مجرای غ داده ج( در پرندة نشان 

 شوند.  های غلیظ نمکی ترشح میو از انتهای غده، قطره 

اسفنج از طریق سوراخ   ها،د( در  بیرون  از محیط  از آن از سوراخ یا  ارد  وهایی  های دیواره به حفره یا حفره آب  و پس 

 شوند.  تری خارج میهای بزرگ سوراخ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 ـ دفع مواد در ماهیان ـ سخت ـ قید ـ ترکیبی ـ مفهومی(   ۱۰۰۵) ۴پاسخ: گزینهٔ  

 
 ماهی(ماهی و سفرهجز ماهیان غضروفی )نظیر کوسههمهٔ ماهیان به ماهیانی که اسکلت استخوانی دارند =   •
 ماهیان آب شور نوشند = ماهیانی که مقدار زیادی آب می  •
 ماهیان غضروفی + ماهیان استخوانی ساکن دریا کنند = ماهیانی که در آب شور زندگی می  •
 همهٔ ماهیان ماهیانی که کلیه دارند =  •

همانطور که در شکل مشخص است، بخشی از آبی که از طریق دهان وارد بدن  

های  رود و برای تبادل گازهای تنفسی، از بین تیغهها میشود، به آبشش ماهی می 

 کند.  بششی عبور می آ

   
کنند. این مورد  ها دفع می ها را از طریق آبشش ( ماهیان آب شور، برخی از یون ۱

 دربارة ماهیان آب شیرین صادق نیست.  

کنند  صورت ادرار رقیق دفع می( ماهیان آب شیرین، حجم زیادی از آب را به۲

ر، مقدار زیادی آب  نوشند. ماهیان آب شواما این ماهیان، معمولاً آب زیادی نمی

 کنند.  صورت ادرار غلیظ دفع میها را توسط کلیه بهنوشند و برخی از یونمی

کنند. این گزینه دربارة ماهیان استخوانی آب شور  ای وجود دارند که محلول نمک بسیار غلیظ را به روده ترشح میروده ( در ماهیان غضروفی، غدد راست ۳

 نادرست است. 

١٨پاسخ تست   

١٩پاسخ تست   
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پاسخ: گزینه 

 موارد «الف» و «ج» صحيح هستند.
بررسی موارد:

الف) ابتدای گرديزه شبيه قيف است و كپسول بومن نام دارد. موادی كه از كپسول 
درون  مواد  اين  همۀ  می شوند.  نزديک  پيچ خوردۀ  لولۀ  وارد  می شوند،  خارج  بومن 
و  پودوسيت ها  بين  فاصل  حد  در  پس  می شوند؛  مشاهده  بومن  كپسول  ساختار 
مواد  اين  می شوند.  مشاهده  بومن  كپسول  خارجی  ديوارۀ  سنگفرشی  ياخته های 
می توانند از خون منشأ گرفته باشند و يا توسط خود ياخته های كپسول بومن ايجاد 

شده باشند. (درست)

2

3

4

5

ب) به محض ورود مواد تراوش شده به لولۀ پيچ خوردۀ نزديک، بازجذب آغاز می شود. ديوارۀ لولۀ پيچ خوردۀ نزديک از يک لايه بافت پوششی مكعبی 
تشكيل شده است كه ريزپرز دارند. ريزپرزها سطح بازجذب را افزايش می دهند. در بيشتر موارد، بازجذب فعال است و با صرف انرژی انجام می گيرد؛ 
گرچه بازجذب ممكن است غيرفعال باشد، مثل بازجذب آب كه با اسمز انجام می شود. به علاوه موادی كه از لولۀ پيچ خوردۀ نزديک خارج و به لولۀ 

هنله وارد می شوند، موجب افزايش مصرف انرژی زيستی در ياخته های ريزپرزدار لولۀ پيچ خوردۀ نزديک نمی شوند. (نادرست)

 ياخته های مکعبی لولۀ پيچ خوردۀ نزديک

۱) شروع كنندۀ فرايند بازجذب در گرديزه هستند.
۲) در سطح رو به داخل فضای لوله، غشای آن ها چين های ميكروسكوپی ايجاد می كند كه 

ريزپرز نام دارند.
۳) تک هسته ای هستند و هستۀ آن ها نزديک به قاعدۀ ياخته قرار دارد.

۴) ميتوكندری هايی با اندازۀ متفاوت دارند كه عمود بر غشای ياخته قرار می گيرند.
۵) غشای اين ياخته ها در سطحی كه به غشای پايه متصل است، چين خوردگی هايی دارد كه می توانند در مجاورت ميتوكندری ها ديده شوند.

۶) در بخشی از ياخته كه در نزديكی ريزپرزهای رأسی قرار دارد، ريزكيسه هايی مشاهده می شوند.

ج) لولۀ پيچ خوردۀ دور، آخرين بخش پيچ خوردۀ گرديزه است. موادی كه از لولۀ پيچ خوردۀ دور خارج می شوند، يا در طی فرايند بازجذب به خون 
وارد شده و يا به مجاری جمع كنندۀ ادرار كه حاوی مايع سازندۀ ادرار است، وارد می شوند. هم مايع سازندۀ ادرار و هم خون، مايعاتی هستند كه 

بيشتر آن ها از آب تشكيل شده است. (درست)

 بيش از ۹۰درصد خوناب، آب است كه در آن پروتئين ها، مواد غذايی، يون ها و مواد دفعی مثل اوره، آمونياک، كربن دی اكسيد و ... وجود دارند.

 حدود ۹۵ درصد ادرار را آب تشكيل می دهد.

د) لولۀ هنله، بخش Uشكل گرديزه است. موادی كه از لولۀ هنله خارج می شوند يا به لولۀ پيچ خوردۀ 
دور وارد شده (با توجه به شكل مقابل، ميزان پيچ خوردگیِ لولۀ پيچ خوردۀ دور از نزديک كم تر است.) و 

يا طی فرايند بازجذب به جريان خون وارد می شود. (نادرست)

٢٠پاسخ تست    
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پاسخ: گزینه 

 تنها مورد سوم به نادرستی بيان شده است.
بررسی همۀ موارد:

مورد اول: درست؛ ابتدا توجه داشته باشيد كه بالايی ترين بخش رودۀ بزرگ انسان، بخشی از كولون افقی است كه در زير طحال قرار گرفته است 
(انتهای كولون افقی). اين بخش، مواد درون خود را به كولون پايين رو منتقل می نمايد. كولون پايين رو نيز در مجاورت كليۀ چپ قرار خواهد 

داشت. از طرفی می دانيم كه كليۀ سمت چپ نسبت به كليۀ سمت راست در سطح بالاتری قرار گرفته است.

آناتومی کليه ها

 كليه ها يک جفت اعضای لوبيايی شكل هستند كه در ديوارۀ پشتی شكم و در طرفين ستون مهره ها قرار دارند.
 در سطح جلويی كليۀ چپ، بخشی از لوزالمعده و كولون پايين رو قرار دارد.

 در سطح جلويی كليۀ راست، بخشی از كبد و كولون بالارو قرار دارد. 
 هر دو كليه در بخش بالای خود با ماهيچۀ ديافراگم مجاورت دارند.

 روی هر دو كليۀ راست و چپ، غدۀ فوق كليه قرار دارد.
 به دليل شكل و موقعيت كبد، كليۀ راست نسبت به كليۀ چپ كمی پايين تر است.

 كليه ها در مجاورت مهره های ۱ تا ۳ كمری قرار دارند. دقت داريد كه نخاع تا دومين مهرۀ كمری ادامه دارد.
 سطح فوقانی كليه ها در مجاورت مهره های ۱۱ و ۱۲ سينه ای قرار دارد.

مورد دوم: درست؛ بر روی هر دو كليه، غدۀ فوق كليه قرار دارد. از بخش مركزی اين غدد، هورمون های 
اپی نفرين و نوراپی نفرين ترشح می شوند. اين هورمون ها ضربان قلب، فشار خون و گلوكز خوناب را 
افزايش می دهند و نايژک ها (�وچک ترين مجاری تنفسی) را در شش ها باز می كنند. چنين تغييراتی 

بدن را برای پاسخ های كوتاه مدت آماده می كند.

نايژک ها

 كوچک ترين مجاری تنفسی هستند.
 اين مجاری، همانند نايژه ها فقط در شش ها وجود دارند.

 نايژک ها در ديوارۀ خود غضروف ندارند و به همين دليل می توانند با تنگ و گشاد  شدن، ميزان هوای ورودی و خروجی را تنظيم كنند.

 ٢١پاسخ تست  
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غدد فوق کليه

 هر غدۀ فوق كليه شكلی تقريبن مثلثی داشته و در بالای كليه قرار دارد.
 غده های فوق كليه نسبت به لوزالمعده در سطح بالاتری قرار دارند.

 هر غدۀ فوق كليه دو بخش قشری و مركزی دارد. بخش مركزی، داخلی تر و حجيم تر از بخش قشری است.
 دنده های ۱۱ و ۱۲ كه به استخوان جناغ متصل نيستند در محافظت از كليه ها و غدد فوق كليه نقش دارند.

مورد سوم: نادرست؛ كليۀ راست در مجاورت با كبد قرار دارد. كبد صفرا را می سازد. صفرا آنزيم ندارد و تركيبی از نمک های صفراوی، بی كربنات، 
كلسترول و فسفوليپيد است. صفرا به دوازدهه می ريزد و به گوارش چربی ها كمک می كند.

در فرد مبتلا به اختلال در ورود صفرا به دوازدهه، مدفوع فرد چرب می شود.

صفرا همراه با شيرۀ لوزالمعده، توسط مجرای پايينی موجود در پانكراس به دوازدهه می ريزد و به گوارش چربی ها كمک می كند.

كبد صفرا را می سازد. 

گاهی تركيبات صفرا در كيسۀ صفرا رسوب می كنند و سنگ ايجاد می شود. رژيم غذايی پرچرب در ايجاد سنگ كيسۀ صفرا نقش دارد.

صفرا آنزيم ندارد و تركيبی از نمک های صفراوی، بی كربنات، كلسترول و فسفوليپيد است.

بی كربنات صفرا به خنثی كردن حالت اسيدی كيموس معده در دوازدهه كمک می كند.

صفرا در گوارش مكانيكی و كمک به گوارش شيميايی چربی ها و هم چنين جذب آن ها نقش دارد.

كلسترول در غشای ياخته های جانوری و هم چنين در توليد انواعی از هورمون ها استفاده می شود.
صفرا

مورد چهارم: درست؛ طحال در مجاورت با كليه چپ قرار دارد. طبق شكل ۱۵ در صفحۀ ۶۰ كتاب زيست شناسی ۱ ديده می شود كه سرخرگ 
ورودی به طحال، نسبت به سياهرگ خروجی از اين اندام در سطح بالاتری قرار گرفته است.

 طحال

۱) بزرگ ترين اندام لنفی بدن است كه در سمت چپ بدن و در زير ديافراگم قرار دارد.
۲) سطح خارجی طحال محدب است و توسط پردۀ صفاق پوشيده می شود. 

۳) سرخرگ واردشده به طحال در سطح بالاتری از سياهرگ خارج شده از آن است.
۴) سياهرگ خارج شده از طحال وارد يكی از انشعابات سياهرگ باب می شود.

۵) در دوران جنينی، طحال به همراه كبد در توليد ياخته های خونی نقش دارند ولی همين اندام ها در تخريب ياخته های خونی قرمز آسيب 
ديده و مرده نقش دارند.

۶) آهنی كه از تخريب گويچه های قرمز ايجاد می شود، از طريق سياهرگ باب به كبد وارد می شود.
۷) به مجرای لنفی قطورتر (چپ) نزديک تر است.

۸) با سطح پشتی معده، بخش بالايی كليۀ چپ و بخش انتهايی لوزالمعده و كولون افقی مجاورت دارد.

 
 

 

 زمان پیشنهادی تعداد تست مبحـث آزمــــون  زیست دهم 

 دقیقه   عدد   ظیم اسمزی و دفع موادتن

 

22 22



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3

4

5

پاسخ: گزینه 

 در جريان تومور غدد تيروئيد يا پاراتيروئيد، تعداد ياخته های درون ريز موجود در ناحيۀ گردن افزايش می يابد. در صورت 
افزايش تعداد ياخته های درون ريز غدد پاراتيروئيدی، ترشح هورمون پاراتيروئيدی نيز افزايش می يابد. اين هورمون در بازجذب يون كلسيم از 

كليه ها نقش دارد. در مرحلۀ بازجذب فرآيند تشكيل ادرار، ريزپرزها (چين خوردگی های غشايی ياخته های نفرون)، نقش مهمی دارند.
بررسی ساير گزينه ها:

 در جريان ديابت نوع (۱)، ياخته های توليدكنندۀ انسولين در پانكراس، از بين می روند. اين بيماری، نوعی بيماری خودايمنی می باشد كه 
در اثر اختلال در فعاليت سيستم ايمنی ايجاد می شود. ديابت شيرين، بيشتر بر روی مراحل بازجذب و ترشح (به علت اسيدی شدن خون) اثر 

می گذارد كه اين دو مرحله، بيشتر به صورت فعال انجام می شود.

 ترشح در جهت مخالف بازجذب و موافق تراوش 
رخ می دهد و در آن موادی كه لازم است دفع شوند از مويرگ های 
ترشح  گرديزه  درون  به  گرديزه  ياخته های  خودِ  يا  لوله ای  دور 
می شوند. اين فرايند را ترشح می نامند. ترشح در بيشتر موارد به 

روش فعال و با صرف انرژی زيستی انجام می گيرد.
ترشح و بازجذب دو فرايند از تشكيل ادرار هستند كه دقيقن 
در جهت مخالف يكديگرند و در بخش های مشترک از گرديزه 

رخ می دهند.
ترشح در تنظيم ميزان pH خون، نقش مهمی دارد. اگر pH خون كاهش يابد، كليه ها يون هيدروژن را ترشح می كنند. اگر pH خون افزايش يابد، 
كليه بی كربنات بيشتری دفع می كند و به اين ترتيب pH خون را در محدودۀ ثابتی نگه می دارد. بعضی سموم و داروها به وسيلۀ ترشح دفع می شوند.
تغيير در دفع يون بی كربنات، با تغيير در بازجذب آن امكان پذير است. در واقع زمانی كه pH خون افزايش می يابد، ميزان بازجذب يون 

بی كربنات، كم می شود و در نتيجه دفعش زياد خواهد شد!
در ديابت شيرين كنترل نشده به دليل تجزيۀ چربی ها ميزان pH خون كاهش می يابد. (زيست يازدهم ـ فصل ۴)

 ياخته های عصبی بخش پسين هيپوفيز، هورمون ضدادراری توليد می كنند. اين هورمون بر روی مرحلۀ بازجذب مواد اثر دارد. انرژی لازم 
جهت انجام اين مرحله در بيشتر اوقات از مولكول های زيستی تأمين می شود.

 ياخته های درون ريز موجود در بخش مركزی غدد فوق كليه، هورمون های اپی نفرين و نور اپی نفرين توليد می كنند. اين هورمون ها بر روی 
مرحلۀ ترشح تشكيل ادرار (مرحله ای مهم در تنظيم pH خون) نقشی ندارند.

 ٢٢  پاسخ تست 
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هر چهار مورد عبارت را به طور مناسب کامل می کنند. 
بررسی همۀ موارد: بررسی همۀ موارد: 

الفالف طبق شکل مقابل، تیغۀ میانی می تواند واجد ضخامت متغیری در 

طول خود باشد.

بب در شکل، مشاهده می کنید که دو پلاسمودسم مجاور هم، به دلیل متغیر بودن ضخامت دیواره در آن ناحیه، طول متفاوتی دارند.

جج برای مثال رنای تولیدی در یک یاختۀ گیاهی ممکن است از طریق پلاسمودسم به یک یاختۀ دیگر برود. در این زمان می توان گفت 

که محصول آنزیم بسپارازی یک یاخته، در یاختۀ دیگر یافت می شود.

 در یاخته های گیاهی به دلیل وجود پلاسمودسم می توان رناها و پروتئین هایی در یک یاخته یافت شود که توسط خود آن یاخته تولید 
نشده است. در انسان نیز آنزیم القا کنندۀ مرگ برنامه ریزی شده در یاخته ای فعالیت می کند که توسط خود آن یاخته تولید نشده است. 

دد از آن جا که در تقســیم هستۀ یاخته های گیاهی، ریزکیســه های حاوی پکتین از جسم گلژی منشا گرفته و معمولاً در وسط یاخته 

ردیف می شوند، می توان گفت که در این شرایط، هسته در یاخته وجود ندارد، ولی جسم گلژی در آن یافت می شود!

 در فرایند تقسیم یاختۀ گیاهی ریزکیسه های حاوی پکتین، برون رانی نمی شوند.

22- گزینه - گزینه 33 پاسخ صحیح است. پاسخ صحیح است.
شکل مقابل تصویر الکترونی تهیه شده از یاخته های گیاهی به همراه 
دیوارۀ آن ها است و در آن تیغه ی میانی ظاهری تیره تر نسبت به دیوارۀ 
پسین دارد.  همان طور که می دانید در تیغه ی میانی پکتین وجود دارد 
که مانند چسب یاخته های مختلف را در کنار هم نگه می دارد و می تواند 

بین بیش از دو یاخته مشترک باشد. 
بررسی سایر گزینه  ها:بررسی سایر گزینه  ها:

11 همه بخش های دیواره از فضای درون سلول تیره تر دیده می شوند. 

همانطور که می دانید از بین این بخش ها، دیواره پسین قدرت کشش 
ندارد و جلوی رشد یاخته را می گیرد. 

22 دیواره پسین و تیغه ی میانی از دیواره ی نخستین تیره تر دیده می شوند. از بین این دو بخش، تیغه ی میانی فاقد رشته های سلولزی است. 

44 هیچ بخشی در دیواره از تیغه ی میانی تیره تر دیده نمی شود.    

 ١  تست پاسخ 

 ٢تست   پاسخ 
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44- گزینه - گزینه 44 پاسخ صحیح است. پاسخ صحیح است.
اگر یک یاخته ی زنده ی مشابه با یاخته ی مد نظر، در یک وجه با آن تماس داشته باشد با آن تیغه ی میانی مشترکی دارد. 
همان طور که می دانید یاخته های پس از تقسیم از محتویات موجود در ریزکیسه های جسم گلژی استفاده می کنند تا بتوانند 

برای خود دیواره ی نخستین بسازند.  
بررسی سایر گزینه ها:بررسی سایر گزینه ها:

11 هیچ دو یاختۀ گیاهی در سطح کتاب درسی، دیوارۀ نخستین مشترک بایکدیگر ندارند. درواقع این تیغۀ میانی است که 

می تواند بین یاخته ها مشترک باشد. 
22 اگر دو یاخته ی گیاهی به هم نزدیک باشند و هر دو هم قدرت تقسیم داشته باشند، لزومی ندارد که هم زمان با هم تقسیم شوند. به یاخته ی بالایی در 

شکل مقابل دقت کنید. 
33 یاخته ای که در مجاورت یاخته ی پارانشیمی قرار دارد لزوماً پارانشیمی نیست. بنابراین نمی توان گفت قطعاً دارای دیواره ی نخستین نازک است. توجه 

داشته باشید که همه ی یاخته های گیاهی به علت داشتن لان در دیواره ی خود، ضخامت غیریکنواختی در دیواره دارند.  

پاسخ: گزینه 3  

تنها مورد )الف( نادرست است.
بررسی‌سایر‌گزینه‌ها:

الف گیاهی که مواد مغذی موردنیاز خود را به  وسیلۀ اندام مکنده از گیاه مجاور دریافت می کند، نوعی گیاه انگل است. دقت داشته باشید که 

در گیاهان انگلی مانند سس که اندام مکنده نیز دارد، ریشه مشاهده نمی شود.

 گل جالیز همانند گیاه سس، اندام مکنده ایجاد می کند.
1 سس برخلاف گل جالیز، فاقد ریشه می باشد.

 اندام مکندۀ گل جالیز برخلاف سس، وارد سامانۀ آوندی ریشه می شود.
2 گل جالیز برخلاف گیاه سس، به دور ساقۀ میزبان نمی پیچد.

ب در ریشۀ گیاهان تک لپه، مشاهده می شود که از دایرۀ قرارگیری دستجات آوندی، انشعابی به سمت روپوست خارج شده است. در ساقۀ 

گیاهان تک لپه دستجات آوندی در نزدیکی روپوست بسیار بیشتر از دستجات آوندی در نزدیکی مرکز ساقه است.

 از دستجات آوندی ریشۀ گیاه تک لپه برخلاف دولپه، یک انشعاب خارج می شود.
3 انشعاب خارج شده از دستجات آوندی ریشه تنها در گیاهانی با ریشۀ افشان دیده می شود.

 تراکم دستجات آوندی در ساقۀ گیاهان تک لپه در همۀ بخش های ساقه یکسان نیست.
4 دستجات آوندی در ساقۀ گیاه تک لپه:

1( در نزدیکی روپوست بیشترند. 
2( در نزدیکی مرکز، به مقدار کمی دیده می شوند.

 در مرکز ساقۀ گیاهان تک لپه همانند دولپه، دستجات آوندی دیده نمی شود.
5 اندازۀ دستجات آوندی می تواند با یکدیگر متفاوت باشد.

ج در ریشۀ گیاهان دولپه، آوندهای چوبی و آبکش به شکل ستاره ای شکل و یک درمیان قرار گرفته اند. با توجه  به شکل ریشۀ گیاهان دولپه 

متوجه می شویم که حجم پوست تولید شده بسیار بیشتر از آوندهای تولید شده است؛ بنابراین می توان گفت که مریستم نخستین در جهت 
تولید سامانۀ بافت زمینه ای بیشتر فعالیت کرده است.

 ٣ تست   پاسخ 

 ٤تست    پاسخ 
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 نسبت پوست به آوند در گیاهان دولپه بسیار بیشتر از گیاهان تک لپه می باشد.

6 فعالیت مریستم نخستین در گیاهان در جهت تولید هر سامانۀ بافتی یکسان نیست!

 فعالیت مریستم نخستین در ریشۀ گیاهان دولپه، بیشتر در جهت تولید سامانۀ بافت زمینه ای می باشد.

د گیاهان دولپه به کمک یاخته های لپه به تولید اکسیژن و گلوکز می پردازند. خارجی ترین یاخته های پوششی در گیاهان دولپه دارای رشد 

پسین، یاخته های چوب پنبه بوده که رابرت هوک این یاخته ها را به شکل حفره های جدا از یکدیگر مشاهده کرد.

 رابرت هوک با کمک میکروسکوپ ابتدایی خود، بافت چوب پنبه را مشاهده کرد.

7 یاخته های بافت چوب پنبه در زیر میکروسکوپ، به صورت حفره هایی دیده می شود که دیوارۀ یاخته ای، آن ها را از یکدیگر جدا کرده است.

 همۀ گیاهان دولپه به دلیل داشتن نوار کاسپاری، دارای چوب پنبه می باشند.

8 همۀ گیاهان دولپه، لزوماً دارای بافت چوب پنبه در ساقۀ خود نیستند؛ زیرا تنها گروهی از آن ها رشد پسین دارند.

پاسخ: گزینه 2  

2 یاخته های آوند آبکش 1 یاخته های آوند چوبی     بخش های نشان داده شده در شکل مقابل:    
یاخته های آوند چوبی قادر به ایجاد جریان توده ای بوده و می توانند شیرۀ خام را منتقل کنند. برای انتقال شیرۀ خام یاخته های لایۀ ریشه زا 

و استوانۀ آوندی با فعالیتی انرژی خواه یون ها را به درون آوند چوبی منتقل کرده و فشار ریشه ای را ایجاد می کنند.

 جریان  توده ای در آوند آبکش همانند آوند چوبی دیده می شود.
 ایجاد جریان توده ای تحت تأثیر 2 عامل است:

1 فشار ریشه ای  به کمک یاخته های درون پوست و یاخته های زندۀ درون استوانۀ آوندی
2 تعرق

 همۀ یاخته های درون استوانۀ آوندی در ایجاد جریان  توده ای مؤثر نیستند؛ زیرا برخی از آن ها مرده اند.
 ضمن انتقال فعال یون ها، یاخته انرژی )ATP( مصرف می کند.

 انتقال فعال یون ها ضمن ایجاد جریان توده ای در آوند چوبی همانند آبکش دیده می شود.

بررسی‌سایر‌گزینه‌ها:

1 یاخته های آوند آبکشی در پوست درخت قرار داشته ولی در پیراپوست مشاهده نمی شوند و عامل تفاوت میان پوست و پیراپوست هستند. 

یاخته های آبکشی زنده و فاقد هسته بوده و می توانند با افزودن فسفات به ADP، مولکول ATP را تولید کنند.

 پیراپوست  بافت چوب پنبه + کامبیوم چوب  پنبه  ساز + بافت پارانشیم
 پوست درخت  پیراپوست + آوند آبکش

 تفاوت میان پیراپوست و پوست درخت در آوند آبکش می باشد.
 دقت کنید تعداد هسته ها در پوست از پیراپوست بیشتر است؛ درسته که آوندهای آبکش هسته ندارن! اما نهان دانگان دولپه ای دارای 

یاخته های همراه می باشند که زنده و دارای هسته اند.
 یاخته های آبکشی، فاقد هسته بوده اما زنده اند؛ یعنی می توانند گلوگز را تجزیه و از آن، ATP تولید کنند.

3 یاخته های آوند چوبی در سامانۀ بافت آوندی بیشتری میزان لیگنین را در دیوارۀ خود رسوب داده اند. دقت داشته باشید که این یاخته ها 

لیگنین را در دیوارۀ پسین خود رسوب می دهند و در دیوارۀ نخستین لیگنین رسوب داده نمی شوند.
 لیگنین در هر لایۀ دیواره رسوب نمی کند.

 لیگنین به شکل های متفاوتی در دیوارۀ آوندهای چوبی رسوب می کند.

4 یاخته های آبکشی نسبت به عناصر آوندی سطح مقطع کوچک تری دارند و با کمک پلاسمودسم گروهی از مواد موردنیاز را از یاخته های 
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مجاور دریافت می کنند. عناصر آوندی از یاخته های کوتاه و پهن تشکیل شده اند.

 عناصر آوندی، یاخته هایی کوتاه می باشند که دیوارۀ عرضی در آن ها از بین رفته است.
 در یاخته های آبکشی برخلاف عناصر آوندی، دیوارۀ عرضی از بین نرفته و صفحۀ آبکشی دیده می شود.

 سطح مقطع عناصر آوندی نسبت به تراکئید ها و یاخته های آبکشی، بسیار بزرگ تر است.
 بزرگ ترین سطح مقطع در یک دستۀ آوندی، مربوط به عناصر آوندی می باشد.

 در عناصر آوندی، مواد از طریق پلاسمودسم جابه جا نمی شوند؛ زیرا یاخته های آوند چوبی، یاخته هایی مرده می باشند.
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متوسط | استنباطی پاسخ: گزینه 3

 تصویر صورت سؤال توسط میکروسکوپ نوری گرفته شده است و یاخته های نشان داده شده 

با شماره های )1( تا )3( به ترتیب شامل یاخته های روپوستی، یاخته های کلانشیمی و یاخته های پارانشیمی می باشند. 

یاخته های )1( درواقع سطحی ترین یاخته ها هستند و به همین دلیل روپوست هستند. از طرفی با توجه به بیان 

این مطلب که کلانشیم به طورمعمول در زیر روپوست قرار دارد، می توان نتیجه گرفت که یاخته های )2( یاخته های 

کلانشیمی هستند. از طرف دیگر با توجه به شکل ظاهری یاخته های دسته )3( و با توجه به شکل مقابل که در کتاب درسی برای یاخته های پارانشیمی 

آورده شده است، می توان دریافت که یاخته های )3( نیز همان یاخته های پارانشیمی هستند. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

یاخته های پارانشیمی برخلاف یاخته های اسکلرانشیمی موجود در ذرات سخت گلابی قابلیت انجام تقسیم دارند.  

 
1 در تصویر سه بخش دیده می شود که از خارج به داخل عبارت اند از: یاخته های 

روپوستی )در سطح آن، پوستک نیز مشاهده می شود(، یاخته های کلانشیمی، یاخته های 
پارانشیمی

قرار  روپوست  زیر  در  معمولًا  درسی،  کتاب  متن  طبق  کلانشیمی  یاخته های   2

یاخته های  به  نسبت  کلانشیمی  یاخته های  که  باشه  یادتون  بنابراین  می گیرند؛ 
پارانشیمی به روپوست و پوستک نزدیک ترند. 

3 یاخته های روپوستی معمولًا فقط یک لایه هستند؛ درحالی که یاخته های پارانشیمی و کلانشیمی به صورت چند لایه قرار می گیرند. 

4 یاخته های کلانشیمی نسبت به یاخته های پارانشیمی دیوارۀ یاخته ای ضخیم تری دارند. درواقع بخش های سیاهی که در بین یاخته های 

کلانشیمی می بینید، دیوارۀ یاخته ای هستند؛ نه فضای خالی!
5 فاصلۀ بین پروتوپلاست ها در بافت کلانشیمی بیشتر از بافت پارانشیمی است.

6 از نظر اندازه، یاخته های پارانشیمی بزرگ تر از یاخته های کلانشیمی می باشند.

بررسی سایر گزینه ها: 

1 دیواره نخس��تین دارای رش��ته های سلولز و ترکیبات چسبناک اس��ت. یاخته های احاطه کننده دسته های آوندی همان یاخته های فیبر 

هستند که دارای دیواره پسین ضخیم هستند؛ اما باید دقت کنیم که یاخته های کلانشیمی دیواره نخستین ضخیم دارند. 
2 یاخته های روپوستی، ترکیبات لیپییدی پوستک را تنها در سطحی از خود ترشح می کنند که در تماس با محیط بیرونی است. 

4 مرکزی ترین یاخته های دسته های آوندی تراکئیدها هستند. تراکئیدها برخلاف یاخته های کلانشیم فاقد پروتوپلاست زنده هستند.

بافت کلانشیمی

بافت پارانشیمی

رو پوست
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متوسط | خط به خطپاسخ: گزینه 3

مریس��تم نخس��تین ساقه علاوه بر جوانه ها در فاصلۀ بین دو گره در س��اقه یا شاخه نیز حضور دارد. حالا گره کجاست؟ گره، محلی است که 
برگ به س��اقه یا ش��اخه متصل است. خب پس منظور این گزینه همان مریستم نخس��تین ساقه است. در ادامه کتاب درسی ذکر کرده است 
که نتیجۀ فعالیت مریستم های نخستین، افزایش طول و تا حدودی عرض ساقه، شاخه و ریشه و تشکیل برگ و انشعابات دیگر نقش دارد. 
حواس���تون باش���ه که مریس��تم های پسین نقش اصلی در افزایش عرض ساقه را دارند؛ اما این گونه نیست که مریستم های نخستین در افزایش 

عرض گیاه نقش نداشته باشند! 

 مریستم های نخستین همانند مریستم های پسین در افزایش عرض ساقه و ریشه گیاه نقش دارند.

بررسی سایر گزینه ها:

1 مریس��تم نخس��تین ریشه نزدیک به انتهای ریشه قرار دارد و با بخش انگشتانه مانندی به نام کلاهک پوشیده می شود. حواستون باشه که 

این مریستم، نزدیک به انتهای ریشه و در بالای کلاهک قرار دارد و در خود انتهای ریشه نیست. همچنان بدونید که این مریستم در کلاهک 
قرار ندارد. پس این گزینه از همین جا پر و تامام!  حالا در ادامه می دانیم که یاخته های مریستمی، دائماً توانایی تقسیم دارند و انواعی از یاخته ها 

را ایجاد می کنند. دقت کنید که یاخته های تار کشنده توسط مریستم نزدیک نوک ریشه ایجاد می شوند. 

 کلاهک، ترکیب پلی ساکاریدی ترشح می کند که سبب لزج شدن سطح آن و درنتیجه نفوذ آسان ریشه به خاک می شود.

 
 
 
 
 
 
 

2 پوس��ت درخت ش��امل لایه های تولیدی کامبیوم چوب پنبه ساز و آوند آبکش پسین است و شامل کامبیوم آوند ساز نمی شود. پس با 

کندن پوست درخت، کدوم کامبیوم در معرض آسیب های محیطی قرار می گیرد؟ آفرین. درود بر تو! کامبیوم آوند ساز؛ اما نکته مهم این 
گزینه این اس��ت که درست اس��ت که این مریستم، آوندهای چوبی و آبکش می سازد اما آوندهای آبکش و چوبی نخستین توسط مریستم 

نخستین ساخته می شود. آوندهای چوب و آبکش نخستین قدیمی ترین آوندهای ساختار گیاه هستند. 

 حواستون باشه که تمام آوندهای چوبی و آبکش موجود در گیاه توسط کامبیوم آوند ساز ساخته نمی شود، چرا که آوندهای آبکش و 
چوبی نخستین توسط مریستم نخستین ساقه و ریشه ساخته می شود.

 
 
 

4 مریس��تم  نزدیک نوک ریش��ه توسط کلاهک ریشه محافظت می شود. این مریستم در تولید یاخته های نگهبان روزنه نقش ندارد، چون 

یاخته های نگهبان روزنه در اندام های هوایی قرار دارند.  
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سخت | مفهومی | ترکیبی پاسخ: گزینه 3

 بعضی یاخته های روپوستی در اندام های هوایی گیاه، به یاخته های نگهبان روزنه، کرک و یاخته های ترشحی تمایز می یابند. 

هم چنین تار کشنده در ریشه های جوان، از تمایز یاخته های روپوست ایجاد می شود. موارد )ب(، )ج( و )د( برای تکمیل عبارت سؤال مناسب هستند.

بررسی‌همۀ‌موارد:

الف در اندام ه��ای هوای��ی گیاه، لایه ای به نام پوس��تک روی س��طح بیرونی 

یاخته های روپوس��ت قرار دارد. پوستک از ترکیبات لیپیدی ساخته شده است 
که توس��ط یاخته های روپوستی ساخته می شوند. پوستک باعث کاهش تبخیر 
آب از اندام های هوایی گیاه می ش��ود. هم چنین از ورود نیش حشرات و عوامل 
بیماری زا به گیاه نیز جلوگیری می کند و در حفظ گیاه در برابر سرما نیز نقش 
دارد. اما دقت داشته باشید که روپوست ریشه، پوستک ندارد. بنابراین، تارهای 

کشنده در تماس با ترکیبات لیپیدی پوستک قرار ندارند.
ب هم��ۀ یاخته های زنده، به منظور تولید ATP، فرایند قندکافت )گلیکولیز( 

را درون مادۀ زمینه ای سیتوپلاسم خود انجام می دهند. در سومین مرحلۀ فرایند قندکافت، قند 
سه کربنی یک فسفاته الکترون های خود را به +NAD می دهد. در این واکنش، قند سه کربنی 

یک فسفاته اکسایش می یابد و +NAD احیا می شود. 
ج می دانیم که روزنه های هوایی می توانند با باز و بس��ته شدن، مقدار تعرق را تنظیم کنند. 

باز و بسته شدن روزنه به دلیل ساختار خاص یاخته های نگهبان روزنه و تغییر فشار تورژسانس 
آن ها اس��ت. یکی از ش��رایطی که باعث بسته شدن روزنه ها می شود، افزایش بیش از حد دما و 
نور است. در چنین شرایطی وقتی روزنه ها به منظور کاهش تعرق بسته می شوند، تبادل گازهای 
اکس��یژن و کربن دی اکس��ید از روزنه ها نیز توقف می یابد، اما فتوس��نتز همچن��ان ادامه دارد. 
بنابراین در حالی که CO2 برگ کم  می ش��ود، اکس��یژن در آن افزایش می یابد. در این حالت، 
وضعیت برای نقش اکسیژنازی آنزیم روبیسکو مساعد می شود و اکسیژن با ریبولوزبیس فسفات 
ترکیب می شود و یک ترکیب پنج کربنی ناپایدار حاصل می شود که به دو مولکول سه کربنی 
و دو کربنی تجزیه می شود. مولکول سه کربنی به مصرف بازسازی ریبولوزبیس فسفات می رسد. 
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مولکول دو کربنی از کلروپلاس��ت خارج و در واکنش هایی که بخش��ی از آن ها در راکیزه انجام می گیرد، از آن مولکول CO2 آزاد می ش��ود. 
چون این فرایند با مصرف اکسیژن، آزاد شدن CO2 و همراه با فتوسنتز است، تنفس نوری نامیده می شود.

د نوعی عنصر معدنی که تنها در ساختار یک گروه از مولکول های زیستی وجود دارد، فسفر است. فسفر یکی از عناصر معدنی است که 

کمبود آن، رش��د گیاهان را محدود می کند. گیاهان، فس��فر مورد نیاز خود را به صورت یون های فسفات از خاک به دست می آورند. برخی 
گیاهان برای به دس��ت آوردن بیش��ترین میزان ممکن فسفر از خاک، شبکۀ گسترده تری از ریشه ها و یا ریشه های دارای تار کشندۀ بیشتر 

ایجاد می کنند که جذب را افزایش می دهد.

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

سخت | مفهومی | ترکیبی پاسخ: گزینه 4

در نهان دانگان دولپه ای، میان برگ از دو نوع یاختۀ پارانش��یمی اس��فنجی و نرده ای تشکیل شده اس��ت؛ اما میان برگ تک لپه ای ها فقط از 
یاخته های اس��فنجی تش��کیل شده است. هم چنین تک لپه ای ها دارای رگبرگ های موازی و دولپه ای ها دارای رگبرگ های منشعب هستند. 

بنابراین، می توان صورت سؤال را به شکل »در دولپه ای ها ............ تک لپه ای ها، ............« بازنویسی کرد.
با توجه به ش��کل زیر، دولپه ای ها در یاخته های غلاف آوندی خود فاقد سبزدیس��ه هس��تند و کربن دی اکس��ید را فقط در چرخۀ کالوین 
یاخته ه��ای میان ب��رگ خود تثبیت می کنند. در واقع دولپه ای ها نوعی گیاه C3 هس��تند و اولین م��ادۀ پایدار حاصل تثبیت کربن در آن ها 
س��ه کربنی اس��ت. اما گیاهان تک لپه ای در یاخته های غلاف آوندی خود سبزدیس��ه دارند و چرخۀ کالوین در این یاخته ها انجام می شود. 
در این گیاهان، کربن دی اکس��ید در یاخته های میان برگ با اس��یدی س��ه کربنی ترکیب و در نتیجه اسیدی چهار کربنی ایجاد می شود. به 
همین علت به این گیاهان، گیاهان C4 می گویند؛ زیرا اولین مادۀ پایدار حاصل از تثبیت کربن، ترکیبی چهار کربنی است. بنابراین، تعداد 
کربن های اولین مادۀ پایدار حاصل از تثبیت کربن در دو لپه ای ها نسبت به تک لپه ای ها دارای تعداد اتم کربن کم تری )نه بیش تری( است.

بررسی‌سایر‌گزینه‌ها:

1 با توجه به شکل زیر که برش عرضی ساقۀ گیاهان تک لپه ای و دولپه ای را نشان می دهد، در ساقۀ دو لپه ای ها، دسته های آوندی به طور 

منظم بر روی یک دایره قرار دارند. اما در ساقۀ تک لپه ای ها، دسته های آوندی به صورت پراکنده قرار گرفته اند.

برگ گیاه تک لپه برگ گیاه دو لپه

 ١٣پاسخ تست 
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2 منظور از یاخته هایی که ش��یرۀ خام را در برگ جابه جا می کنند، یاخته های آوند چوبی اس��ت. با توجه به شکل بالا، در برگ هر دو نوع 

گیاه تک لپه ای و دولپه ای، یاخته های آوند چوبی به سمت روپوست رویی و یاخته های آوند آبکش به سمت روپوست زیرین هستند.
3 در دانۀ دولپه ای ها و تک لپه ای ها به ترتیب، لپه و آندوس��پرم نقش ذخیرۀ غذایی را بر عهده دارند. لپه  بخش��ی از رویان است که از نمو 

تخم اصلی ایجاد می شود و 2n است اما آندوسپرم از تقسیمات متوالی تخم ضمیمه تشکیل می شود و 3n است.
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 )محمود يعلي وصال(»  4«گزينة  - 48

  .باشد میش عرضی ریشۀ گیاهان دولپه ساختار مطرح شده در سؤال، بخشی از بر
ه طـور مشـخص در کتـاب درسـی دقت کنید درست است که شکل مطرح شده ب

وید کـه ؛ اما با توجه به شکل هاي کتاب درسـی مـی توانیـد متوجـه شـباشد نمی
 ي مشابه شکل هـاي.. این مدل سوال که از شکل هاباشد میمربوط به چه گیاهی 

پـس ایـن  کتاب استفاده شده باشد؛ در کنکور سراسـري نیـز مطـرح شـده اسـت
. نیسـتقابل مشاهده لپه  در گیاهان تک مشاهده شده وساختار، در گیاهان دولپه 

لپه صحیح باشند  باید در خصوص گیاهان تک» 4«و » 1« هاي در نتیجه، گزینه
  در خصوص گیاهان دولپه.» 3«و » 2«هاي  و گزینه

دار  هسـیهاي سبزد ، در مجـاورت یاختـه کتـاب لپـه، طبـق شـکل در گیاهان تک
نـد مشـاهده مان موجود در روپوست رویی و زیـرین سـاختار بـرگ، فضـایی حفره

  شود.  می
 صـفحۀ مشاهده است. اگر به شکل نکته: این فضا، در برگ گیاهان دولپه نیز قابل

 .  کنید میدرسی، در سال دوازدهم دقت کنید، این فضا را مشاهده  کتاب» 86«

  ها: بررسی سایر گزینه
درسـی ترسـیم  ر کتاباي کـه د لپـه در ساختار برگ نوعی گیـاه تک»: 1«  گزینه

  شود:  شده است، در سه نوع یاخته، سبزدیسه مشاهده می
  هاي میانبرگ.  ) یاخته3 - هاي غلاف آوندي  ) یاخته2 - ) نگهبان روزنه 1

هاي  گ توانایی اتصال بـه یاختـههاي میانبر کنید، یاخته همانطور که مشاهده می
  غلاف آوندي را دارند. 

نکته: یکی از سازوکارها براي ممانعت تنفس نوري، در گیاهـانی وجـود دارد کـه 
هاي غــلاف آونـدي در ایــن گیاهــان،  معــروف هسـتند. یاختــه C4بـه گیاهــان 

، C3ی کـه در گیاهـان اند در حـال سبزدیسه داشته و محل انجام چرخۀ کالوین
 رسـملپه در کتاب درسی  سبزدیسه ندارند. در نتیجه، برگی که براي گیاهان تک

  است.  C4شده است، برگی نوعی گیاه 
 
 
 
 
 
 
 
 

لپـه و دولپـه، آونـد چـوبی در سـطح  در ساختار بـرگ گیاهـان تک»: 2«گزینه 
آونـدهاي آبکـش قـرار دارنـد. در نتیجـه، آونـدهاي آبکـش تري نسبت به  بالایی

نسبت به آوندهاي چوبی، در فاصـلۀ دورتـري از روپوسـت رویـی قـرار دارنـد در 
  حالی که در این گزینه، به چیزي برخلاف آن اشاره شده است. 

هاي غـلاف  در برگ نهاندانگان، در اطـراف آونـدهاي چـوبی، یاختـه»: 3«گزینه 
امّا دقت داشته باشید که در رگبرگ، یک لایه غلاف آونـدي  ؛آوندي وجود دارند

ضمنا یاخته هاي غلاف آوندي هاي غلاف آوندي. هایی از یاخته یهوجود دارد نه لا
  آوندي هستند. جزء سامانۀ دخو

  )91، صفحة 1 شناسي زيست( )87و  86، 78هاي  ، صفحه3 شناسي زيست) (تركيبي( 
----------------------------------------------  

١٦پاسخ تست   

 
 

 

 زمان پیشنهادی تعداد تست مبحـث آزمــــون  زیست دهم 

 دقیقه   عدد   از یاخته تا گیاه 

 

22 22



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2

3

4

پاسخ: گزینه 

 موارد «الف»، «ب» و «د» عبارت صورت سؤال را به طور نامناسب كامل می كنند.
بررسی موارد:

الف) بعضی گياهان در آب ها و يا در جاهايی زندگی می كنند كه زمان هايی از سال با آب پوشيده می شوند. اين گياهان با مشكل كمبود اكسيژن 
مواجه اند، به همين علت برای زيستن در چنين محيط هايی سازش هايی دارند. درختان جنگل های حرّا نمونه ای از اين گياهان اند. ريشه های 
درختان حرّا در آب و گل قرار دارند. درختان حرّا برای مقابله با كمبود اكسيژن، ريشه هايی دارند كه از سطح آب بيرون آمده اند. اين ريشه ها 
با جذب اكسيژن، مانع از مرگ ريشهها (نه ديگر اندام ها!) به علت كمبود اكسيژن می شوند. دقت داشته باشيد كه اندام های هوايی اين گياهان، 

مانند ساقه و برگ اكسيژن مورد نياز خود را از طريق روزنه ها و عدسک ها دريافت می كنند. (نادرست)

 جنگل های حرّا در سواحل استان هرمزگان و سيستان و بلوچستان وجود دارد و بوم سازگان (سطح ۸ حيات) ارزشمند هستند.

 يک گياه آبزی ممكن است كه كل پيكرش داخل آب باشد. ولی در درختان حرّا ريشه های آن درون آب قرار دارند.

 دقت كنيد طبق متن كتاب درسی، ريشه های درختان حرّا در آب و گل قرار دارند، نه فقط آب!

 شُش ريشه ها، ريشه هايی از درختان حرّا هستند كه برخلاف جهت رشد ريشه های معمولی با زمين گرايی منفی رشد می كنند و با 
جذب اكسيژن از هوا، مانع از مرگ ريشه می شوند.

 شُش ريشه ها مثل ريشه های چوبی شدۀ معمولی با بافت چوب پنبه پوشيده شده اند و اكسيژن مورد نياز از طريق عدسک های موجود 
در پيراپوست اين ريشه ها جذب می شود.

ب) يکی از سازش های گياهان آبزی، پارانشيم هوادار در ريشه، ساقه و برگ است. در اين گياهان، فاصلۀ فراوانی ميان ياخته های پارانشيم وجود 
دارد. اما دقت داشته باشيد كه ياخته های چسبيده به زير روپوست می توانند ياخته های كلانشيم باشند كه فاقد فاصلۀ فراوان ميان خود برای 

ذخيرۀ اكسيژن هستند. (نادرست)
ج) گياهانی كه در مناطقی با تابش شديد نور خورشيد و دمای بالا زندگی می كنند، با مشكل كمبود آب مواجه اند. گياهانی می توانند در 
چنين مناطقی زندگی كنند كه توانايی بالايی در جذب آب و نيز سازوكارهايی برای كاهش تبخير آن داشته باشند. خرزهره گياهی است كه 
به طور خودرو در چنين مناطقی رشد می كند. پوستک در برگ های اين گياه، ضخيم است و روزنه های آن در فرورفتگی های غارمانندی قرار 
می گيرند. در اين فرورفتگی ها تعداد فراوانی كُرک وجود دارد. اين كرک ها با به دام انداختن رطوبت هوا، اتمسفر مرطوبی در اطراف روزنه ها 
اندام های گياهی علفی، سامانۀ بافت پوششی و روپوست  از برگ می شوند. بافت پوشانندۀ  ايجاد می كنند و مانع از خروج بيش از حد آب 
است كه معمولن از يک لايه ياخته تشكيل شده است. اما همان طور كه در شكل ديده می شود، روپوست گياه خرزهره از بيش از يک لايه 

ياخته تشكيل شده است. (درست)

5

د) گياهان برای رشد و نمو، به مواد مختلفی نياز دارند. كربن دی اكسيد يكی از مهم ترين موادی است كه گياهان از هوا جذب می كنند. كربن 
دی اكسيد به همراه ساير گازها از طريق روزنه های هوايی وارد فضاهای بين  ياخته ای گياه می شود. مقداری از كربن دی اكسيد هم با حل شدن 

در آب (نه به صورت گاز)، به صورت بی كربنات درمی آيد كه می تواند توسط ريشۀ گياه جذب شود. (نادرست)
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تركيب پلی ساکاريدی ترشح شده از كلاهک سبب لزج شدن سطح ريشه و تسهيل نفوذ آن در خاک می شود. بعضی گياهان 

تركيب های پلی ساکاريدی در واكوئول های خود دارند. اين تركيبات مقدار فراوانی آب جذب می كنند و سبب می شوند تا آب فراوانی در واكوئول ها 

ذخيره شود. پلی ساكاريدها متشكل از تعداد زيادی مونوساكاريد هستند.

 از تركيب چندين مونوساكاريد طی واكنش سنتز آبدهی، پلی ساكاريد ساخته می شود. نشاسته، سلولز و گليكوژن پلی ساكاريدند. اين 
پلی ساكاريدها از تعداد فراوانی مونوساكاريد گلوكز تشكيل شده اند.

بررسی ساير گزينه ها:

 رنگ آنتوسيانين در واكوئول در pHهای مختلف متفاوت است. دقت كنيد كه طبق اين گفتۀ كتاب كه «به  جز آب، واكوئول محل ذخيرۀ 

تركيبات پروتئينی، اسيدی و رنگی است» درمی يابيم كه رنگ هايی مانند آنتوسيانين از جنس پروتئين نيستند.

گلوتن

 تركيبی پروتئينی است كه توسط ريبوزوم های سطح شبكۀ آندوپلاسمی زبر توليد و با عبور از اين اندامک و دستگاه گلژی به واكوئول 

وارد و در آن جا ذخيره می شود.

 در دانۀ غلات در واكوئول های خارجی ترين ياخته های آندوسپرم ذخيره می شود. اين پروتئين در زمان جوانه زنی دانه توسط آنزيم هايی 

تجزيه می شود و برای رشد رويان به مصرف می رسد.

 در بيماری سلياک بر اثر پروتئين گلوتن (�ه در گندم و جو وجود دارد) ياخته های روده تخريب می شوند و ريزپرزها و حتی پرزها از بين 

می روند؛ در نتيجه سطح جذب مواد، كاهش شديدی پيدا می كند و بسياری از مواد مغذی مورد نياز بدن جذب نمی شوند.

 ياخته های كلانشيمی دارای تيغۀ ميانی و ديوارۀ پسين هستند كه هر دو پكتين دارند، اما سلولز فقط در ديوارۀ نخستين وجود دارد. در 

پلاست فاقد رنگيزه (نشاديسه) نشاسته ذخيره می شود. آنزيم تجزيه كنندۀ نشاسته در جانوران يافت می شود. اغلب جانوران فاقد توانايی توليد 

آنزيم لازم برای گوارش سلولز هستند؛ در واقع برخی جانوران توانايی توليد آنزيم سلولاز را نيز دارند.

 نشاسته در سيب زمينی و غلات وجود دارد. از محلول لوگول برای شناسايی نشاسته در آزمايشگاه استفاده می شود.

 پوستک در حفظ گياه در برابر سرما و كاهش تبخير آب نقش دارد و از تركيبات ليپيدی است. چوب پنبه نيز كه موجب مرگ خارجی ترين 

ياخته های پوست درخت شده است، ليپيدی می باشد.

2

 ـ یاختهٔ گیاهی ـ سخت ـ چندموردی ـ قید ـ ترکیبی ـ مفهومی(   ۱۰۰۶) ۴ گزینهٔ  پاسخ:  

 هر چهار مورد این سؤال، نادرست است.  

 
های های گیاهی + هسته در یاخته کند = واکوئول در بعضی یاخته نوعی ساختار غشادار در یک یاختهٔ گیاهی که درشت است و بیشتر حجم یاخته را اشغال می  •

 ( وجود دارد )نادرستی مورد الف(. DNAدِنا ) ،در هسته مریستمی؛
شود = نشادیسه )آمیلوپلاست( + سبزدیسه )کلروپلاست(؛ طی فرایند فتوسنتز، نشاسته نوعی ساختار غشادار در یک یاختهٔ گیاهی که در آن نشاسته مشاهده می  •

 روتنوئيد وجود دارد )نادرستی مورد ب(. شود. در غشای تیلاکوئیدهای سبزدیسه، کلروفیل و کادر بستره تولید می 
)  در آن،  نوعی ساختار غشادار در یک یاختهٔ گیاهی که • دِنا  دیسه )کروموپلاست(؛ (ی حلقوی وجود دارد = سبزدیسه )کلروپلاست( + رنگ DNAکاروتنوئید و 

 شود )نادرستی مورد ج(.دیسه، فاقد سبزینه است و به رنگ سبز دیده نمی شود اما رنگسبزدیسه به رنگ سبز دیده می 
دیسه دارای دو دیسه )کروموپلاست( + واکوئول؛ رنگاکسیدان( است = رنگ نوعی ساختار غشادار در یک یاختهٔ گیاهی که دارای ترکیبات رنگی پاداُکسنده )آنتی  •

 غشا و واکوئول دارای یک غشا است )نادرستی مورد د(.  

١٨پاسخ تست   

١٩پاسخ تست   
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 ـ سامانهٔ بافت آوندی ـ سخت ـ چندموردی ـ قید ـ متن ـ مفهومی(   ۱۰۰۶) ۲گزینهٔ  پاسخ:  

 سامانهٔ بافت آوندی، ترابری مواد را در گیاه برعهده دارد.   ←

 
 های آوند چوبی )تراکئیدها و عناصر آوندی( + فیبر یاخته شده دارند = های سامانهٔ بافت آوندی که دیوارهٔ پسین چوبی همهٔ یاخته  •
 های آوندیهای بافت آوندی = یاخته ترین یاخته اصلی  •
 های آوند آبکش یاخته   چوبی )تراکئیدها و عناصر آوندی( + های آوندیاخته اند = سامانهٔ بافت آوندی که هستهٔ خود را از دست داده اصلی های همهٔ یاخته  •
 های همراههای آوند آبکش + یاخته یاخته های سامانهٔ بافت آوندی که دارای پروتوپلاست هستند = همهٔ یاخته  •
 های آوند آبکش یاختهکنند = جا میهای سامانهٔ بافت آوندی که شیرهٔ پرورده را جابه همهٔ یاخته  •

 )د(، درست هستند.    ( وبموارد )

    

 شوند.  های آوندی محسوب نمیشده دارند اما جزء یاخته های فیبر، دیوارة پسین چوبی الف( یاخته

 ترتیب، در انتقال شیرة خام و شیرة پرورده نقش دارند. اند و بههای آوند آبکش، هستة خود را از دست دادههای آوند چوبی و یاخته ب( یاخته

 اه دارای دیوارة عرضی با صفحة آبکش نیستند.  های همر( یاخته ج

های  دونیم که یاختهاز کجا می شوند.  گیرند که نوعی یاختة پارانشیمی محسوب می های همراه کمک می های آوند آبکش برای انتقال شیرة پرورده از یاخته ( یاخته د
های پارانشیمی و فیبر های آوندی )یعنی آوندهای چوبی و آبکش(، یاختهجز یاختهافت آوندی، بهخونیم که توی سامانة بهای پارانشیمی هستن؟ توی کتاب میهمراه، یاخته

 های آوندی که نیستن، فیبر هم که نیستن. پس چی هستن؟ آفرین؛ نوع خاصی یاختة پارانشیمی هستن. های همراه جزء یاختهوجود دارن. خُب یاخته

3

4

 ( های گیاهی ـ سخت ـ چندموردی ـ قید ـ مفهومی ـ بافت  ۱۰۰۶) ۱ پاسخ: گزینهٔ  

 
های اسکلرانشیمی )اسکلرئید ای خود اضافه کرده است = یاخته باشد و لیگنین را به دیوارهٔ یاخته در یک گیاه دو لپه، هر یاختهٔ گیاهی که فاقد پروتوپلاست می •

 های آوند چوبی )تراکئیدها و عناصر آوندی(. و فیبر( + یاخته 
های های اسکلرانشیمی )اسکلرئید و فیبر( + یاخته ای است = یاخته نقش استحکامی دارد و متعلق به سامانهٔ بافت زمینه در یک گیاه دو لپه، هر یاختهٔ گیاهی که   •

 کلانشیمی 
 هبان روزنه های نگدار + یاخته های پارانشیم سبزینه در یک گیاه دو لپه، هر یاختهٔ گیاهی که سبزینه )کلروفیل( و دیوارهٔ نخستین نفوذپذیر به آب دارد = یاخته  •
 های فیبر + تراکئیدها در یک گیاه دو لپه، هر یاختهٔ گیاهی که دراز است و در سامانهٔ بافت آوندی قرار دارد = یاخته  •

 فقط مورد )الف(، درست است.  

    

پنبه در پیراپوست، به  ای بافت چوب هشدة یاخته ای پنبههای اسکلرانشیمی و آوندهای چوبی و همچنین دیوارة چوب شدة یاختهالف( دیوارة مستحکم و چوبی 

 کند. حفظ استحکام گیاه کمک می 

 نشده دارند.  و چوبی  ضخیمهای کلانشیمی، دیوارة نخستین  ب( یاخته

 های نگهبان روزنه فراوانی کمی دارند.  ای است اما در سامانة بافت پوششی، یاخته ترین بافت در سامانة بافت زمینهج( بافت پارانشیمی، رایج 

دهند و نقشی در انتقال شیرة  های فیبر، آوند تشکیل نمی و در تشکیل آوندهای چوبی باریک نقش دارند. اما یاخته  هستندهای تراکئید دراز و باریک د( یاخته

 گیاهی ندارند.  

٢٠پاسخ تست    

 ٢١پاسخ تست  

 
 

 

 زمان پیشنهادی تعداد تست مبحـث آزمــــون  زیست دهم 

 دقیقه   عدد   از یاخته تا گیاه 

 

22 22



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2

3

 ـ رشد پسین ـ سخت ـ مقایسه ـ مفهومی ـ نکات شکل(   ۱۰۰۶)  ۱گزینهٔ  پاسخ:  

مراتب بیشتر از بافت آوند آبکشی  د، بهسازای که کامبیوم آوندساز میمقدار بافت آوند چوبی 

است. بنابراین برای مثال، ضخامت آوند چوب سال چهارم بیشتر از آوند آبکش سال چهارم  

است. بین کامبیوم آوندساز و آوندهای سال سوم، فقط آوندهای سال چهارم قرار دارند و با  

ة کامبیوم آوندساز از  توجه به بیشتر بودن ضخامت آوند چوبی نسبت به آوند آبکش، فاصل

 آوند چوب سال سوم نسبت به فاصلة این کامبیوم از آوند آبکش سال سوم، بیشتر است.  

( ۳ها، به شکل مقابل و جدول زیر دقت کنید. در ارتباط با گزینة )برای بررسی سایر گزینه

نیز دقت داشته باشید که همانطور که در شکل نیز مشخص است، پس از تشکیل آوندهای  

( نیز باید به این نکته دقت داشته  ۴روند. در گزینة )پسین، آوندهای نخستین گیاه از بین می

 باشید که ضخامت کامبیوم آوندساز کمتر از ضخامت آوندهای آبکش پسین است. 
 

 پوست درخت 

 بافت 
 پنبه چوب

 کامبیوم
 سازپنبه چوب

 پارانشیم 
 پریدرم 

 آبکش 
۲ 

 آبکش 
۳ 

 آبکش 
کامبیوم  ۴

 آوندساز 

 چوب
۴ 

 چوب
۳ 

 چوب
۲ 

 چوب پسین  آبکش پسین  پیراپوست )پریدرم( 

 ٢٢  پاسخ تست 
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گزینه 3 31 سخت - مفهومی، استنباطی، قیددار، نکات شکل                                                                          علی اصغر مشکلی

قارچ ریشه ای با 90 درصد ریشۀ گیاهان دانه دار هم زیستی دارد. به طورکلی مطابق با کتاب درسی، این قارچ ها به دو دستۀ کلی تقسیم 
می شوند:

1- دستۀ اول به صورت غلافی در سطح ریشه مشاهده شده و مقدار جذب مواد معدنی را افزایش می دهند.
2- دستۀ دوم به درون ریشه نفوذ کرده و به تبادل مواد با یاخته های پوست گیاهان می پردازد.

هر دوی این قارچ ها دارای انشعابات نخ مانند بسیار ظریف هستند. طبق متن کتاب درسی، این گیاهان در خارج از ریشه زندگی می کنند؛ 
پس بخش اصلی متابولیسمی آن ها در خارج از ریشه قرار دارد.

 در قارچ ریشه ای مطرح شده در کتاب درسی )غلاف در سطح ریشه(، انشعابات قارچ وارد یاخته های گیاه نمی شوند.

بررسی‌سایر‌گزینه‌ها:

1 نوار کاسپاری در درون پوست، مانع از نفوذ انشعابات قارچی به درون استوانۀ آوندی می شود.
2 دقت کنید که قارچ ریشه ای موجب افزایش بازجذب مواد معدنی )نه آلی( از خاک می شود.

4 باتوجه به شکل، انشعاباتی از قارچ ریشه ای در نوک ریشه، وارد گیاه نمی شود.

گزینه 3 37 سخت - مفهومی، شمارشی، خط به خط، نکات شکل، استنباطی                                                        مصطفی نیکو عقیده

شرایط محیطی ایجادکنندۀ تعریق، مشابه شرایط ایجاد شبنم است.
فقط مورد »ج« نادرست است.

بررسی‌همۀ‌موارد:‌

الف تعریق با جلوگیری از تلاطم شیرۀ خام درون آوند چوبی و ایجاد فشار هوای مناسب در آن، موجب پیوستگی جریان توده ای می شود؛ 
اما در ایجاد آن، فشار ریشه ای و تعرق نقش دارند.

 خالی کردن بطری آب رو در نظر داشته باشید، اگر هنگام برگرداندن بطری به منظور خالی کردن آن، چند سوراخ در کف آن 
ایجاد کنیم، آب بدون تلاطم و پیوسته خارج می شود.

ب یکی از سازگاری های گیاهان برای زندگی در محیط های خشک، کاهش تعداد یا سطح برگ ها است. دقت کنید در محیط خشک، فشار 
ریشه ای نیز همراه تعرق کاهش یافته و احتمال وقوع تعریق وجود ندارد. گیاهی با ریشۀ افشان نیز گیاهی تک لپه بوده که قطعاً علفی است.
ج در پی افزایش انتقال فعال یون های معدنی به درون آوند چوبی توسط لایه های یاخته ای اطراف آن مانند لایۀ ریشه زا، انرژی زیستی 

بیشتری مصرف می شود. در پی آن، فشار ریشه ای افزایش یافته و امکان مشاهدۀ تعریق وجود دارد.
به قول کتاب درسی، تعریق نشانۀ فشار ریشه ایه دیگه!

د افزایش رطوبت می تواند باعث کاهش تعرق و بسته شدن روزنه ها شود. زمانی که روزنه ها از حالت باز به حالت 
بسته تغییر شکل می دهند، یعنی از حالت تورژسانس که فاصلۀ اندامک ها زیاد است، به حالت عادی برمی گردند؛ 

لذا فاصلۀ بین اندامک ها کاهش یافته است. در این حالت می توانیم تعریق را مشاهده کنیم.

 ١  تست پاسخ 

 ٢تست   پاسخ 
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گزینه 2 41 سخت - مفهومی، شکل دار، ترکیبی، استنباطی، نکات شکل                                                               مهدی اسماعیلی

بخش »1«: آوندهای چوب نخستین
بخش »2«: آوندهای آبکش نخستین

بخش »3«: کامبیوم چوب آبکش
همچنین این شکل، مربوط به ریشۀ گیاه دولپۀ چوبی است.

کامبیوم چوب آبکش در ادامه، یاخته های مشابه »2« یعنی آوند آبکش پسین را به سمت بیرون می سازد که در نهایت بخشی از ساختار 
پوست درخت را تشکیل می دهند. دقت داشته باشید که پیراپوست به همراه آوند آبکش، پوست را تشکیل می دهند؛ اما سامانۀ بافت پوششی 

تنها شامل پیراپوست است.

 س��امانۀ پوششی در ریشه و ساقۀ گیاهان دولپۀ چوبی و مسن )پیراپوست(، شامل کامبیوم چوب پنبه ساز، یاخته های چوب پنبه ای 

و پارانشیم است.

بررسی‌سایر‌گزینه‌ها:

1 آوند چوب نخستین از یاخته های با دیوارۀ پسین ضخیم و چوبی شده 
و فاقد پروتوپلاست تشکیل شده است. در فرایند رشد پسین در گیاهان 
دولپه، چوب نخستین به تدریج ضخامت کمتری از چوب های سال های بعد 

خواهد داشت.
3 کامبیوم چوب آبکش در فاصلۀ بین آوندهای چوب و آبکش نخستین، 
آوندهای چوب و آبکش پسین را تشکیل می دهد. میزان آوندهای چوبی 
بسیار بیشتر از آوندهای آبکش است و در خود آوندهای چوبی نیز، همواره 
یاخته های  که  شده  تشکیل  آوندی  عناصر  از  آوندها  از  بیشتری  حجم 

استوانه ای و فاقد دیوارۀ عرضی هستند.
نیز  ساقه  در  آبکش  چوب  کامبیوم  می بینید،  شکل  در  که  همانطور   4
تشکیل می شود که در این اندام، بخشی از حلقۀ کامبیوم در بین آوندهای 
نخستین قرار دارد و بخشی از آن نیز در فاصله بین دسته های آوندی واقع 

شده است.

 ٣ تست   پاسخ 
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سخت | مفهومیسخت | مفهومیپاسخ:پاسخ:  گزینه گزینه 22

باکتری های تثبیت کنندۀ نیتروژن، جانداران تامین کنندۀ نیتروژن موردنیاز گیاهان می باشــند. برخی از باکتری های تثبیت کنندۀ نیتروژن 
مانند ســیانوباکتری ها توانایی فتوســنتز و تولید مواد آلی را دارند. این جانداران، برخی از مواد آلی موردنیاز خود را بدون ارتباط با گیاهان 

و از طریق فتوسنتز تامین می کنند.
بررسی سایر گزینه ها:بررسی سایر گزینه ها:

11 ســیانوباکتری ها، سبب رشــد برخی از گیاهان مانند گیاه آزولا در تالاب ها و مزارع برنج می شود . این جانداران نقشی در تامین فسفر 

موردنیاز گیاهان ندارند. 
33 برخی از باکتری های تثبیت کنندۀ نیتروژن )ریزوبیوم ها(، در داخل برجستگی هایی بر روی ریشۀ گیاهان تیرۀ پروانه واران یافت می شوند 

و از این طریق با گیاه ارتباط دارند.

 گل های تیرۀ پروانه واران شبیه پروانه  است، نه برگ آنها!

44 قارچ ریشه ای در تامین فسفر موردنیاز گیاهان نقش دارد. این قارچ ها در سطح ریشۀ گیاه زندگی می کنند و رشته های ظریف و باریکی 

به درون ریشه می فرستند تا از این طریق تبادلات خود را با گیاه انجام دهند.

ریزوبیومریزوبیوم  هاهاسیانوباکترهای همزیستسیانوباکترهای همزیستقارچ ریشه ایقارچ ریشه ای

همیاریهمیاریهمیارینوع همزیستی با گیاه نوع همزیستی با گیاه 

محل قرارگیری در مجاورت محل قرارگیری در مجاورت 
گیاهگیاه

در گرهک های روی ریشهدر ساقه و دمبرگدر درون و سطح ریشه

از شیرۀ پروردۀ گیاهنحوۀ تأمین مواد آلی نحوۀ تأمین مواد آلی 
از شیرۀ پرورده گیاه - همچنین 
خودشان نیز فتوسنتز می کنند.

از شیرۀ پروردۀ گیاه 

تأمین نیتروژن تأمین نیتروژن تامین مواد معدنی به ویژه فسفاتسودی که به گیاه می رسانندسودی که به گیاه می رسانند

üû ü مشاهده درون خاک مشاهده درون خاک 
üû ü مجاورت با یاختهمجاورت با یاخته  های تارکشندههای تارکشنده

 ٤تست    پاسخ 
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در مرحلۀ چهارم با ورود مواد آلی به ساقۀ تخصص یافته سیب زمینی، حجم این ساقه افزایش میابد اما دقت کنید که مواد با انتقال فعال 
و از طریق پروتئین ها )نه پلاسمودسم( وارد محل مصرف می شوند.

بررسی سایر گزینهبررسی سایر گزینه  ها:ها:

11 کاهش تعریق به دلیل خروج آب از آوند چوبی در فرایندی دیگر رخ می دهد. در مرحلۀ دوم الگوی جریان فشار آب از آوندهای چوبی 

وارد آوند آبکش می شود و چون آوند چوبی غشا ندارد، آب تنها از یک لایه غشا عبور می کند.
33 مواد بین آوندهای آبکش بر اثر تفاوت فشار عبور می کنند. اگر قسمتی از پوست درخت را بکنیم، به دلیل جدا شدن تعدادی از آوندهای 

آبکش در این مسیر، تورمی در ساقۀ درخت ایجاد می شود.
44 در نخســتین مرحله از الگوی جریان فشــاری، با ورود مواد آلی مانند قند ســاکارز و یون های معدنی به درون آوندهای آبکش، فشار 

اسمزی این یاخته ها افزایش می یابد. 

 ٥تست   پاسخ 
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میزان پوست در ساقه دولپه بیشتر از تک لپه است. همانطور که در شکل مشخص است، در ساقۀ دولپه ای نسبت به ساقۀ تک لپه ای، فاصلۀ 
دسته های آوندی تا روپوست بیشتر است. 

بررسی سایر گزینه ها: بررسی سایر گزینه ها: 

11 گیاهان دو لپه مریســتم پســین دارند ، درنتیجه پیراپوســت در گیاهان تک لپه وجود ندارد. دسته های آوندی در ساقه گیاه تک لپه به 

صورت پراکنده قرار گرفته اند.
22 در ساقه گیاه دولپه برخلاف تک لپه دسته های آوندی بر روی یک دایره فرضی قرار گرفته اند. دقت کنید که گیاه تک لپه برخلاف گیاه 

دولپه، انشعابات متعددی از ریشه را به پایۀ ساقۀ خود متصل می کند.
33 با توجه به شکل در ریشه گیاهان دولپه، آوندهای چوبی با قطر بیشتر در بخش مرکزی قرار گرفته اند. در ساقۀ تک لپه نسبت به ساقۀ 

دولپه، تعداد بیشتری دستجات آوندی در ساقه دیده می شود.

 
 
 
 
 

 

سخت | استنباطی پاسخ: گزینه 1

باکتری های نیترات س��از می توانند آمونیوم را به نیترات تبدیل کنند؛ به عبارتی این باکتری ها آنزیم )هایی( دارند که پیش مادۀ آن )ها( 
آمونی��وم بوده و فراوردۀ آن )ها( نیترات اس��ت. یاخته هایی در ریش��ۀ گیاهان وجود دارند که می توانن��د نیترات را به آمونیوم تبدیل کنند. 
 وقتی باکتری های نیترات ساز در خاک نباشند، نیتراتی هم برای تبدیل آن به آمونیوم توسط یاخته های ریشۀ گیاهان در کار نخواهد بود.

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

تولید آمونیوممصرف N2 و مواد آلی
تولید آمونیوم در ریشۀ گیاهجذب توسط ریشۀ گیاهتولید نیترات

انتقال آمونیوم به اندام های هوایی جذب توسط ریشۀ گیاه

برسی‌سایر‌گزینه‌ها:

2 گیاخاک، بخش آلی خاک محس��وب می ش��ود. باکتری های آمونیاک س��از با تبدیل مواد آلی خاک به آمونیاک از میزان مواد آلی خاک 

می کاهن��د. گیاخاک در س��اختار خود بار منفی دارد؛ پ��س می توان نتیجه گرفت باکتری های آمونیاک س��از باعث کاهش بار منفی خاک 
می ش��وند. اگر باکتری های آمونیاک س��از از خاک حذف ش��وند، همچنان تولید آمونیوم از باکتری های تثبیت کنندۀ نیتروژن و به دنبال 
آن تولید نیترات از آمونیوم توس��ط باکتری های نیترات س��از انجام خواهد شد؛ پس عبور نیترات )نوعی یون چهار اتمی( از تار های کشندۀ 

)یاخته های تمایز یافتۀ روپوستی در ریشه( حتی با حذف باکتری های آمونیاک ساز از خاک، دور از انتظار نیست.
3 بعضی از انواع باکتری های تثبیت کنندۀ نیتروژن درون اندام های هوایی گیاه مستقراند )سیانو باکتری ها درون ساقه و دمبرگ  گونرا زندگی 

می کنند(. باکتری هایی که اتم اکس��یژن را به نوعی یون نیتروژن دار می افزایند، همان باکتری های نیترات س��از هستند. هر نوع یاختۀ زنده  ای 
قادر به تجزیۀ نوعی مادۀ آلی است؛ زیرا همگی برای ادامۀ حیات نیاز به تولید ATP دارند که این کار را با تجزیۀ مواد آلی انجام می دهند.

4 کلاهک ترکیبی پلی  س��اکاریدی ترش��ح می کند که س��بب لزج شدن سطح ریشه و در نتیجه نفوذ آسان ریشه به خاک می شود )فصل 

۶ – دهم(؛ از طرفی گیاخاک باعث اسفنجی کردن حالت خاک شده که برای نفوذ ریشه مناسب است. گیاخاک از مواد آلی تشکیل شده 
اس��ت و باکتری های آمونیاک س��از که میزان مواد آلی خاک را کاهش می دهند، به نوعی در اس��فنجی ش��دن حالت خاک و به دنبال آن 
عملکرد ترکیب پلی س��اکاریدی ترشح ش��ده از کلاهک، اثر منفی می گذارند. اگر باکتری های آمونیاک ساز از خاک حذف شوند، همچنان 
باکتری ه��ای تثبیت کنندۀ نیتروژن می توانند نیت��روژن مولکولی را به آمونیوم تبدیل کنند که برای انجام این کار، بین اتم های نیتروژن و 

هیدروژن پیوند تشکیل می دهند.

٦پاسخ تست    

٧پاسخ تست    
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در تعرق، بخار آب از س��طح اندام های هوایی نظیر برگ ها خارج می ش��ود. باز ش��دن روزنه های هوایی سبب افزایش تعرق می گردد. نور با 
تحریک انباش��ت س��اکارز و یون های پتاس��یم و کلر در یاخته های نگهبان روزنه، فشار اسمزی آنها را افزایش می دهد. یاخته های نگهبان 
از یاخته های مجاور خود آب می گیرند و در نتیجه فش��ار اس��مزی یاخته های مجاور را افزایش می دهند. در نهایت، تورژسانس یاخته های 

نگهبان سبب بازشدن روزنه هوایی می شود.

‌موارد‌زیر‌را‌در‌نظر‌داشته‌باشید:
1 ورود یون های پتاسیم و کلر و ساکارز به یاخته های نگهبان روزنه = خروج یون های پتاسیم و کلر و ساکارز از یاخته های روپوستی تمایزنیافته

2 خروج یون های پتاسیم و کلر و ساکارز از یاخته های نگهبان روزنه = ورود یون های پتاسیم و کلر و ساکارز به یاخته های روپوستی تمایزنیافته

3 ورود آب به یاخته های نگهبان روزنه = خروج آب از یاخته های تمایزنیافتۀ روپوستی

4 خروج آب از یاخته های نگهبان روزنه = ورود آب به یاخته های تمایزنیافتۀ روپوستی

5 پلاسمولیز یاخته های نگهبان روزنه = تورژسانس یاخته های تمایزنیافتۀ روپوستی

6 تورژسانس یاخته های نگهبان روزنه = پلاسمولیز یاخته های تمایزنیافتۀ روپوستی

بررسی‌سایر‌گزینه‌ها

1 تعریق، خروج قطرات آب از انتها یا لبۀ برگ های بعضی از گیاهان علفی اس��ت. همچنین پدیدۀ تعریق نش��انه فشار ریشه ای می باشد. 

توجه کنید که پدیده های تعریق و ش��بنم با هم تفاوت دارند اما عوامل محیطی ایجاد کنندۀ آن ها مش��ابه است پس برای بروز تعریق، باید 
همان شرایط محیطی ایجاد کنندۀ شبنم برقرار باشد.

 
 
 
 
 
 
 

2 افزایش تابش نور خورشید سبب بازشدن روزنه های هوایی و افزایش تعرق می شود. باز شدن روزنه ها با تورژسانس 

یاخته های نگهبان همراه است. در پدیده تورژسانس، پرتوپلاست یاخته ها متورم شده و به دیواره می چسبد، نه اینکه 
از آن فاصله بگیرد )دهم- فصل۶( 

3 پمپ کردن یون های معدنی به درون اس��توانه آوندی با مصرف انرژی زیس��تی انجام می ش��ود. توجه کنید که این 

پدیده نوعی انتقال فعال است، نه انتشار!

٨پاسخ تست    
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سخت | استنباطی | دور دومپاسخ: گزینه 1

تنها مورد )الف(، عبارت صورت سوال را در ارتباط با ساختار نخستین ریشۀ بیشتر گیاهان نهان دانه یا ریشۀ مقابل به درستی تکمیل می کند.
بررسی‌همۀ‌موارد:

الف یاخته های لایۀ ریش��ه زا، جزئی از خارجی ترین لایۀ اس��توانۀ آوندی بوده و در تشکیل انشعابات ریشه نقش دارند. این یاخته ها مطابق 

شکل زیر در حدفاصل درون  پوست و قطور ترین آوند چوبی )مرکزی ترین آوند چوبی( قرار دارند.

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ب فیبرها، دیوارۀ لیگنینی )چوبی( ش��ده داش��ته و به منظور تولید طناب و پارچه مورد اس��تفاده قرار می گیرند. فیبرها علاوه بر بخش 

پوس��ت که ش��امل یاخته های سامانۀ بافت زمینه ای است، درون استوانۀ آوندی و در زیر لایۀ ریشه زا و در ساختار بافت های آوندی چوبی و 
آبکشی یافت می شوند.

ج یاخته های تش��کیل دهندۀ آوندهای آبکشی، هسته نداشته و نوعی شیرۀ گیاهی را در تمام جهات به صورت توده ای جابه جا می کنند. 

باریک ترین آوندهای چوبی به لایۀ ریش��ه زا چس��بیده هس��تند. با توجه به ش��کل مقابل، تجمع آوندهای چوبی در مرکز ریشه، ساختاری 
س��تاره ای ش��کل را به وجود می آورند و آوندهای آبکش��ی در طرفین بازوهای این ساختار ستاره ای شکل یافت می شوند؛ بنابراین نمی توان 

گفت آوندهای آبکشی در حدفاصل باریک ترین آوندهای چوبی و بخش پوست قرار دارند.
د یاخته هایی که در ساختار دیوارۀ خود، چوب پنبه  داشته و ظاهری Uشکل دارند، همان یاخته های درون پوستی دارای چوب پنبه  در 

دیواره های جانبی و دیوارۀ پشتی هستند و در ساختار ریشۀ بعضی )نه بیشتر( گیاهان نهان دانه یافت می شوند. 

٩پاسخ تست    
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سخت | مفهومی | دور اولپاسخ: گزینه 2

همۀ موارد به جز مورد )د(، عبارت صورت سوال را به نادرستی تکمیل می کنند.
بررسی‌همۀ‌موارد:‌

الف لیپیدهای مطرح شده در کتاب درسی عبارتند از: تری  گلیسریدها، فسفولیپیدها و کلسترول. فراوان ترین لیپید ساختاری در غشای 

یاخته های جانوری، فسفولیپید است. عنصری که در ساختار فسفولیپیدها به کار رفته  است امّا در ساختار دو لیپید دیگر وجود ندارد، فسفر 
است. فسفر موجود در خاک به  صورت یون فسفات وجود دارد. فسفات در خاک فراوان است امّا اغلب برای گیاهان غیر قابل دسترس است. 

یکی از دلایل این است که فسفات به بعضی ترکیبات معدنی خاک )ذرات غیر آلی خاک( به طور محکمی متصل می شود.
ب میتونین نوعی آمینواس��ید و دئوکس��ی ریبوز، نوعی کربوهیدرات است. در س��اختار میتونین برخلاف دئوکسی ریبوز، نیتروژن وجود 

دارد. ام��روزه تلاش ه��ای زی��ادی برای انتقال ژن ه��ای مؤثر در تثبیت نیت��روژن به گیاهان در جریان اس��ت، تا بدون نی��از به باکتری ها 
)میکروارگانسیم ها(، نیتروژن مورد نیاز در اختیار گیاه قرار گیرد.

ج کربن، اساس مادۀ آلی )مولکول های زیستی( است. عنصر کربن می تواند به صورت یون بیکربنات توسط گیاه جذب شود. یاخته های 

پوششی سطحی در معده بیکربنات ترشح می کنند که لایۀ ژله ای مخاطی را قلیایی می کند )دهم – فصل 2(.
د شکل یونی و اکسیژن دار نیتروژن، همان نیترات است که در ریشۀ گیاه به شکل یون حاصل از تثبیت نیتروژن یعنی آمونیوم تبدیل 

می شود. نیترات دارای بار منفی است و آمونیوم دارای بار مثبت می باشد. گیاخاک )لایۀ سطحی خاک(، با داشتن بارهای منفی، یون های 
مثبت )مثل آمونیوم، نه نیترات( را در سطح خود نگه می دارند و در نتیجه مانع از شست  وشوی این یون ها می شوند.

 
 
 
 

‌ ‌ ‌ ‌ 4

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

در برگ های گیاه خرزهره، فرورفتگی های غارمانندی مشاهده می شود. با توجه به شکل مقابل می توان برداشت کرد در این گیاه، 
پوستکی  آب،  از حد  بیش  از خروج  منظور جلوگیری  به 
ضخیم را بر روی خارجی ترین یاخته های روپوست بالایی 

تشکیل می شود.
بررسی سایر گزینه ها :

و  هرمزگان  استان های  سواحل  در  حرّا  جنگل های   1
سیستان و بلوچستان از بوم سازگان های ارزشمند ایران اند. 
ریشه هایی  اکسیژن،  کمبود  با  مقابله  برای  حرّا،  گیاهان 
دارند که از سطح آب بیرون آمده اند. این ریشه ها با جذب 
اکسیژن  کمبود  علت  به  ریشه ها  مرگ  از  مانع  اکسیژن، 
برای  گیاهان  این  سازشی  سازوکار  بنابراین  می شوند؛ 
 جلوگیری از مرگ ریشه، ساخت بافت پارانشیم هوادار نیست!

2 بعضی گیاهان در مناطق خشک و کم آب، ترکیب های 
پلی ساکاریدی در واکوئول های خود دارند. این ترکیبات 

مقدار فراوانی آب جذب می کنند و سبب می شوند تا آب فراوانی در واکوئول ها ذخیره شود. دقت کنید که با جذب آب، یاخته رشد 
نمی کند، زیرا ورود آب، تغییری برگشت پذیر است.

 جانداران رشد و نمو می کنند. رشد به معنی بزرگ شدن و شامل افزایش برگشت ناپذیر ابعاد یا تعداد یاخته هاست. نمو به 
معنی عبور از مرحله ای به مرحله دیگری از زندگی است؛ مثلًا تشکیل گل در گیاه، نمونه ای از نمو است.

3 آزولا، گیاه کوچکی است که در مزارع برنج و تالاب های شمال کشور مشاهده می شود. این گیاه، آبزی می باشد، در نتیجه واجد 
های متعدد هوا )نه آب!( قابل مشاهده است.

پارانشیم هوادار است. دقت کنید که در پارانشیم هوادار، در بین یاخته ها، حفره 

١٠پاسخ تست   

 ١١پاسخ تست 
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‌ ‌ ‌ ‌ 1
همۀ موارد، به درستی عبارت صورت سوال را تکمیل نمی کنند.

بررسی همۀ موارد:
الف با توجه به شکل مقابل، رشته هایی که قارچ طی رابطۀ قارچ ریشه ای به 
درون ریشۀ گیاه ارسال می کند، علاوه بر فضای بین یاخته های سامانۀ بافت 
پوششی ریشه، از فضای بین یاخته هایی از بخش پوست ریشه نیز عبور می کنند.

ب با توجه به این خط کتاب درسی: »در قارچ ریشه ای، قارچ، مواد آلی را 
از ریشۀ گیاه می گیرد و برای گیاه، مواد معدنی و به خصوص فسفات فراهم 
می کند.« می توان برداشت کرد قارچ شرکت کنندۀ در رابطۀ قارچ ریشه ای 
بیشتر در جهت تأمین یون فسفات برای گیاه عمل می کند. این یون علاوه 

بر نوکلئیک اسید ها، در ساختار فسفولیپید ها هم مشاهده می شود. 
ج با توجه به این خطوط کتاب درسی: »گرچه بیشتر گیاهان میتوانند 

به وسیلۀ فتوسنتز، بخشی از مواد موردنیاز خود مانند کربوهیدرات  و در پی آن پروتئین و لیپید را تولید کنند؛ اما همچنان به مواد 
مغذی مانند آب و مواد معدنی نیاز دارند.« می توان برداشت کرد مواد آلی دریافت شده توسط قارچ طی رابطۀ قارچ ریشه ای از گیاه 

ممکن است طی فتوسنتز ساخته نشده باشد و طی فرایندهای دیگری در گیاه ساخته شده باشد.
د در رابطۀ قارچ ریشه، که نوعی رابطۀ همزیستی است، هم گیاه و هم قارچ با دریافت موادی از یک دیگر سود می برند.

نفوذ قارچ به
درون ریشه

ریشۀ گیاه

غلاف قارچ
 ریشه

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

سخت | استنباطی پاسخ: گزینه 3

 باکتری نیترات ساز قادر است با مصرف آمونیوم )یونی که از تغییر آمونیاک ایجاد شده است( و تولید نیترات، انرژی لازم برای 

ساخت مواد آلی از مواد معدنی را کسب  کند.

از جمله یاخته هایی که توانایی حذف س��بزینه را از سیتوپلاس��م خود دارند، می توان به اوگلنا اش��اره کرد. باکتری نیترات س��از نوعی باکتری 
شیمیوسنتز کننده است و انرژی مورد نیاز برای ساختن مواد آلی از مواد معدنی را از واکنش های اکسایش به دست می آورد؛ بنابراین نمی تواند 
مادۀ آلی ساخته شده در سایر یاخته ها را مصرف کند. اوگلنا می تواند از مواد آلی محیط که در یاخته های دیگری ساخته شده اند، تغذیه کند. 

 یاخته های گیاهی در برگ های بعضی گیاهان توانایی حذف س�بزینه از سیتوپلاس�م خود را دارند. یاخته های گیاهی زنده می توانند 
توسط آوندهای آبکشی و همچنین به کمک پلاسمودسم ها، مواد آلی ساخته شده در سایر یاخته ها را دریافت کنند.

بررسی‌سایر‌گزینه‌ها:‌

1 باکتری های اکس��یژن زا نظیر س��یانوباکتری، به تولید اکسیژن در طی فتوسنتز می پردازند. س��یانوباکتری توانایی ساخت مولکول های 

قن��دی در پ��ی مصرف الکترون ه��ای پرانرژی را دارد. ای��ن الکترون های پرانرژی در پی فعالیت رنگیزه های فتوس��نتزی ایجاد می ش��وند. 
باکتری های نیترات ساز نیز می توانند با استفاده از الکترون های مولکول های پرانرژی و همچنین به کمک واکنش های اکسایشی، به ساخت 

مولکول های قندی بپردازند.
2 باکتری های گوگردی ارغوانی و سبز می توانند فرآیند کربوکسیلازی را پس از تجزیۀ ترکیبی به غیر از آب انجام دهند. این باکتری ها 

برخلاف باکتری نیترات ساز، می توانند به کمک نور به تثبیت کربن بپردازند.
4 اسپیروژیر، در پیرامون هستۀ خود سیتوپلاسم منشعب دارد. این یاخته برخلاف باکتری نیترات ساز، 

کلروپلاست دارد که اندامکی با دو غشا و سه فضای داخلی محسوب می شود.
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----------------------------------------------  

 محمود) (علي وصالي»  1«گزينة  -

پیرامـون آونـدهاي ریشـه، بـا انتقـال  هاي زنـدة و یاختـهپوست  هاي درون یاخته
عمـل  کننـد. ایـن هاي معدنی را به درون آوندهاي چـوبی منتقـل می  فعال، یون

ها، افزایش فشار اسمزي و در نتیجـه ورود آب   ار فشار این یونمقد باعث افزایش
پس فشار شیرة خـام در آونـدهاي چـوبی افـزایش  شود. به درون آوند چوبی می

هـاي آب در لایـۀ  و به دلیل ورود آب به درون آوند چـوبی، تعـداد مولکول یافته
  ها: بررسی سایر گزینهکند.  کاهش پیدا می ریشه پوست
هاي نگهبان روزنـه، سـبب افـزایش فشـار  یاختهانباشت ساکارز در » : 2«گزینۀ 

 . ولی دقت داشـته باشـید کـهشود میهاي مجاور) (نه یاختهها  اسمزي این یاخته
ضخامت دیوارة شکمی یاختۀ نگهبان روزنه، به طور کلی نسبت به دیوارة پشـتی 

ضـخامت  فکند! بلکه فقط این اخـتلا ر حالت طبیعی، تغییر نمیبیشتر است و د
  در باز و بسته شدن روزنه مؤثر است. 

شـود.  تعـرق می افـزایشهوا در محیط، سبب  کاهش شدید رطوبت» : 3«گزینۀ 
هـاي کلـر و پتاسـیم  ، مقـدار یونبراي جلوگیري از هدر رفـتن آب در این زمان

هـوایی بسـته  هـاي  یابد تـا روزنـه می کاهشهاي نگهبان روزنه  د در یاختهموجو
ن، در این زمان به دلیل کاهش تعرق، نیـروي مکشـی در آونـدهاي شود! در ضم

  کند.  چوبی نیز کاهش پیدا می
اي نسـبت  ها دراثر فشار ریشه آب رسیده به برگبیشتر بودن مقدار » : 4«گزینۀ 

این زمان، میزان خـروج آب از انتهـا  به تعرق، عاملی براي وقوع تعریق است. در
هاي آبـی  کند ولی باید حواستان باشد کـه روزنـه پیدا مییا لبۀ برگ ها افزایش 

  همیشه باز هستند!
  )109تا  105هاي  ، صفحه1شناسي  ) (زيستاهانيجذب و انتقال مواد در گ( 

----------------------------------------------  
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 فهومی( دار ـ مهای نگهبان روزنه ـ سخت ـ عبارت ـ زمانـ عملکرد یاخته  ۱۰۰۷) ۴پاسخ: گزینهٔ 

های روپوستی مجاور  (، یاخته۴های روپوستی تمایزنیافته در گزینة )های روپوستی تمایزیافته هستند و بنابراین، منظور از یاخته ، یاختههای نگهبان روزنه یاخته

ها است. بیشتر تبادل  شدن روزنه روزنه و بستههای نگهبان  ها معادل با خروج آب از یاخته های نگهبان روزنه است. افزایش فشار تورژسانسی این یاخته یاخته

 شود. ها، بخش عمدة تبادل گازها نیز متوقف میشدن روزنه شود و بنابراین، با بسته های نگهبان روزنة هوایی انجام میگازها در برگ از منفذ )روزن( بین یاخته

شود.  می  دهد و در نهایت، باعث باز شدن روزنه ها را افزایش می هبان، فشار اسمزی یاخته در یاختة نگ  K+و    Cl-های  ( نور با تحریک انباشت ساکارز و یون ۲و    ۱

های نگهبان روزنه، هنگام تورژسانس یاخته، مانع از گسترش عرضی یاخته  های سلولزی در اطراف دیوارة یاخته های نگهبان روزنه، آرایش شعاعی رشته در یاخته

 (. ۲شود )نادرستی گزینة  علت ضخامت کمتر، دیوارة پشتی یاخته بیشتر منبسط مین هنگام تورژسانس، به (. همچنی ۱شود )نادرستی گزینة  می

شود. دقت داشته باشید که بخشی از  گیرد و روزنه بسته میهای نگهبان روزنه )پلاسمولیز(، پروتوپلاست از دیوارة یاخته فاصله می ( با خروج آب از یاخته۳

 ق پوستک نیز انجام شود.  تواند از طریتعرق می

3

4

 ـ جذب نیتروژن ـ سخت ـ چندموردی ـ قید ـ متن ـ مفهومی ـ نکات شکل(  ۱۰۰۷) ۴پاسخ: گزینهٔ 

 دهند و ..................ریزجاندارانی که در خاک نیتروژن مورد استفادهٔ گیاهان را تشکیل می        
 سازهای نیترات ساز + باکتریهای آمونیاک باکتری= کنند دار تولید شده توسط جانداران دیگر را مصرف می ترکیبات نیتروژن •
 سازهای نیترات ساز + باکتریهای آمونیاک کنندهٔ نیتروژن + باکتری های تثبیت باکتری کند = دار تولیدشده توسط آنها را جذب می ریشه ترکیبات نیتروژن •
 کنندهٔ نیتروژن  های تثبیت باکتریکنند = شده را دفع میمقدار زیادی نیتروژن تثبیت •
 سازهای آمونیاک کنندهٔ نیتروژن + باکتری های تثبیت باکتریکنند = عنصر نیتروژن را برای ساخت ترکیبات دارای آمونیوم مصرف می •

هر چهار مورد این سؤال، نادرست است.  

NO۳نیترات ) ساز، یون  های نیترات الف( باکتری 
NH۴ساز، یون آمونیوم ) های آمونیاک کنند که دارای بار منفی است. اما باکتری را تولید می  (−

 کنند. تولید می  (+

ساز، توسط  های نیترات تولیدشده توسط باکتری  ساز و همچنین نیتراتمونیاک های آن و باکتریژکنندة نیتروهای تثبیتب( آمونیوم تولیدشده توسط باکتری 

شود. نیترات  های هوایی گیاه منتقل میشود و آمونیوم وارد آوندهای چوبی ریشه شده و به اندام شود. در ریشه، نیترات به آمونیوم تبدیل میریشه جذب می

 رود.  ی نمیهای هوایشود و به انداموارد آوندهای چوبی نمی

توجهی دفع، و یا  مقدار قابل ها بهشده در این باکتری هاست. نیتروژن تثبیتشده در خاک، حاصل عملکرد زیستی باکتری نیتروژن تثبیت( )نه همه  ج( بخشی از  

 شود.  دسترس می ها برای گیاهان قابل پس از مرگ آن 

ساز نادرست  های آمونیاک استفادة گیاهان تبدیل کنند. این مورد دربارة باکتری و را به نیتروژن قابل توانند نیتروژن جکنندة نیتروژن میهای تثبیتد( باکتری 

 است.  

٢٠پاسخ تست    

 ٢١پاسخ تست  
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ـ الگوی جریان فشاری ـ سخت ـ چندموردی ـ مفهومی ـ نکات شکل(   ۱۰۰۷) ۲پاسخ: گزینهٔ 

جایی شیرهٔ پرورده، ارائه داده است. ونش، الگوی جریان فشاری را برای جابه ارنست م ←

موارد )ج( و )د(، درست هستند.  

 یابد.  شود. اما در مرحلة دوم، آب از آوند چوبی به آوند آبکش انتقال می الف( در مرحلة اول، آب از محل منبع وارد آوند آبکش می 

« مرحلة  در  می ۱ب(  انجام  منبع  محل  در  فعال  انتقال  می «،  منبع،  محل  یاختة  ذخیره شود.  یاختة  یک  یا  فتوسنتزکننده  یاختة  یک  و  تواند  مواد  کنندة 

 رفتوسنتزکننده باشد.  غی

ای، آب کمتری وارد آوندهای  ای در آوندهای آبکش، لازم است که آب از آوند چوبی وارد آوند آبکش شود. در پی کاهش فشار ریشه ج( برای ایجاد جریان توده 

 یابد.  ای مواد در آوندهای آبکش نیز کاهش می تواند وارد آوندهای آبکش شود و جریان توده شود و در نتیجه، آب کمتری نیز می چوبی می 

کند و در نتیجه، آب از آوند چوبی به آوند آبکش  های آبکشی افزایش پیدا می ویژه ساکارز، فشار اسمزی یاختهد( در مرحلة دوم، با افزایش مقدار مواد آلی و به

 شود.   وارد می 

 ٢٢  پاسخ تست 

 
 

 

 زمان پیشنهادی تعداد تست مبحـث آزمــــون  زیست دهم 

 دقیقه   عدد   و انتقال مواد در گیاهان جذب 
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