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 )2( شناسي زيست        
  

  
 باشد؟ كدام گزينه در ارتباط با تقسيم ميتوز و فرآيندهاي مرتبط با آن صحيح مي - 1

  اند. شده  از يك قطب سلول تا وسط سلول كشيدهفقط هاي دوك در مرحلة آنافاز ميتوز،  ترين رشته طولاني) 1

  شود. جزية پوشش هسته، بخشي از ساختار دوك درون فضاي هسته تشكيل مي) در مرحلة پروفاز، قبل از ت2

  باشند. هاي دوك نقش دارند، فاقد تماس فيزيكي با يكديگر مي دهي رشته شوند و در سازمان طور عمود برهم مشاهده مي كه به ساختارهايي )3

  ها وجود دارد.  ار كروموزومتشوند، بيشترين ميزان فشردگي در ساخ سته مشاهده ميها در استواي ه اي كه حداقل در بخشي از آن، كروموزوم در هر مرحله) 4

 كتاب پرتكرار) 248سوال  مرتبط با( كند؟ كدام گزينه عبارت زير را به درستي تكميل مي - 2

 »............زمان با ....... شوند، هم اندازه توليد مي ي كه در نهايت دو ياخته همتقسيم سيتوپلاسم نوعي ياخته گياهدر «

  تر هستند. هاي بزرگتر به مركز ياخته نزديك كيسه هاي دوك از دو طرف ياخته، ريز ) آغاز تخريب رشته1

  شوند. در ساختاري دو غشايي مشاهده مي هاي دوك متصل به سانترومر مة رشتهاي در مركز ياخته، ه ياخته) تشكيل صفحة 2

  شود. ها مشاهده مي كيسه هم پيوستن ريز شروع بهاي،  رة ياختهترين لاية ديوا ) ايجاد فرورفتگي در ضخيم3

  ) تشكيل ديوارة ياختة جديد، مادة وراثتي تراكم يكنواختي در هسته دارد.4

 كتاب پرتكرار) 242سوال  مرتبط با(  د.)يدر نظر بگير B تودةو ملانوما را  A تودةكدام گزينه درست است؟ (ليپوما را  - 3

  اند. هاي پروتئيني دچار اشكال شده گروهي از مولكول Bتودة همانند  Aتودة ) در 1

  هاي بدن وجود دارد. امكان ايجاد اختلال در عملكرد اندام Bتودة برخلاف  Aتودة ) در 2

  .ميزان دسترسي اين غده به عروق خوني مجاور بيشتر شده است Aتودة برخلاف  Bتودة ) در 3

  وجود دارد. مجاور لنفي هاي بخش بههاي اين غدد  ياخته ةحملامكان  Aتودة همانند   Bتودة ) در 4

 شود، صحيح است؟  عبور كند و درون خون نيز ديده  تواند از نقطة وارسي بين متافاز و آنافاز  اي از بدن كه مي كدام دو مورد در ارتباط با هر ياخته - 4

  .كند ها تغيير مي تئينورفعاليت پژن،  الف) تنها در پي اتصال گيرنده مخصوص آن به نوعي آنتي

  .كند فقط در يكي از مراحل اينترفاز نوعي مولكول تنظيم كنندة چرخة ياخته و مرگ آن فعاليت ميب) 

  اي آن، منفذي براي ورود نوعي آنزيم ايجاد كند. ج) در شرايطي ممكن است پروتئين پرفورين در غشاي ياخته

  شود. انجام مي G2ها قبل از نقطة وارسي  هاي دوك توسط سانتريول هاي لازم براي سازماندهي رشته د) توليد پروتئين

  د  –) ج 4  ج –) الف 3  د –) ب 2  د –) الف 1

 گذاري قبل از شروع هر درس در دفترچة سؤال هدف
خود را بنويسيد: 10گذاري چند از  هدف، )2( شناسي زيستهاي درس  گويي به سؤال خلطفاً قبل از شروع پاس  

  توانيد پاسخ صحيح بدهيد؟ سؤال به چند سؤال مي 10از هر 
  بوده است؟ 10عملكرد شما در آزمون قبل چند از 

 گذاري شما براي آزمون امروز چيست؟ هدف
  مون امروزبراي آز 10گذاري چند از  هدف  آزمون قبل 10چند از 

   

دقيقه 20

  ايمني
 )78تا  63هاي  (صفحه

(كروموزوم +  تقسيم ياخته
  ميتوز)

  )91تا  79هاي  صفحه(
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 مطابق اطلاعات كتاب درسي چند مورد در ارتباط با بيماري نقص ايمني اكتسابي صحيح است؟ - 5

  ثابت نشده ولي از طريق ادرار و مدفوع ثابت شده است. الف) انتقال ويروس از طريق ترشحات عرق و اشك تاكنون

  كند. حمله كرده و سيستم ايمني را مختل مي Tهاي  ب) ويروس اين بيماري به نوع خاصي از لنفوسيت

  ميليون ويروس اين بيماري را جاي داد. 200توان نزديك به  ج) در نقطة پايان اين جمله مي

  .ه تشخيص آن، انجام آزمايش پزشكي استدر دوران نهفتگي بيماري تنها راد) 

1 (1  2 (2  3 (3  4 (4  

 ها درست هستند؟ لنفوسيت  ها و فعاليت كدام عبارات در ارتباط با پادتن - 6

  ژن را شناسايي كند. الف) يك پادتن، ممكن است فقط قسمتي از يك آنتي

  گر آزاد باشد.از يك سمت خود به ياختة بيگانه متصل باشد و از سمت دي دتوان پادتن ميب) 

  هر لنفوسيت لزوما براي حداقل يك نوع هورمون گيرنده دارد.ج) 

  هاي دفاعي نقش دارند. ها، با هسته گرد يا خميده خود، در يكي از خط د) همة لنفوسيت

  د  –) ج 4  ج  –ب  –) الف 3  د  –ج  –) ب 2  ب  –الف فقط ) 1

 شد؟با مي نادرستدر ارتباط با دفاع اختصاصي  كدام گزينه - 7

  است. Tهاي  عدم پذيرش كلية پيوند زده شده در يك فرد، در حيطة عملكرد لنفوسيت )1

  ) بيشترين فعاليت تيموس مربوط به دورة نوجواني است.2

  .منشا آن پلاسموسيت است Bپادتن ترشح شده توسط پلاسموسيت مشابه گيرندة پادگني لنفوسيت ) 3

  .آيند هاي خاطره پديد مي ه و لنفوسيتدر واكسيناسيون، ايمني فعال ايجاد شد) 4

 باشد؟ كدام عبارت دربارة ايمني در دستگاه تنفس صحيح مي - 8

  كند. هاي خود به سمت حلق هدايت مي مخاط آن ترشحات خود را به كمك زنش مژكهاي  ياخته  همة )1

  دار تشكيل شده است. فسي از نوعي گيرنده حس ويژه مژك) مخاط دستگاه تن2

  كنند. ها به بدن جلوگيري مي خطوط دفاعي آن از ورود ميكروب) هر يك از 3

  دار آن قادر به ترشح ليزوزيم نيستند. هاي عصبي مژك ) ياخته4

 كند؟ هاي زير جمله زير را به درستي تكميل مي كدام يك از عبارت - 9

  »شود ...............  ميشود ............... لنفوسيتي كه در تيموس بالغ  لنفوسيتي كه در مغز استخوان بالغ مي«

  شود. در بيماري ايدز دچار آسيب نمي –) برخلاف 1

  كند. كننده در هر برخورد توليد مي عمل  داراي حافظه بوده و تعداد بيشتري لنفوسيت خاطره نسبت به لنفوسيت –) همانند 2

  .دهدرسوب  راژن متفاوت آنها  تواند با اتصال به دو آنتي توانايي توليد پادتن دارد كه مي –) برخلاف 3

  صورت غيرمستقيم در سد محافظتي ياخته بيگانه منفذ ايجاد كند. تواند به توانايي توليد پادتن دارد كه مي –) برخلاف 4
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 كتاب پرتكرار) 182سوال  مرتبط با(  ها مقدم است؟ ديگر گزينهكشندة طبيعي كدام مورد بر  نحوة عملكرد ياختةو در خصوص مراحل  - 10

  دهندة مساحت غشا ها با فرايند افزايش كيسه ) ترشح ريز1

  وسيلة نوعي پروتئين ) ايجاد منافذي در غشا به2

  ) اتصال ياختة كشندة طبيعي به ياختة هدف3

  ) حباب مانند شدن غشاي ياختة هدف4

  سوالات مشابه امتحاني   

 ايمني به درستي ذكر شده است؟  چند مورد از موارد زير توضيح مقابل ياختةدر  - 11

  كند. هيستامين ترشح مي التهابدر واكنش  خواري كه بيگانه ←الف) ماستوسيت 

  هاي انگل خواري كرم بيگانه ←ب) ائوزينوفيل 

  هاي حاوي هيستامين و هپارين و نيز داراي نقش در التهاب داراي دانه ←ج) بازوفيل 

  3) 4  2) 3  1) 2  ) صفر1

 هاي درست است؟ كدام يك از گزينه - 12

  شود. سيتوپلاسم با ايجاد فرورفتگي در وسط آن شروع مي تقسيمهاي گياهي  ) در ياخته1

  رماني است.ناپذير پرتود ) تهوع و خستگي از عوارض اجتناب2

  اند.  هاي جانوري هاي انقباضي ياخته ) اكتين و ميوزين از پروتئين3

  وجود دارد. اصلي ها حداكثر فشردگي را دارند، نقطة وارسي اي كه كروموزوم اي از چرخة ياخته ) در هر مرحله4

 است؟ درستناهاي زير  يك از گزينه كدام - 13

  ترين مرحلة اينترفاز است. كوتاه G2) مرحلة 1

  شوند. ها متصل مي هاي دوك به سانترومر كروموزوم ) در تقسيم ميتوز در مرحلة پرومتافاز رشته2

  شود. تني از كاريوتيپ استفاده مي هاي فام ها و تشخيص تمام ناهنجاري تن ) براي تعيين نوع فام3

  ها دچار اختلال شده است. خيم همانند بدخيم تنظيم تقسيمات ياخته ) در تومور خوش4

 كند؟ عبارت زير را به درستي تكميل ميكدام گزينه  - 14

  »آيد. وجود مي ............... بهدر نتيجة تخريب  MSاختلال اوليه در «

  ) سلول پشتيبانB  4) لنفوسيت 3  ساز ) سلول پادتن2  ) نورون 1

 است؟ نادرستچند مورد از موارد زير  - 15

  شود. تر مي هاي عمقي ها به بخش اه تنفسي و گوارشي مانع از نفوذ ميكروبدار در دستگ ك الف) مخاط مژ

  ها نقش دارند. طور مستقيم در نابودي ميكروب ب) سازوكارهاي عطسه و سرفه به

  پردازند. ها مي خواري ميكروب اي (دندريتي)، تنها به بيگانه هاي دارينه ج) ياخته

  ها نامناسب كرده است. ميكروبد) چربي سطح پوست محيط را براي زندگي همة 

1 (4  2 (3  3 (2  4 (1  
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 ت زير مناسب است؟كدام گزينه براي تكميل عبار - 16

  »شوند. ها در ............... به فراواني يافت مي اي (دندريتي) ............... ماستوسيت هاي دارينه ياخته«

  كبد  –) برخلاف 2    پوست  –) برخلاف 1

  كبد  –نند ) هما4    پوست  –) همانند 3

 كدام گزينه دربارة پاسخ اوليه ايمني اختصاصي برخلاف پاسخ ثانويه صحيح است؟ - 17

  هاي خاطره در ايجاد آن نقش دارند. ) لنفوسيت1

  شود. كنندة بيشتري نسبت به لنفوسيت خاطره توليد مي عمل  لنفوسيتآن ) در طي 2

  شود. با شدت كمتري ايجاد مي) 3

  شود. پادتن ميطور قطع باعث توليد  ) به4

 ؟هاي زير درست است يك از گزينه كدام - 18

  وجود دارد. وارسي  نقطةترين مرحلة اينترفاز است،  ه كوتاهاي ك اي از چرخة ياخته مرحلهدر ) 1

  وجود دارد. Sمرحلة هاي عصبي،  در چرخة سلولي اغلب سلول) 2

  وجود دارد. پوشش هستهاي در سلول گياهي،  كيل صفحة ياختههنگام شروع تشدر ) 3

  توان چند كروموزوم از يك نوع مشاهده كرد. ميندر يك ياختة ماهيچة اسكلتي ) 4

 كدام گزينه درست است؟ - 19

  دهد. نابالغ در تيموس رخ مي Tهاي  هاي بنيادي به لنفوسيت ) تبديل سلول1

  هاي سفيد است. هاي همة گلبول خواري)، از ويژگي ) فاگوسيتوز (بيگانه2

  دهد. خواري) را كاهش مي ها را خنثي و فاگوسيتوز (بيگانه ژن ها آنتي ) پادتن3

  ژني هستند. فاقد گيرندة آنتي Bهاي  ساز برخلاف لنفوسيت هاي پادتن ) ياخته4

 كند؟ كدام گزينه عبارت زير را به درستي تكميل مي - 20

 »شود. ............. تخريب مي............... تشكيل و در مرحلة ..تقسيم رشتمان (ميتوز) دوك تقسيم در مرحلة در «

  متافاز –) پرومتافاز 4  متافاز –) تلوفاز 3  تلوفاز –) پروفاز 2  پروفاز  –) پرومتافاز 1
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  )2( فيزيك                

 

 

2اهُمي جريان  5اگر از مقاومت  ،شكل زير در - 21  گذرد؟ ميبرحسب آمپر اُهمي چه جرياني  4از مقاومت  ،آمپر عبور كند /4
1 (2   

2 (4   

3 (/1 5   

4 (5   

 كتاب پرتكرار) 200و  199الات سو مرتبط با(  اهُمي چند برابر توان كل مجموعه است؟ 4رو، توان مقاومت  در مدار روبه - 22

1 (1
2   

2 (1
4   

3 (1
6   

4 (1
8   

صورت موازي  اگر اين دو مقاومت را به .كند عبور مي 3Aايم و از آنها جريان  وصل كرده 48Vرا به اختلاف پتانسيل  ′Rو  R متواليدو مقاومت  - 23

 انند باشند؟تو به ترتيب چند اهُم مي ′Rو  Rدو مقاومت عبور خواهد كرد.  ةاز مجموع 16Aبه همان اختلاف پتانسيل وصل كنيم، جريان 

    4و  12) 1

 10و  6) 2

    8و  8) 3

  2و  24) 4

 گذاري قبل از شروع هر درس در دفترچة سؤال فهد
خود را بنويسيد: 10گذاري چند از  هدف، )2( فيزيكهاي درس  گويي به سؤال لطفاً قبل از شروع پاسخ  
  توانيد پاسخ صحيح بدهيد؟ سؤال به چند سؤال مي 10از هر 

  بوده است؟ 10عملكرد شما در آزمون قبل چند از 
 مروز چيست؟گذاري شما براي آزمون ا هدف

  براي آزمون امروز 10گذاري چند از  هدف  آزمون قبل 10چند از 
    

دقيقه 30

جريان الكتريكي و 
مدارهاي جريان 

(عوامل مؤثر بر  مستقيم
مقاومت الكتريكي، نيروي 

محركه الكتريكي و 
مدارها، توان در مدارهاي 

الكتريكي و تركيب 
  ها) مقاومت
  )64تا  45هاي  (صفحه
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 كتاب پرتكرار) 186و  185، 183الات سو مرتبط با(  كدام است؟ Bو  A ةمعادل بين دو نقط، مقاومت در شكل مقابل - 24

1 (R2   

2 (R
2   

3 (R
3   

4 (R3   

 كتاب پرتكرار) 200ال سو مرتبط با(  است؟ چند وات 4Ωتوان مقاومت  ،باشد 18Wبرابر  2Ωاگر در مدار مقابل توان مقاومت  - 25

1 (200   

2 (100   

3 (400   

4 (50   

 اهُمي چند وات است؟ 5در مقاومت  مصرفيتوان  ،در مدار شكل زير - 26

1 (2  

2 (4  

3 (5  

4 (6  

 شود؟ 192Wكاهش دهيم تا توان مصرفي لامپ  چند ولت ولتاژ آن را .ستنوشته شده ا 300Wو  180Vروي يك لامپ اعداد  - 27

 كتاب پرتكرار) 204ال سو مرتبط با(  

1 (36 

2 (20 

3 (18 

4 (64  

R
2

=2� R
3
=1�

R =5� R
5
=1�

4

R
1

=2�

-+

12V

B

R

R R

RR

R

A

R
2

=2� R
3
=6�

R
1
=4�

R
4
=12�
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وات  16تـوان خروجـي آن    آمپـر باشـد،   8جريان عبوري از آن و اگر  وات 12توان خروجي آن  آمپر باشد، 4اگر جريان عبوري از يك باتري  - 28

 باشند؟ ميولت و چند اهُم  ترتيب چند و مقاومت دروني باتري به هنيروي محرك .شود مي

1 (, VΩ1 11
6 3  

2 (, VΩ 116 3  

3 (, VΩ1 44  

4 (, VΩ3 11   

 كند؟ توان مقاومت رئوستا چگونه تغيير مي ،برسانيم 8Ωدر شكل زير اگر مقاومت رئوستا را از صفر به  - 29

  ) همواره افزايش1

  ) همواره كاهش2

  ) ابتدا افزايش، سپس كاهش3

  افزايش ) ابتدا كاهش، سپس4

 كند؟ در مدار شكل زير اگر جاي باتري و آمپرسنج آرماني را عوض كنيم، عدد آمپرسنج چند آمپر تغيير مي - 30

  افزايش ،آمپر 1/0) 1

  كاهش ،آمپر 1/0) 2

  افزايش ،آمپر 6/0) 3

  كاهش ،آمپر 6/0) 4

6�

9�

3�

12�

A

3�

=2r �

� =24V

=4r

R

�
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0 ةمقاومت ويژداراي  4mmو قطر مقطع  45kmسيمي به طول  - 31 15/ .mμΩ         است. مقاومـت الكتريكـي ايـن سـيم رسـانا چنـد اهُـم اسـت؟ 

3( )π  كتاب پرتكرار) 148ال سو مرتبط با(    =

1 (25/55   

2 (25/56 

3 (5/552   

4 (5/562  

ترتيب  به bو شعاع داخلي و خارجي كابل توخالي  4mmبرابر با  aقطع كابل توپر م ررا در اختيار داريم. قط bو  aجنس  طول و همهم دو كابل  - 32

1mm  2وmm  است. مقاومت الكتريكي كابلa  از مقاومت الكتريكي كابل  ........................ درصدb .بت فرض كنيد.)(دما را ثا است 

   بيشتر – 25) 1

 كمتر  – 25) 2

   بيشتر – 75) 3

  كمتر – 75) 4

كه مقاومت  در صورتي .شود دهد نصف حالت قبل مي سنج نشان مي اگر كليد را وصل كنيم عددي كه ولت .در مدار شكل مقابل ابتدا كليد باز است - 33

 دهد چند برابر حالتي خواهد بود كه كليد باز است؟ سنج نشان مي برابر كنيم، عددي كه ولت 4را  Rمتغير 

1 (1
4   

2 (4
5   

3 (4   

4 (5
4   

r

�

A V K

R
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مقدار انرژي كه باتري صرف  ،در حالت اول .رسد مي 5Aبه 4Aجريان عبوري از باتري از  ،كاهش دهيم %25را  Rدر مدار زير اگر مقاومت  - 34

 پتانسيل باتري است؟ افُتكند چند برابر  برقراري جريان در هر دقيقه مي

1 (1200  

2 (300  

3 (600  

4 (900  

 چند اهُم است؟ Bو  A ةدر مدار شكل مقابل، مقاومت معادل بين دو نقط - 35

1 (2/9  

2 (3  

3 (2/8  

4 (85/1  

و  2mmسيمي توپر به قطر  Aاست. اگر رساناي  Bدو برابر طول رساناي  Aاند و طول رساناي  از يك ماده ساخته شده Bو  Aدو رساناي فلزي  - 36

چند برابر مقاومت الكتريكي رساناي  Aباشد. مقاومت الكتريكي رساناي  2mmو شعاع داخلي  4mmاي توخالي به شعاع خارجي  لوله Bرساناي 

B (.دماي دو رسانا برابر است) كتاب پرتكرار) 152ال سو مرتبط با(  است؟ 

1 (1
6    

2 (6  

3 (1
24    

4 (24   

كدام گزينه در مورد مقاومت درونـي   يابد. فزايش ميمفيد مولد همواره ارسانيم و توان  مي 4Ωبه  2Ωرا از  Rدر مدار شكل زير مقاومت متغير  - 37

 باشد؟ صحيح مي همواره مولد

1 (r ≥ 4  

2 (r ≥ 2   

3 (r ≤ 4  

4 (r ≤ 2   

A

�6

�6

�6

�6

�6 �63

0/6�

0/6�

B

�

R

r

�

R
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 كند؟ تغيير مي چند ولت و چند آمپرترتيب  دهند به  اعدادي كه نشان مي ،ض شودبا هم عو آرماني سنج و آمپرسنج در مدار زير، اگر جاي ولت - 38

  كاهش 5آمپرسنج  –افزايش  5سنج  ) ولت1

  كاهش 10آمپرسنج  –افزايش  10  سنج ) ولت2

  افزايش 5آمپرسنج  –كاهش  5سنج  ) ولت3

  افزايش 10آمپرسنج  –كاهش  10سنج  ) ولت4

0به اندازة  6Ωل كليد، جريان مقاومت رو، پس از وص در مدار شكل روبه - 39 5/ A كند. نسبت جريان عبوري از مولد بعد از بستن كليد به  تغيير مي

 جريان عبوري از مولد قبل از بستن كليد كدام است؟

1 (9
8   

2 (8
9   

3 (3
4   

4 (4
3   

آل  باشد، جرياني كـه آمپرسـنج ايـده    Bدو برابر شعاع مقطع سيم  Aاست. اگر شعاع مقطع سيم  Bدو برابر جرم سيم مسي  Aمسي  سيم جرم - 40

 دهد چند آمپر است؟ نشان مي

1 (1
9   

2 (4
5   

3 (8
9   

4 (1
5   

3�3�

6�

r=1 � �

�=12

r=1
A

V

V

� �5

B
R

A
R

A
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16�
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  عداد بيان شده توجه كنيد.)صورت تقريبي رسم شده و به ا ها به (شكل درستي انجام شده است؟ هاي زير، چند مقايسه به با توجه به شكل - 45

  
B* ميانگين تندي:  A>  

D* ميانگين انرژي جنبشي:  A=  

C* انرژي گرمايي:  D<   

A* مجموع انرژي جنبشي: B<  

1 (1    2 (2  

3 (3    4 (4  

  درست است؟چند مورد از مطالب زير  - 46

  شود.  الف) كمبود كلسيم در مواد غذايي منجر به پوكي استخوان مي

  دهد. ازاي هر فرد در يك گسترة زماني معين نشان مي ب) سرانة مصرف مادة غذايي، مقدار ميانگين مصرف آن را به

)، درجة سلسيوس»SI«و يكاي دما در  (K)يكاي رايج دما، كلوين پ) C)0  .است  

  بدن را به حالت طبيعي بازگرداند. ،توان با خوردن اسفناج و عدسي هنگامي كه بدن دچار كمبود آهن باشد، مي ت)

1 (4    2 (3  

3 (2    4 (1  

2گرم كه 24به آلياژي از طلا و نقره به جرم  - 47
دهيم تا دماي آن به مقداري گرما مي، C025جرم آن از طلا تشكيل شده است، با دماي 3

C065 برسد. با اين مقدار گرما به تقريب دماي چند گرم آبC080 فشار اتاق رساند؟ دما و توان به دماي جوش در را مي

Au Ag(c / , c / , c / : J.g . C )− −1 0 14 2 0 12 0 24JA      

1 (8/1    2 (6/2  

3 (4/1    4 (8/2  

/براي افزايش دماي - 48 × 223 01 لازم است و اين مقدار گرما به تقريب دماي چند گرم  چند كالري گرما، K363به C085مولكول آب از 10

  )ها را از راست به چپ بخوانيد. گزينه( كند؟ برحسب درجة سلسيوس، دو برابر ميرا،  C020م با دمايآلوميني

cal / J)=1 4 H؛18 ,O : g.mol−= = 11 H ؛16 O Al(c / , c / : J.g . C− −= =2
1 0 14 18 0 9  

  10ـ  5/4) 2    1ـ  5/4) 1

  1ـ  45) 4    10ـ  45) 3

850C

100mL

اتانهول

300C

100mL

اتانهول

850C

150mL

آب

850C

50mL

آب

A B C D
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افـزايش دمـا يابـد. حجـم كـربن مونوكسـيد        C075گرمـا،   kJ27زيـر، بـا جـذب    نشـدة  موازنـه اگر آهن توليـد شـده، طبـق واكـنش      - 49
آهــن (گرمــاي ويــژة  اســت؟ليتــر بــر مــول اســت، چنــد ليتــر       28مصــرف شــده در شــرايطي كــه حجــم مــولي گازهــا       

/ J.g . C− −1 0 10 Feو 45 g.mol−= Fe  است.) 156 O (s) CO(g) Fe(s) CO (g)+ → +2 3 2   
1 (1600    2 (1000  
3 (800    4 (600  

  هاي زير درست هستند؟ چند مورد از عبارت - 50

قرار دهيم، تكه نان  C025در محيطي با دماي  ،است C040ها آن اولية زميني با جرم و سطح يكسان كه دماي اي نان و سيب * اگر تكه
  شود.  زودتر با محيط هم دما مي

  ان شرايط بيشتر باشد. متواند از فلز در ه * ظرفيت گرمايي ويژة يك مادة گازي در دما و فشار اتاق، مي
  باشد.  ارز با انرژي گرمايي آن ماده مي يك نمونه ماده، هم هاي سازندة انگين انرژي جنبشي ذره* مي

  شود. جاري مي جسمدو تفاوت در گرما، ميان گرمايي است كه به دليل انرژي آن مقدار ارز با  * دما هم
1 (1    2 (2  
3 (3    4 (4  

  شوند؟ تكميل مي ترتيب از راست به چپ به درستي هاي زير با كلمات كدام گزينه به جاي خالي موجود در عبارت - 51
  است.  …اكسايش گلوكز الف) واكنش انجام شده در فتوسنتز، برخلاف واكنش 

  شود. ثابت، با محيط پيرامون دادوستد مي …ارز با گرمايي است كه در  ب) تغيير آنتالپي هر واكنش هم
  گرماده ـ حجم) 2    گرماگير ـ فشار) 1
  گرماده ـ فشار) 4    گرماگير ـ حجم) 3

  گيرد؟ ترتيب از راست به چپ در كدام سمت معادله قرار مي هاي داده شده به در معادله Qنماد - 52

Nالف) O (g) NO (g)→2 4 22   

Oب)  (g) O (g)→3 22 3   
  ها) دهنده ها) ـ چپ (واكنش راست (فراورده) 2  ها) ها) ـ راست (فراورده دهنده چپ (واكنش) 1

  ها) ها) ـ راست (فراورده راست (فراورده) 4  ها) دهنده ها) ـ چپ (واكنش دهنده چپ (واكنش) 3
  كدام گزينه بيشتر ازسايرين است؟در دما و فشار ثابت، آنتالپي پيوند  در - 53

1 (H F−     2 (H H−  
3 (O O=     4 (N N≡  

  تواند باشد؟ چند كيلوژول مي (II)گرماي واكنش، (I)با توجه به واكنش - 54

I) C H (g) O (g) CO (g) H O(l) kJ+ → + +3 8 2 2 25 3 4 2220   
II) C H (g) O (g) CO (g) H O(g)+ → +3 8 2 2 25 3 4   

1 (2056    2 (2056 -  

3 (2384    4 (2384-  
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  ؟استزير درست  هاي عبارتچند مورد از  - 55

 لازم براي انجام واكنش است. كنندة انرژي  اي رايج در استخراج آهن و تأمين دهنده زغال كك، واكنش •

ورده دهنده و فرا  ژي جنبشي مواد واكنشها گرماي جذب شده يا آزاد شده در هر واكنش شيميايي را اغلب به تفاوت ميان انر دان شيمي •

 دهند.  نسبت مي

 دارندة ذرات سازندة يك نمونه ماده است. ناشي از نيروهاي نگه ،انرژي پتانسيل •

  ها يك گاز ناقطبي است. وردة واكنش سوختن كامل آنماس دو آلوتروپ كربن هستند كه فراگرافيت و ال •

1 (1    2 (2  

3 (3    4 (4  

هاي مصرف شده باشد و گاز هيدروژن توليد شده در اين واكنش را در واكنشگرم آهن  700، (I)اگر در واكنش  هاي زير را در نظر بگيريد. واكنش - 56

(II) و(III) مصرف شده و در نهايت ها طور كامل در اين واكنش وارد كنيم و اين گاز بهkJ458  انرژي آزاد شود، نسبت جرم گاز نيتروژن مصرف

N)هيدرازين گاز شده به  H )2 Fe)باشد.) % مي40 (I)است؟ (بازده واكنشتقريب كدام  به 4 , N , H : g.mol )−= = = 156 14 1   

I) Fe(s) HCl(aq) FeCl (aq) H (g)+ → +2 22   

II) N (g) H (g) NH (g) kJ+ → +2 2 33 2 92   

III) N H (g) H (g) NH (g) kJ+ → +2 4 2 32 183   

1 (11/0    2 (22/0  

3 (44/0    4 (88/0  

مول مولكول گازي با ساختار 4/0درصد پيوندها در  50براي شكستن  - 57
|

|

B

B A B

B

− كيلوژول انرژي مصرف شده است. تفاوت 332مقدار  −

Aميانگين آنتالپي پيوندهاي B− وO H− برحسبkJ كدام است؟ (نمادهايA وB (.فرضي است  

H O(g) kJ O(g) H(g)+ → +2 926 2   

1 (96    2 (46  

3 (48    4 (92  
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  ؟هستند  درستچند مورد از مطالب بيان شده  ،هاي آلي زير با توجه به ساختار تركيب - 58

  
  يكسان است.  ،بين مولكولي آب نيروي جاذبةنوع با  (II)تركيببين مولكولي  نيروي جاذبةنوع كيب با هم ايزومرند و اين دو تر آ)

  هاي كربن به سه اتم هيدروژن متصل است.  تنها يكي از اتم ،در هر دو تركيب ب)
  زيرا فرمول مولكولي يكساني دارند.  ،ها برابر است پ) محتواي انرژي تركيب

 و هااتر هايي از خانوادة مولكول ترتيب به (II)و  (I) هاي هاي مشخص شده در تركيب ت) با قرار گرفتن گروه متيل به جاي هيدروژن
  شود. حاصل مي ها كتون

1 (1    2 (2  
3 (3    4 (4  

اين تركيب درست رابطه با در ه است. چند مورد از مطالب زير، تركيب آلي با ساختار زير در اين ادويدليل وجود  طعم و بوي زردچوبه به - 59

H) است؟ g.mol )−= 11   

Cبا فرمول مولكولي آروماتيك،* تركيبي  H O15   است.  22
  مول اكسيژن نياز است. 39 ،مول آن سوختن كامل هر* براي 

 پروپيننسبت در  همينهيدروژن در اين تركيب با هاي  شمار اتمهاي كربن به  * نسبت شمار اتم
  برابر است.

  است. هيدروژن نيازگاز گرم  10آن به يك مول  دوگانة همة پيوندهاي و براي سيرشدن كامل ي بوده* داراي گروه عاملي كتون
1 (1    2 (2  
3 (3    4 (4  

بيان شده در رابطه با زير است. چند مورد از مطالب صورت  ، بهرود كار مي دهنده در غذاها و مواد خوراكي به ن كه به عنوان طعميانيلساختار و - 60
  درست است؟ اين مولكول،

 شود. يافت ميوبوي گشنيز نيز  طعم آن، در ساختار عامل يهاي عامل يكي از گروه •

آن، برابر با اين نسبت در  در هر واحد فرمولي  اي كربنه هيدروژن به شمار اتم هاي نسبت شمار اتم •
 بنزن است. 

Cبراي سير كردن پيوندهاي • C= مول بخار برم نياز است. 3هر مول از آن،  در 

  به هيچ اتم هيدروژني متصل نيستند. ،هاي كربن موجود در ساختار آن درصد از اتم 5/37 •

1 (1    2 (2  

3( 3     4 (4  

O

H

( ) IIتر��ب

OH

( ) Iتر��ب

* *

O

O

O

H

HO
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  طراحي – )2( رياضي        
  

  

fنمودار تابع شكل مربوط به  - 61 (x) x= − +1  )كتاب پرتكرار 218تبديل به تست سوال (  كدام است؟ 2

1 (
1

2

y

x  2 (
2

1

y

x  

3 (
1

y

x
-2

  4 (
-1

y

x
2

  

(نوك ن ك پاك برفپيمايد. مسافتي كه انتهاي  درجه را مي 0135در يك حركت زاوية ن ك پاك برفمتر است و  سانتي 60ن ماشيني ك پاك طول برف - 62

)متر است؟  چند سانتي كند ) طي مينك پاك برف )π 3   ) كتاب پرتكرار 239تبديل به تست سوال( 

1 (135  2 (120  3 (145  4 (150  

حاصل عبارت  - 63
2 3 25

4 6
14 17
3 4

cos ( ) sin( )
A

tan( ) cot( )

π π−
= − π π+

 )كتاب پرتكرار 257تبديل به تست سوال (  ت؟ كدام اس 

) 2  ) صفر1
+

2
3 1

   3 (
+

1
3 1

   4 (
+

1
2 3 2

   

cosxمثلثاتي باشد و  در ربع سوم دايرة x اگر انتهاي كمان - 64 −= 4
sinxمقدار ، 5 tanx+ كتاب پرتكرار 243تبديل به تست سوال (  كدام است؟( 

1 (− 1
20   2 (1

20   3 (3
20   4 (1

10   

 گذاري قبل از شروع هر درس در دفترچة سؤال هدف
خود را بنويسيد: 10گذاري چند از  هدف، )2( رياضيهاي درس  گويي به سؤال لطفاً قبل از شروع پاسخ  
  توانيد پاسخ صحيح بدهيد؟ سؤال به چند سؤال مي 10از هر 

  بوده است؟ 10عملكرد شما در آزمون قبل چند از 
 آزمون امروز چيست؟ گذاري شما براي هدف

  براي آزمون امروز 10گذاري چند از  هدف  آزمون قبل 10چند از 
    

قيقهد 30

 ) 2( رياضي
 (اعمال جبري روي  تابع

 توابع)

(واحدهاي  مثلثات 
گيري زاويه، روابط  اندازه

هاي  تكميلي بين نسبت
مثلثاتي و توابع مثلثاتي تا 

  پايان درس سوم)
  )94تا  65هاي  (صفحه
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Aحاصل  - 65 cos( ) cot( )= − +0 0240 2  )كتاب پرتكرار 254تبديل به تست سوال (  كدام است؟ 135

1 (5/1  2 (5/2-  3 (5/0  4 (5/1-  

fنمودار تابع  - 66 (x) asinx b= )از نقطة  + , )π
xها را در نقطة  گذرد و محور طول مي 12− π

= fكند. مقدار  قطع مي 6 ( )π47
 كدام است؟  6

 )پرتكراركتاب  269تبديل به تست سوال (  

  ) صفر4  3) 3  2) 2  1) 1

fاگر  - 67 {( , ),( , ),( , )}= −4 8 2 3 5 g(x)و  4 ax b= + ،(f g)( )× =2 f)و  6 g)( )− =4  كدام است؟ abاست. مقدار  2

1 (2  2 (2-  3 (4  4 (4-  

cm12 ،πبه شعاع  A اند. وقتي قرقرة م متصله ي بها در شكل مقابل دو قرقره توسط تسمه - 68
 چرخد؟ چند راديان مي cm4با شعاع  Bراديان بچرخد، قرقرة  4

1 (π3
4   

2 (π
2   

3 (π12   

4 (π
12   

tanاگر  - 69 x cot x+ = 5
cosحاصل ، آنگاه 2 x sin x−  5كدام است؟ 3

4 2( x )π π< <  

1 (3
5     2 (− 3

5   

3 (1
5

     4 (−1
5

   

sinxكه  در صورتي - 70 =
5

2n جملة اول دنبالة 83مجموع  ،در ناحية دوم باشد xو  13
nQ cos( x)π

=  كدام است؟ +

1 (5
13   2 (−5

13   3 (12
13   4 (−12

13   

كسر  حاصل ساده شدة - 71
5 15
8 8
7 91 8 8

cos cos

sin( )sin( )

π π

π π+
 كدام است؟ 

1 (tan π− 8    2 (tan π
8   

3 (1    4 (−1   

B A

-1
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cosاگر  - 72 /=035 0 sinحاصل  ،باشد 8 cosA
sin cos

+
=

−

0 0
0 0

55 125
125 215

 كدام است؟ 

1 (1
4   2 (1

8   3 (3
  ) صفر4   8

ABC ˆ(Aالزاويه  مثلث قائم در - 73 )= cosحاصل ، 90 A cos B cos C
sin A sin B sin C

+ +
+ +

2 2 2
2 2  كدام است؟ 2

1 (2  2 (1
2   3 (1   4 (4   

)cosكدام تابع بر تابع  - 74 x)π
+

9
 منطبق است؟ 2

1 (sin( x)π +     2 (y cos(x )π= + 3
2   

3 (sin( x)π +5
2     4 (y cos( x)π= −2   

2كدام شكل قسمتي از نمودار  - 75 2
xf (x) cos( )=  است؟ −

1(   
�

�3

�4

-2

y

x

2

  2 (  

3(   
�

-2

y

x

2

  4(   

-2

y

x

-2

�2  

 شكل مقابل مربوط به كدام تابع است؟ - 76

1 (y cos(x )π= + −2 13   

2 (y sin(x )π= −2 6   

3 (y cos(x )π= − −2 12   

4 (y sin(x )π= − − +2 12   

�

3

-2

3

�

3

2 �

3

4 �2

�

y

x

� �3

�4

-2

y

x

2
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fنمودار  - 77 (x) a |cosx | b= )ها مماس است. اگر تابع از نقطة xبر محور  + , )π −3
3 aمقدار  د،بگذر 2

b
 چقدر است؟  

1 (−1   2 (1   3 (2   4 (−2   

yنمودار تابع  - 78 cosx= − ]در بازة  1+ , ]− π π4 2yكند، برد تابع  نقطه قطع مي kرا در  xمحور  2 k sinx=  كدام است؟ +

1 ([ , ]−2 6   2 ([ , ]0 4   

3 ([ , ]−1 5   4 ([ , ]1 3   

fتابع  - 79 (x) sin( x )π= −2 xدر نقاط  6 = α  وx = β  در بازة( , )π0 رسد. حاصل  به حداكثر و حداقل مقدار خود مي به ترتيبβ
α

 كدام است؟ 

1 (2
5   2 (π− 2   3 (5

2   4 (π− 3
4   

yبخشي از نمودار تابع  - 80 a bsin(x )π
= + +  كند؟ ها را با چه عرضي قطع ميyصورت مقابل است. اين تابع محور  به 6

1 (5/1  

2 (2  

3 (25/2  

4 (5/2  

 

3

5

3

y

x
�
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  شناسي زمين        
  

  

  

  

  

ا    است؟ نادرستكدام گزينه  - 81 ادآوري(مرتبط ب  )47صفحة  ي

) اگر چاهي در يك لاية آبدار آزاد حفر شود، تراز آب در چـاه نمايـانگر   1

 سطح پيزومتريك است

  رو از نوع آرتزين است. در شكل روبه 2) چاه شمارة 2

3 (A رو نمايانگر منطقة آبگيري است. بهدر شكل رو  

4 (B رو نمايانگر سطح پيزومتريك است. در شكل روبه  

    ؟نداردهاي حل شده در آب زيرزميني رابطه  يك از عوامل زير با غلظت نمك كدام - 82

  ها ها و سنگ كانيجنس ) 4  ميزان آبدهي آبخوان) 3  دماي آب) 2  ) سرعت نفوذ آب1

 كند؟ رستي تكميل ميد زينه عبارت زير را بهكدام گ - 83

  »كند. ي با ................ و در مسير ................ حركت مياني با ................ به مكانآب زيرزميني از مك به طور كلي«

  ) سطح ايستابي بالاتر، انرژي كمتر، مستقيم1

  ) انرژي كمتر، انرژي بيشتر، منحني شكل2

  ر، مستقيمتر، انرژي كمت ) سطح ايستابي پايين3

  تر، منحني شكل ) انرژي بيشتر، سطح ايستابي پايين4

 رسد؟ ها به كمترين مقدار مي ها و باكتري ها، احتمال بقاي ويروس اي متشكل از كدام خاك در لايه - 84

  هاي لوم ) خاك1

  هاي طبيعي ) خاك2

  هاي داراي رس ) خاك3

  هاي داراي شن و ماسه ) خاك4

 گذاري قبل از شروع هر درس در دفترچة سؤال هدف
خود را بنويسيد: 10گذاري چند از  هدف، زمين شناسي هاي درس  گويي به سؤال قبل از شروع پاسخلطفاً   

  توانيد پاسخ صحيح بدهيد؟ سؤال به چند سؤال مي 10از هر 
  بوده است؟ 10عملكرد شما در آزمون قبل چند از 

 گذاري شما براي آزمون امروز چيست؟ هدف
  براي آزمون امروز 10ز گذاري چند ا هدف  آزمون قبل 10چند از 

    

 دقيقه 10

(از  منابع آب و خاك
ابتداي آبخوان تا انتهاي 

(از  پويايي زمينفصل)/
ابتداي فصل تا انتهاي 

  لرزه) زمين
  )69تا  47هاي  (صفحه

2

الف

ب

1

نهفوذنهاپذ�ر

A

B
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 ؟باشد نميخاك  كدام مورد از اثرات حفاظت آب و - 85

  ) كاهش مواد معدني خاك1

  ) جلوگيري از آلودگي هوا2

  ) افزايش حاصلخيزي خاك3

  ) رسيدن به توسعة پايدار4

ا   است؟ نادرستكدام گزينه در مورد سختي آب  - 86 وند (مرتبط ب ي ا شيميپ  )49صفحة  ب

  هاي محلول در آن است. ) سختي آب به علت نمك1

  ك تعيين سختي آب هستند.هاي كلسيم و منيزيم، ملا ) يون2

  شود. گرم در ليتر نمايش داده مي برحسب ميلي معمولا و TH) سختي كل آب با 3

  هاي رسوبي كربناتي همواره از نوع آب سخت است. شود. آب موجود در سنگ برحسب گرم در ليتر گزارش مي )4

ا علم، زند(مرتبط    ؟شود نميئولوژي بررسي ژكدام گزينه در علم هيدرو - 87 رآفريني صفحة ب ا  )57گي، ك

  ) چگونگي حركت آب در درون زمين1

  هاي زيرزميني ) اكتشاف آب2

  هاي زيرزميني هاي عمراني مرتبط با آب ) فعاليت3

  ها توسط آب ) انتقال مواد حاصل از فرسايش كوه4

 گيري اقيانوس با عرض كم قرار دارد؟ ويلسون قبل از مرحلة شكل  يك از مراحل چرخة كدام - 88

  ) افول4  ) بلوغ3  ) جواني2  ) جنيني1

 دهند؟ به ترتيب از راست به چپ چه چيزي را نمايش مي Cو  A ،Bهاي  در شكل مقابل بخش - 89

  محوري سطح –پهلو  –) محور چين 1

  محور چين –يال چين  –محوري  ) سطح2

  محور چين –سطح محوري  –) يال چين 3

  سطح محوري –محور چين  –) پهلو 4

 است؟ ادرستنكدام گزينه  - 90

  باشد. ) مواد مذاب درون زمين، حاوي مقداري گاز و بخار آب مي1

  ، تركيب شيميايي نسبتاً ثابتي دارند. ) گازهاي خروجي از آتشفشان2

  برند. هاي دماوند و تفتان در حال حاضر در مرحلة فومرولي به سر مي ) آتشفشان3

  دهند. دار، كلردار و كربن مونواكسيد تشكيل مي اكسيد، اكسيدهاي گوگردي، نيتروژن دي) بيشتر گازهاي آتشفشاني را بخار آب، گازهاي كربن 4

A

B

C



  

  
  

  دفترچة سؤالدفترچة سؤال  ?
  

  تجربيتجربيرياضي و رياضي و   يازدهميازدهمعمومي عمومي 
  14041404  بهمنبهمن  2424

  
  

 

  وقت پيشنهادي  سؤالشمارة تعداد سؤال نام درس

  20  101- 120  20  )2فارسي (

  10  121- 130 10  )2عربي، زبان قرآن (

  10  131- 140  10  )2دين و زندگي (

  10  141- 150  10  )2ن انگليسي (زبا
 50  ـــــ 50 جمع دروس عمومي

  

  
  

    فر آرش مرتضايي، الهام محمديمحسن فدايي، حميدرضا كرمي، سعيد جعفري،،حسين پرهيزگار  )2(فارسي 
  مجيد هماييميني، حميدرضا قائدااميرعلي فردين،،محمدرضا سوري،رضا خداداده  )2عربي، زبان قرآن (
   ، ميثم هاشميكبيرمرتضي محسنيمحمدفرحان فخاريان،فردين سماقي،  )2دين و زندگي (
 ماني صفائيآرمين رحماني،االله استيري،رحمت  )2زبان انگليسي (

  

  
  

  

  
  

 الهام محمدي مدير گروه
  معصومه شاعري مسئول دفترچه

  فريبا رئوفي، مسئول دفترچه: محيا اصغريمدير: مستندسازي و مطابقت با مصوبات
  سحر ايرواني آراصفحه

  حميد عباسي  ناظر چاپ
  
  

  گروه آزمون
  (وقف عام) چي بنياد علمي آموزشي قلم

  021- 6463ي:  تلفن چهار رقم - 923پلاك  -بين صبا و فلسطين -آدرس دفتر مركزي: خيابان انقلاب

 يگروه مستندساز رتبه برتر گروه ويراستاري و گزينشگرمسئول درس نام درس

  ، اميرمحمد كماسيالناز معتمدي،   ــــــ  الهام محمدي  فر آرش مرتضايي  )2( فارسي
  مائده ملكي

  آترين صبا  درويشعلي ابراهيمي  رضا خداداده  )2عربي، زبان قرآن (
  محسن جمشيدي،ليلا ايزدي، 

  ابوالفضل مرادي

 اميرمهدي افشار  محمدفرحان فخاريان  )2دين و زندگي (
 ياسين ساعدي

  مقدم محمدرضا صادقي
  ريبرضا غ

  پور، محمدصدرا پنجه
  محمدحسن سعيدي

  ــــــ  ــــــ  معصومه شاعري  دبورا حاتانيان  دين و زندگي اقليت

  زهرا فلاحياشتياقي،  سپهر  آترين صبا  مائده سالاري، طاها اصغريان  پور بيتا قربان  )2زبان انگليسي (

 و يراستارانو گزينشگران 

  شود.  شروع مي 101آموز عزيز، سؤالات عمومي از شمارة  دانش
 ها را به درستي وارد پاسخبرگ كنيد. دقت نماييد تا گزينه

 طراحان  

گروه فني و توليد

گويي آزمون تعداد سؤالات و زمان پاسخ
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 ؟شود نميدر كدام بيت يافت  ،معادل معنايي واژة ذكرشده در داخل كمانك - 101

  )كردن كوچ) از هر كران بانگ رحيل آيد به گوشم / بانگ از جرس برخاست واي من خموشم (1
  ) فرض است فرمان بردن از حكم جلودار / گر تيغ بارد، گو ببارد، نيست دشوار (ضروري)2
  ز دشمن بگيريد / تخت و نگين از دست اهريمن بگيريد (ستيز)) فرمان رسيد اين خانه ا3
  )سرزمينگاه وادي ايمن برانيم ( ) گاه سفر شد باره بر دامن برانيم / تا بوسه4

 ؟ نداردكدام عبارت نادرستي املايي  - 102

  گفت، گفتارش با مقداري ضرافت و نقل و داستان همراه بود.  حتي وقتي از آخرت و عوارض مرگ سخن مي) 1
 دويدم.  كردم و از فرط هيجان لكّه مي گشتم، غوز مي ام به خانة خودمان بازمي وقتي از خانة خاله) 2

  نهد.  بندي او را مي سعدي براي من به منزلة شير آغوز بود براي طفل كه عضله و استخوان) 3
  ن يك اتاق زندگي خود را متمركز كرده بود. بار، آري از هر گونه امكان آسايش. در هما سالي بود و بر سر هم نكبت خانة كهن) 4

 كدام است؟ ترتيب به شده مشخص يها واژه ينقش دستور - 103

 پـــوش نيلـــيبـــه داغ ماتمـــت،   كعبـــهاي «
  

ــنگي   ــروش  وز تشـ ــوش و خـ ــرات در جـ  ات، فـ
  

ــحه    ــرات، رش ــه ف ــو ك ــز ت ــت  ج ــم توس  اي از ي
  

 »بــه دوش مشــكنشــنيدم كــه كشــد    دريــا  
  

  مفعول ،نهاد ،مسند ،نهاد )2    نهاد ،مفعول ،صفت ،منادا) 1
  نهاد ،مفعول ،صفت ،متمم) 4    نهاد ،متمم، مسند ،منادا) 3

علما و زاهدان هم، مانند شاگردانش از تغيير رفتار مولانا خشمگين شدند و به سرزنش او پرداختند. دشمني آنان نسبت به شمس، «در متن  - 104
 وجود دارد؟ »اضافي«چند تركيب  »گشت تر مي هر روز فزون

  ) سه4  ) چهار3  ) شش2    پنج )1
 ؟ندارد »نقش تبعي بدل«كدام عبارت  - 105

ها را از مادربزرگشان به ياد داشتند. از اين مادربزرگ (مادر پدر) زياد حرف  گفت كه او و مادرم، هر دو، آن هاي شيريني مي ) براي من قصه1
  زدند كه عمر درازي كرده و سخنان جذاّبي گفته بود. مي
  .كه هم هيبت يك آموزگار را دارد و هم مهر يك پرستار است ترين شاعر زبان فارسي، معلمّ اول شه شاب، پيرترين و جوان) اين شيخِ همي2
  گفت. نشستيم و او براي من قصه مي رفتم و كنار پنجره مي فرزند بودم. گاه به گاه به ديدارش مي ةمنزل ) براي اين خاله، من به3
  دادم. علاقه نشان مي ،د كه من نسبت به كلام شاعر قرن هفتم، سعديوقت بو ام نيز خوش ) خاله4

 هاي موجود در دو بيت زير در كدام گزينه همگي صحيح است؟  آرايه - 106

 رسـد از چـپ و راسـت    هر نفـس آواز عشـق مـي   
   ايم ايم يار ملك بوده ما به فلك بوده

  رويم عزم تماشا كه راست ما به فلك مي  
 آن شـهر ماسـت   جـا رويـم جملـه كـه     باز همـان 

  

  ، جناس، اغراقنما متناقضتلميح، ) 2    ، تضاد، مجاز، جناساستعاره) 1
  آرايي آميزي، واج تشبيه، تلميح، حس) 4  آميزي، مجاز حس، استعاره اغراق،) 3

 كدام است؟ ريز تيدو ب يها هيآرا - 107

ــه « ــو گفتـــــ ــا از تـــــ ــو بارهـــــ  ام از تـــــ
  

ــو      ــا تــــ ــا بــــ ــو، بارهــــ ــا از تــــ  بارهــــ
  

ــيحق يا ــر يقـــ ــاز، نيتـــ ــق! يا مجـــ  عشـــ
  

 »هـــــا بـــــا تـــــو   همـــــه اســـــتعاره  يا  
  

  تكرار، تضاد، استعاره) 2    مجاز ،نما متناقض، تشخيص) 1
  آرايي واژه، تضاد ،بخشي جان) 4    بخشي جان ،نما متناقض ،تكرار) 3

)2(فارسي
   )2فارسي (

 ادبيات سفر و زندگي 

 ادبيات انقلاب اسلامي 
  (بانگ جرس)

  10تا  8درس 
  90تا  64صفحة 

دقيقه 20
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 هاي ابيات زير چيست؟ ترتيب مفهوم كنايه به - 108

 بايد به مژگـان رفـت گـرد از طـور سـينين      لف)ا
  

ــت ز ا      ــينه رف ــه س ــد ب ــطين  باي ــا فلس ــا ت  ينج
  

 فرمــان رســيد ايــن خانــه از دشــمن بگيريــد ب)
  

ــد     ــريمن بگيريـ ــت اهـ ــين از دسـ ــت و نگـ  تخـ
  

ــت     ج) ــرادر، ره دراز اسـ ــد بـ ــفر آمـ ــاه سـ  گـ
  

ــاره      ــت چ ــتاب هم ــن بش ــروا مك ــت  پ ــاز اس  س
  

ــديم   د) ــاره بن ــر ب ــرگ ســفر ب ــا ب  وقــت اســت ت
  

ــاره بنـــديم    ــار و خـ ــور از ســـد خـ  دل بـــر عبـ
  

  سختي زياد –از جايي گذشتن  –سفر شدن  ةمادآ –به قدرت رسيدن  –آسان رفتن  –) سريع انجام دادن 1
  رسيدن سريع –وجود سختي زياد  –به قدرت رسيدن  –حركت سريع  –از جايي گذشتن  –سفر شدن  ة) آماد2
  قصد عبور كردن –ن آماده شد –سختي مسير  – قدرت را از دست كسي خارج كردن –حركت با زحمت  –) با شور و شوق انجام دادن 3
  آماده شدن –افول قدرت  –سختي مسير  –با شور و شوق بودن  –حركت با زحمت  –) از جايي گذشتن 4

 كدام بيت با اين بيت قرابت معنايي و مفهومي بيشتري دارد؟  - 109
 ام ايــم يــار ملــك بــوده    مــا بــه فلــك بــوده   

  

ــه كــه آن شــهر ماســت    ــم جمل ــاز همانجــا روي  ب
  

ويــد كــه دمــي دگــر بيــايم اگــر او بــه وعــده گ )1
  

 همـــه وعـــده مكـــر باشـــد بفريبـــد او شـــما را   
  

ــه فــرو رفــت در زمــين كــه نرســت  )2  كــدام دان
  

ــرا بـــه دانـــة انســـانت ايـــن گمـــان باشـــد     چـ
  

ــد    )3 ــن روان باش ــابوت م ــو ت ــرگ  چ ــه روز م  ب
  

ــن جهــان باشــد         ــه مــرا درد اي ــان مبــر ك  گم
  

 الحاني اسـت  چنين قفس نه سزاي چو من خوش )4
  

 رضــوان كــه مــرغ آن چمــنم    م بــه گلشــن  رو  
  

 ترتيب چيست؟  در بيت زير منظور شاعر از فرعونيان و موسي (ع) به - 110
 وادي پــــر از فرعونيــــان و قبطيــــان اســــت«

  

 »موسـي جلـودار اســت و نيـل انــدر ميـان اســت      
  

 اشغالگران قدس شريف/ رهبر و پيشوا ) 2  ستمگران از ابتداي تاريخ/ مبارز فلسطيني ) 1
  ) دشمنان اسلام / پيامبران الهي 4  سرشت  نان و جاسوسان/ افراد نيكخائ) 3

 
 در ابيات زير كدام دو واژه معناي مشترك دارند؟ - 111

 دريـــــادلان راه ســـــفر در پـــــيش دارنـــــد«
  

ــد    ــويش دارنــ ــوار خــ ــاب راهــ ــا در ركــ  »پــ
  

ــديم    « ــاره بن ــر ب ــفر ب ــرگ س ــا ب ــت ت ــت اس  وق
  

 »خـــار و خـــاره بنـــديمدل بـــر عبـــور از ســـد   
  

  باره –) راهوار 4  ركاب –) سد 3  باره –) برگ 2    راهوار –) دريادلان 1
  ترتيب درست آمده است؟ شده به در كدام گزينه نقش كلمات مشخص - 112

  ».گفتند را شمس پرنده مي او معناجو و پرواز در عالم  و جست البتهبه دليل سير و سفر و «
  بدل –صفت  –وف ) معط2      مسند –متمم  –) قيد 1
  مسند –اليه  مضاف –) قيد 4    متمم –اليه  مضاف –) قيد 3

  كدام است؟ ترتيب ، بهها پاسخ پرسش ،با توجه به ابيات زير - 113
  »بارد گو ببارد نيست دشوارگر تيغ   فرض است فرمان بردن از حكم جلودار «
  »ن برانيمجا به جولان تا خط لبنا زان  م ـيـرانـولان بـن برخيز بر جـانان مـج«

  ساز كدام است؟ الف) حرف ربط وابسته
  كدام است؟» خط«ب) نقش دستوري واژة 

  نهاد –) گر 4  نهاد –) تا 3  متمم –) تا 2    متمم –) گر 1

 هاي امتحاني التبديل به تست نمونه سؤ
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  شدة سرودة زير بيانگر كاربرد كدام آراية ادبي است؟ بخش مشخص - 114

  بيداري زمان را با من بخوان به فرياد«
  ور مرد خواب و خفتي،

  »به بالين تنها مرا رها كنرو سر بنه 
  ) تضاد4  ) تشبيه3  ) تضمين2    ) تلميح1

  ترتيب كدام است؟ ها به با توجه به بيت زير پاسخ پرسش - 115
ــد   « ــمن بگيري ــه از دش ــن خان ــيد اي ــان رس  فرم

  

 »من بگيريـــديتخـــت و نگـــين از دســـت اهـــر  
  

  الف) اين بيت به كدام داستان تلميح دارد؟
  مجازي دارند؟ب) در مصراع دوم چند واژه معني 

  تا 4 – (ع)) داستان موسي 2  تا 3 –) داستان به پادشاهي رسيدن جمشيد 1
  تا 4 –) داستان حضرت سليمان (ع) 4  تا 3 –) داستان حضرت سليمان (ع) 3

  دو بيت زير چيست؟ كليمفهوم  - 116
 پــــوش اي كعبــــه بــــه داغ ماتمــــت نيلــــي«

  

ــنگي   ــروش   وز تشـ ــوش و خـ ــرات در جـ  ات فـ
  

ــحه    ــرات رش ــه ف ــو ك ــز ت ــت  ج ــم توس  اي از ي
  

 »دريــا نشــنيدم كــه كشــد مشــك بــه دوش       
  

  ) مشك به دوش كشيدن دريا2      پوشي كعبه ) نيلي1
  ) علت پيدايش رود فرات4  عميق براي تشنگي خودخواستهو غم ) سوگواري 3

  چه كسي است؟» آفتاب عشق«در عبارت زير منظور از  - 117
گذرانيد و مردم روزگار به تقوا و زهد او متفق بودند، ناگهان آفتاب عشق در برابرش  الدين، روزها به شغل تدريس مي در اين ايام كه جلال«

  »نمايان شد.
  ولد الدين  ) بهاء4  الدين چلبي ) حسام3  الدين تبريزي ) شمس2    ) مولوي1

» شـنويم  ر كوچه و بازار ميند او حرف بزند و در عين حال، نظير حرف زدن او را هر روز دندر زبان فارسي احدي نتوانسته است ما«عبارت  - 118
  بيانگر كدام ويژگي سبك سعدي است؟

  موزون بودن) 4  ) سهل ممتنع بودن3  ) لطيف بودن2    ) عاميانه بودن1
  شده چيست؟ هاي مشخص مفهوم مشترك عبارت - 119

ــديم    - ــاره بن ــر ب ــفر ب ــرگ س ــا ب ــت اســت ت  وق
  

ــور از    ــارهدل بـــر عبـ ــار و خـ  بنـــديم ســـد خـ
  

 يـــان اســـت وادي پـــر از فرعونيـــان و قبط  -
  

ــدر ميــانموســي جلــودار اســت و     اســت نيــل ان
  

  هايي براي ادامة راه ) وجود مشوق2    ) وجود موانع و مشكلات1
  نيازي از پيشوا ) بي4    ) راهنمايي پيامبران الهي3

  در دو مصراع بيت زير به ترتيب به چه معناست؟» جولان«دو واژة  - 120
ــرانيم   « ــولان بـ ــر جـ ــز بـ ــن برخيـ ــان مـ  جانـ

  

ــه   زان   ــا ب ــرانيم   ج ــان ب ــط لبن ــا خ ــولان ت  »ج
  

  هايي نزديك كرانة باختري / سرزمين اشغالي ) بلندي1
  تاز و ) هر دو به معني تاخت2
  شده توسط رژيم صهيوني ) هر دو به معني منطقة اشغال3
  تاز و شده توسط رژيم صهيوني / تاخت ) منطقة اشغال4
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  هو الصحيح عن ترجمة المفردات المعينة: ما - 121

1( كَم ِثَلُ نوُرهچراغي: شكاةٍم  

  گذشته :القادمةما هو برنامجك للفوز في المباراة ) 2

  خواري :الزّللفكَِّرثمُ تَكلَّم تَسلمَ من ) 3

4 (دولينَ الكلام: ع َسانكعادت بده ل 

:  الخطأعين  - 122   عن المفردات الّتي تحتها خطّ

  مباراة) ←(مفردها  !المبارياتكأس  نحن نشعرُ بالسرورِ و نَتَمنيّ علي) 1

  سياح) ←معه السياحية في المدينة! (جيزور المعالم  السائح) 2

  خفي)م ←الأرض! (مضادها تحت  مخبوءالكنز ) 3

  تُهمة) ←! (مفردها بالناّسِ تضرُُّ التُّهم) 4

 حيح في الجواب للترجمةن عي123ـ  125( الص( :  

  »:قابوسٍ في قائمة التراث العالمي! ةمامِ و قُبسجلَ مسجد الإ« - 123

  . اند مسجد امام و گنبد كاووس در ليست ميراث جهاني ثبت شده) 1

  .اند ه را در ليست ميراث جهاني ثبت كرد مسجد امام و گنبد كاووس) 2

  .اند شدههاي ميراث جهاني ثبت  مسجد امام و گنبد كاووس در ليست) 3

  .اند ه كردهاي جهاني ثبت  كاووس را در ليست ميراثمسجد امام و گنبد ) 4

  »:!إنَّ من شَرّ عباد اللهّ من تُكرَه مجالسَتهُ لفحشه« - 124

  !داشته باشندنشيني با او اكراه  هم خاطر بدي از ه) همانا بدترين بندة خدا كسي است كه مردم ب1

  نشيني با او ناپسند شمرده شود! و كردار زشتش هم ) قطعاً از بدترين بندگان خداوند كسي است كه به سبب گفتار2

  ) همانا بدترين بندگان خدا كسي است كه مردم از همراهي با او بپرهيزند!3

 كردار زشتش مجالست با او نكوهش شود! گفتار و خاطر هنشيني با كسي است كه ب ) يقيناً از بدي بندگان خدا هم4

  »: لأقوال الّتي فيها احتمال الكذب!يجبِ علي الإنسان الاجتناب عن ذكر ا« - 125

  ) بر انسان واجب است كه از گفتن دروغ در هنگام صحبت كردن پرهيز كند!1

  ) انسان بايد از گفتن سخناني كه در آن احتمال دروغ است، پرهيز كند!2

  ها لازم است! ) پرهيز از ذكر سخناني كه احتمال گناه در آن وجود دارد، بر همه انسان3

  نسان لازم است كه از ذكر سخني كه در آن احتمال دروغ است، دوري كند! ) بر ا4

دقيقه 10)2، زبان قرآن (عربي
) 2عربي، زبان قرآن (

 ِالأشجار عجائب  
(المعرفةُ و النكّرةُ، في 

لعبِ الريّاضيتمارينالم ،(
 ِالكلاَم آداب   

  (متن درس) 
  4و  3درس 

  52تا  37صفحة 
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126 - فعالحسب الترجمة الأ أالخطن عي:  

  : نبايد موافقت كني في هذا الرَّأي نيلا توافقُ) 1

  : موافقت نكردالمعلمّةُ علي طلبي ما وافَقَت) 2

  گيريد پس نمي كتابكما: لا تَسترَجعان)  3

 پس بگير ك:تَأَمانَ إسترَجعي )4

127 - » كملاشارةٍ في مباراةٍ ناؤزلمين !» عالخطأعي :   عما تحته خطّ

  مباراة: مجرور بحرف الجرّفي ) 2      زملاء: فاعل) 1

  علمية: صفة) 4      هيلَإ نا: مضاف) 3

  :رةالنَّك و المعرفة قواعد حسب الصحيحة التّرجمة عينِّ - 128

  خانه رفت! آموز به آن كتاب دانش مكتبة!:ذَهب طالب إلي تلك ال) 1

2( :!نهثوا عكَنزٌ فَابح لموجو كنيد دربارة آن جستدانش، گنج است. پس  الع!  

  ام ديدم! اسب زيبا را نزديك خانه رأينا فرَساً جميلاً قُرب بيتي!: )3

 به معلّمي محبوب سلام كرديم! سلَّمنا عليَ المدرس المحبوب!: )4

  إلي االله تعالي بالأخلاق الحسنة)يا طالبات تَقرَّبنَ (في العبارة التالية:  »تقََرَّبنَ« حول فعل الصحيحعين  - 129

  غائب مؤنث ضٍ، جمع فعل ما) 1

  فعل ماضٍ، جمع مؤنثّ مخاطب ) 2

  فعل أمر، جمع مؤنث مخاطب ) 3

  فعل أمر، جمع مؤنثّ غائب ) 4

  »دلّ! و قَلّ ما الكلاَم خَير«من مفهوم العبارة:  الأَقرَبعين  - 130

ــخن )1 ــه را ســ ــزان بــ ــنج دانــــش ميــ  بســ
  

 دم! و اســــت بــــاد علــــم بــــي گفتــــار كــــه  
  

ــت )2 ــج، راه نيســـ ــق ره كـــ ــل حـــ  جليـــ
  

ــروان   ــق را كجــ ــي حــ ــردد نمــ ــل! گــ  دليــ
  

ــرده گــــوي  )3 ــادان ده مــ  حــــذر كــــن ز نــ
  

 چـــو دانـــا يكـــي گـــوي و پـــرورده گـــوي!       
  

ــتن    )4 ــر خويشـ ــو آن بـ ــندي تـ ــه نپسـ  هرچـ
  

ــي     ــر كسـ ــخن!  بـ ــن سـ ــنو ايـ ــند و بشـ  مپسـ
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  مؤيد كدام حادثة تاريخي است؟ بيترت بهياران رسول االله (ص) در تاريخ اسلام، » تبريك«و » تكبير« - 131

  هاشم دعوت بزرگان بني -نزول آية ولايت) 2  هاشم  دعوت بزرگان بني -نزول آية اطاعت) 1
  عة غديرواق -نزول آية اطاعت) 4    واقعة غدير -نزول آية ولايت) 3

  چه استدلالي دارند؟  »و سرپرست ولي«عنوان  به» مولي«براي معنا و مفهوم  در حديث شريف غدير، شيعيان - 132
  ».من اولي النّاس بِالمؤمنينَ من اَنفسُهمِ«بيان مؤخر عبارت ) 1
  ».اَنفسُهمِ من اولي النّاس بِالمؤمنينَ من«بيان مقدم عبارت ) 2
  »... كمُ االلهُ و رسوله و الذّينَ آمنواا وليانّم«بيان مؤخر عبارت ) 3
  »... كمُ االلهُ و رسوله و الذّينَ آمنواانّما ولي«بيان مقدم عبارت  )4

  كنندة اهميت كدام حديث است؟  با كدام آيه ارتباط دارد و تداعي» من اَنفسُهمِبالمؤمنين ي النّاس ايَها النّاس من اولَ«عبارت  - 133
  حديث غدير -  »من ربك ...اليك نزلََ يا ايها الرَّسول بلغّ ما اُ«) 2  حديث ثقلين - » من ربك ...اليك نزلََ يا ايها الرَّسول بلغّ ما اُ«) 1
  حديث غدير - »... البيت انّما يريد االلهَ ليذهب عنكم الرّجس اهل«) 4  حديث ثقلين - » ... انمّا يريد االلهَ ليذهب عنكم الرجّس اهل البيت«) 3

  در جامعة آن روز چه اقداماتي انجام داد؟  اولين باررسول خدا (ص) براي  ،»تلاش براي برقراري عدالت و برابري«در راستاي  - 134
  . خاست اي آباد و دور از محروميت بود و هم با كوچك شمردن فقيران به مخالفت برمي بال جامعهند كرد و به هم با فقر مبارزه مي) 1
  كرد.  گو ميو ها گفت نشست و صميمانه با آن ميترين مردم  شمرد، به آساني با فقيرترين و محروم ثروت را ملاك برتري نمي) 2
  هدايت كند و به سوي حق دعوت نمايد.  ،جنگيدند كرد حتي كساني را كه با ايشان مي تلاش مي) 3
  اي ايستاد.  ي و قبيلهمعرب و سياه و سفيد را برابر دانست و در مقابل تعصبات قو رب و غيربرابري همة افراد در برابر قانون را اعلام كرد و ع) 4

 ،جنگيدند كرد حتي كساني را كه با ايشان مي اسلامي ايشان تلاش مي ةيك از اقدامات پيامبر (ص) در راستاي رهبري جامع  مرتبط با كدام - 135
  هدايت كند و به سوي حق دعوت كند؟ 

  مبارزه با فقر و محروميت ) 2  دلسوزي در هدايت مردم كوشي و  سخت) 1
  محبت و مدارا با مردم ) 4  تلاش براي برقراري عدالت و برابري ) 3

  باشد؟ كنندة كدام حديث دربارة امام علي (ع) مي گرفتاري به ننگ دنيا و عذاب آخرت، در سخن امام علي (ع) ثمرة چيست و اين موضوع ترسيم - 136
  »مع علي القرآنو  القرآنعلي مع « -يدن در عين گرسنگي همسايهبا شكم سير خواب )1
  »مع علي القرآنو  القرآنعلي مع « - المال از سهم ناحق از بيتها  ) انباشتن جيب2
  »علي مع الحقِّ و الحقُّ مع علي« - المال ها از سهم ناحق از بيت انباشتن جيب) 3
  »علي مع الحقِّ و الحقُّ مع علي« -سايهبا شكم سير خوابيدن در عين گرسنگي هم) 4

 ؟ است درستي ذكر شده به نهيدر كدام گز ريز يها پاسخ هر كدام از عبارت، ترتيب به - 137
  آورد؟ يقلب انسان را به درد ماز نظر ايشان  يزي(ع) چه چ يحضرت عل ثيتوجه به حد با -
 ؟ راه انداختبه (ع)  يحضرت عل هيعل يرا چه كس نيجنگ صفّ -
 (ع) چقدر بود؟  يحكومت حضرت عل مدت -
 چهار سال و نه ماه - هيمعاو - باطل  ريدر مس هيام ياتحاد بن )2  چهار سال و نه ماه - انيابوسف - باطل  ريدر مس هيام ياتحاد بن )1
 چهار سال و شش ماه - هيمعاو -پراكنده بودن شما در راه حق  )4  چهار سال و شش ماه -  انيابوسف - پراكنده بودن شما در راه حق  )3

 ؟باشد ينمحافظه  قياز طر ثيحد ينامطلوب نگهدار جيكدام مورد از نتا - 138
 و گرفتار شدن به اشتباهات بزرگ يشخص يها قهيدخالت سل )2  تيبهره ماندن مردم و محققان از منبع هدا يب )1
 ها ميان آنان اهب مختلف و بالا گرفتن تنشايجاد تفرقه ميان مذ )4  ثياحاد ياز نقل برخ يو خوددار ثيحد فيو تحر جعل) 3

 شد؟ فيتحر ايجعل  ياديز ثياحاد ،پيامبر (ص) ثيچرا پس از برداشتن منع نوشتن احاد - 139
 اهميتي مردم به صحت و درستي احاديث به دليل بي) 1
 شهادت ايفوت  ليمردم به دل انيدر م (ص) امبريعدم حضور اصحاب پ ليبه دل) 2
 ها بودن آن يو زندان يتمحدود ليمردم به دل انيدر م (ص) امبرياصحاب پعدم حضور  ليبه دل) 3
 مانند كعب الاحبار ثيحضور جاعلان حد ليبه دل) 4

و  رهيتوجـه بـه س ـ   يو ب ميتسل ،طلب راحت يا آن به جامعه ليو تبد (ص) امبريفرهنگ زمان پ رييتغ ،عباس يو بن هيام يحكومت بنزمان در  - 140
 داشت؟ يدر پ(ع) اطهار  ةائم يرا برا يا جهيچه نت ،(ص) امبريروش پ

 .نتوانند مردمان آن دوره را با خود همراه سازند باعث شد كه امامان (ع) )1
 .ها سلب شد از آن يظاهر تيولا ريمس(ع) شدن امامان  يبا زندان) 2
 .قطع شد كاملاً(ع) مردم و امامان  يراه ارتباط) 3
 .نداشته باشند(ص)  امبريپبه بازگشت به زمان  يليمردم تما) 4

دقيقه 10 ) 2دين و زندگي (
  )2دين و زندگي (

 نديشهتفكر و ا  
امامت، تداوم رسالت، 

پيشوايان اسوه، وضعيت 
فرهنگي، اجتماعي و 

سياسي مسلمانان پس از 
  رحلت رسول خدا (ص)

  7تا  5درس 
  94تا  59صفحة 
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141- They can’t buy a new car because they ... enough money for the model they want yet. 

1) have saved  2) haven’t saved 
3) have to save   4) won’t save 

142- Many years ago, my grandfather... in a farm, where he learned the value of hard 
work very early. 
1) grew it up 2) has grown up 3) has grown it up 4) grew up 

143- We have known each other since we ... the same math class in high school. 
1) have taken  2) take 3) took 4) are taking  

144- The police officers had a difficult ... , but they worked together and saved all the people in the bank. 
1) mission  2) cancer 3) event 4) stage 

145- Tom’s health ... was serious, so his family took him to the hospital immediately. 
1) secret 2) condition 3) reason 4) drug 

146- Drinking more water can ... your energy and help you feel more energized during the day. 
1) decrease 2  ) pray 3) communicate 4) increase 

PART B: Reading Comprehension 
Directions: Read the following passage and answer the questions by choosing the best choice (1), (2), (3), or (4). Then mark the correct choice 
on your answer sheet. 

Many scientists believe that the way we live has a strong effect on how long we live. In the past, 
people worked long hours, ate simple food, and moved their bodies more during the day. Today, 
modern life is very different, and many people are looking for ways to stay healthy and live longer. 
Researchers say that even small changes in daily habits can make a big difference over many years. 

One important factor is physical activity. When people exercise regularly, their hearts, muscles, 
and bones stay strong. Even light activities, such as walking or stretching, can improve health if 
done every day. Another key factor is diet. Eating more fruits, vegetables, and whole grains gives 
the body the vitamins and energy it needs. People who avoid too much sugar and fast food usually 
feel healthier and live longer. 

Stress control also plays a major role. Modern life can be busy, and stress can hurt the body if it 
continues for a long time. Taking breaks, talking to friends, or practicing relaxation methods can 
help reduce stress. Finally, good sleep is essential. When people sleep well, their bodies repair 
themselves and prepare for the next day. Healthy sleep habits can protect the brain and the heart. 

147- What is the author’s main point in this text? 
1) How daily habits can help people live longer  
2) Why people should avoid modern technology 
3) To compare old lifestyles with modern ones  
4) Why sleep is the most important part of health 

148- According to the passage, how does exercise help people?  
1) By giving them more time to sleep 
2) By helping them avoid all diseases 
3) By keeping their bodies strong  
4) By replacing the need for healthy food 

149- All of the following are mentioned as helpful for living longer EXCEPT … . 
1) reducing stress  2) working longer hours 
3) getting enough sleep  4) eating healthy food 

150- People who want to live longer should probably … .  
1) make small but consistent changes in their lifestyle 
2) avoid talking to friends to reduce stress and anxiety  
3) try to sleep as much as they want to be healthier  
4) eat fast food only from places that are clean and safe  

  PART A: Grammar & Vocabulary  
  Directions: Choose the word or phrase (1), (2), (3), or (4) that best completes each sentence. Then mark the correct 
choice on your answer sheet. 
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